[image: image1.wmf][image: image2.png]



[image: image3.png]




СОДЕРЖАНИЕ

	1.
	Введение
	стр. 2

	2.
	Образовательная программа начального общего образования
	стр. 10

	3.
	Образовательная программа основного общего образования
	стр. 67

	4.
	Образовательная программа среднего (полного) общего образования
	стр. 95

	5.
	Система  воспитательной работы
	стр.108

	6.
	Система физического воспитания школьников
	стр. 121

	7.
	Индивидуальное и дистанционное обучение детей с ограниченными возможностями здоровья, 

не посещающих образовательные учреждения
	стр. 141

	8. 
	Управление реализацией программы
	стр. 149


Образовательная программа является нормативно-управленческим документом муниципального общеобразовательного учреждения МБОУ СОШ №5, характеризует специфику содержания образования и особенности организации учебно-воспитательного процесса. 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами:

· Закон Российской Федерации «Об образовании» №3266-1, принятый 10.07.1992 (с изменениями и дополнениями);

· типовое Положение об общеобразовательном учреждении, утвержденное постановлением Правительства РФ от 19.03.2001 № 196;

· Федеральный компонент государственного стандарта общего образования», утвержденный приказом Минобразования России от 05.03.2004 № 1089;

· Базисный учебный план, утвержденный приказом Минобрнауки России от 09.03.2004 № 1312 (с последующими дополнениями);

· Концепция долгосрочного социально-экономического развития Российской Федерации на период до 2020 года, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 17 ноября 2008 г. № 1662-р;

· Приоритетный национальный проект «Образование»;

· Образовательная инициатива «Наша новая школа»;

· Стратегия социально-экономического развития Ханты-Мансийского автономного округа -Югры до 2020 года, одобренная распоряжением Правительства Ханты-Мансийского автономного округа -Югры от 20.06.2007 № 237-рп;

· Закон Ханты-Мансийского автономного округа - Югры «Об образовании в Ханты-Мансийском автономном округе - Югре» № 107-ОЗ, принятого 28.10.2005;

· Устав МБОУ СОШ № 5 

Образовательная программа МБОУ СОШ № 5 разработана на 2012-2013 учебный год. В 2012-2013  учебном году  изменена в  связи с введением ФГОС второго поколения. 

Основная миссия нашего общеобразовательного учреждения – 

· Наша школа - школа здоровья, где  здоровье ученика и учителя – главная ценность  и основа для развития личности.

· Наша школа – школа  развития    учащихся  и педагогов школы, где  каждый  может  реализовать  свои  потребности  в  качественном  образовании, интеллектуальном, творческом  развитии.

· Наша  школа – школа,  где  раскрываются  таланты  и  поддерживают  способности.
· Наша школа - «второй дом», где  комфортно и уютно, где не только  помогут  приобрести  качественные знания, но и поддержат  устойчивую позитивную  самооценку, помогут  сохранить душевное  равновесие, сформировать  позитивный образ  мира  и окружающих  людей, что поможет нашим ученикам  и педагогам  быть  успешным  в современном  мире.
· Наша  школа – школа,  приобретения  социального  опыта
Цель школы: развитие  качества образования через  компетентностный  подход     на  основе гуманизации  учебно-воспитательного  процесса. 
Проблемы повышения качества образования и его доступности определены как ведущие в образовательной программе школы:

· повышение доступности качественного образования, соответствующего требованиям инновационного развития экономики региона, современным потребностям общества и каждого гражданина Югры;

· повышение эффективности управления образованием;

· обеспечение базового образования в соответствии с современными требованиями;

· повышение эффективности системы воспитания и социализации обучающихся и воспитанников;

· создание условий для непрерывного повышения профессиональной компетентности педагогических кадров.

Адресность образовательной программы:
Образовательная программа ориентирована на учащихся, достигших уровня школьной зрелости, готовых к освоению школьной программы. В школе обучаются дети 1-5 группы здоровья.
 МБОУ СОШ № 5 принимает учащихся с 6,5 до 18 лет. Прием в школу осуществляется на основании Порядока приема граждан в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №5» - «Школа здоровья и развития», приказ   от 26.01.2009 №804 
Первые классы комплектуются в соответствии с требованиями Федеральных документов с наполняемостью в 25 человек. 

При переходе на вторую ступень образования переформирования классов не происходит, возможна ротация по желанию родителей с учетом рекомендаций педагогов-психологов и учителей.

Приём на третью ступень образования осуществляется в соответствии с Положениями «О профильных классах МБОУ СОШ № 5 
В школе обучается большое количество детей из семей мигрантов, как правило, нерусскоязычных. Дети из таких семей учатся слабо, но и они  стремятся  получить  среднее (полное) общее образование в стенах школы. Поэтому даже в старшей школе много слабоуспевающих ребят, присутствие которых тормозит движение вперед более сильных учащихся.

Школа видит решение проблемы во внешней дифференциации (создание  профильных классов и групп на 3-й ступени обучения). Также для оказания эффективной помощи  учащимися с низкими учебными возможностями реализуется программа «Психолого-педагогического сопровождения учащихся». Для успешной адаптации учащихся на новой ступени образования в  школе реализуются программы «Адаптация  учащихся начальной  школы», «Программа преемственности при переходе из начальной школы» и «Программа профилактики дезадаптации при переходе на старшую ступень образования».

Школа стремиться развивать способности всех учащихся, но  уделяет внимание и работе с одаренными учащимися. С этой целью проводятся олимпиады внутри школы, обеспечивается участие ребят олимпиадах и конкурсах за ее пределами, работает научное общество учащихся.
В общеобразовательном учреждении созданы условия, обеспечивающие умственное развитие учащихся, самопознание, осознанное личностно-профессиональное самоопределение, не зависящее от социокультурных возможностей семьи и ее имущественного положения. 
Формы получения образования
С учетом потребностей и  возможностей  личности  обучающихся в соответствии с Уставом школы общеобразовательные  программы  могут  осваиваться  в  формах:

- очного образования,

- семейного образования, самообразования,

- экстерната,

- на основе индивидуальных учебных планов (для детей с ограничениями в здоровье.).

Обучение в названных формах регламентируются документами федерального, регионального, муниципального и локального уровней. 

Перейти на выбранную форму получения образования обучающиеся могут  любой ступени общего образования: начального общего, основного общего и среднего (полного) общего. Обучающийся, получающий образование в форме экстерната, семье, или в форме самообразования, вправе на любом этапе обучения по решению родителей (законных представителей) продолжить образование в образовательном учреждении

Для детей с ограниченными возможностями здоровья школа реализует индивидуальные учебные планы, обучение на дому, дистанционное обучение.  Обучение регламентируется Порядком организации обучения детей в МБОУ СОШ № 5 с ограниченными возможностями здоровья и находящихся на длительном лечении, Порядком организации дистанционного обучения детей с ограниченными возможностями здоровья, не посещающих образовательные учреждения. 

Обеспечение доступности качественного образования для детей,  имеющих ограниченные возможности здоровья предполагает: 

• защиту прав личности обучающегося, обеспечение его психологической и физической безопасности, педагогическую поддержку и содействие ребенку в проблемных ситуациях; 

• квалифицированную комплексную диагностику возможностей и способностей ребенка, начиная с раннего возраста; 

• создание системы психолого-педагогического и медико-социального сопровождения ребенка, участие специалистов системы сопровождения в разработке образовательных программ, адекватных возможностям и особенностям учащихся; 

• психологическую помощь семьям детей с ограниченными возможностями здоровья. 

В школе созданы условия для обучения детей с ограниченными возможностями здоровья:

 • имеется  база данных о детях, нуждающихся в социальной помощи и психолого-медико- -педагогической поддержке;  

• оказывается своевременная психолого-медико-педагогическая помощь; 

• при обучении проводится дифференциация и индивидуализация образовательного процесса в условиях интегрированного обучения ребенка с ОВЗ; 

• реализуются  здоровьесберегающие технологии; 

Комплексное взаимодействие специалистов позволит  обеспечить успешную интеграцию ребенка с ограниченными возможностями здоровья в социум. 

В общеобразовательном учреждении созданы условия выбора и изменения индивидуального образовательного маршрута:

· на первой ступени образования при приеме в первый класс предоставляется право выбора УМК, развивающее обучение по системе Л.В.Занкова, Школа XXI века;

· на второй ступени образования в рамках предпрофильной подготовки;

· на третьей ступени – в рамках профильного обучения.

Нормативные  условия

Режим работы: 5 – дневная рабочая неделя в 1-4 классах, 6-дневная рабочая неделя в 5-11 классах, продолжительность урока – 40 минут, в первых классах –35 минут.

Основная форма обучения – урочная.

МБОУ СОШ № 5 работает по согласованному (ежегодно) с управлением образования календарному учебному графику.

Годовой календарный  учебный график 

МБОУ СОШ № 5 на 2012 – 2013 учебный год

I четверть

Начало занятий: 01 сентября 2012 года

Окончание: 27  октября 2012 года

Осенние каникулы: с 28 октября по 05 ноября 2012 года ( 9 дней)
II четверть

Начало занятий: 06 ноября 2012 года

Окончание: 29  декабря 2012 года

Зимние каникулы: с 30 декабря по 09 января (11 дней)
Продолжительность I полугодия - 16 недель

III четверть

Начало занятий: 10 января 2013 года

Окончание: 21  марта 2013 года

Весенние каникулы: с 22 марта по 31 марта  2013 года (10 дней)
IV четверть

Начало занятий: 01 апреля  2013 года

Окончание: 1 - 4, 9, 11 классы – 25 мая  2013 года,

5 - 8, 10 классы – 31 мая  2013 года.

Продолжительность II  полугодия 19 недель

·  в 1 классах – 17 недель,

· в 2 - 4, 9, 11 классах – 18 недель,

· в 5 -8, 10 классах – 19 недель,

Дополнительные  каникулы для учащихся первых классов: с 11 февраля по 17 февраля 2013 года

Реализуемые образовательные программы
	Виды программ

	Срок освоения
	Уровень 

образования, получаемый по завершении обучения
	Документ, выдаваемый по окончании обучения

	Программа начального общего образования
	4 года
	Начальное общее образование
	-

	Программа основного общего образования
	5 лет
	Основное общее образование
	Аттестат об основном общем образовании

	Программа среднего (полного) общего образования
	2 года
	Среднее (полное) общее образование
	Аттестат о среднем (полном) общем образовании


2. Образовательная программа начального общего образования

Целями основной образовательной программы начального общего образования являются:
- освоение системы знаний, умений и навыков, опыта осуществления разнообразных видов деятельности;

- создание условий для охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия; 

- формирование учебной деятельности как желания и умения учиться, развитие познавательных интересов и готовности к обучению на следующей ступени;

- развитие личности школьника, его творческих способностей;

- побуждение детских инициатив во всех видах деятельности;

- обучение навыкам общения и сотрудничества; 

- сохранение и поддержка индивидуальности каждого ребенка; 

- поддержание оптимистической самооценки и уверенности в себе. 

Виды деятельности  младшего школьника:
· совместно-распределенная учебная деятельность (коллективная дискуссия, групповая работа);

· оздоровительная и спортивная деятельность (освоение основ физической культуры, знакомство с различными видами спорта, опыт участия в спортивных соревнованиях, приобретение навыков сохранения и укрепления своего здоровья);
· индивидуальная самостоятельная учебная деятельность (в том числе, домашняя  самостоятельная работа);

· игровая деятельность;

· творческая деятельность (художественное творчество, конструирование, социально значимое проектирование и др.);

· трудовая деятельность (самообслуживание, участие в общественно-полезном труде, в социально значимых трудовых акциях);

· деятельность, направленная на приобретение базовых навыков информационной культуры, умелого пользования современной компьютерной техники;

· исследовательская деятельность, соответствующая возможностям возраста и индивидуальным способностям.

Задачи, решаемые младшими  школьниками:

1) сделать первые шаги в овладении основами понятийного мышления (в освоении содержательного обобщения, анализа, планирования и рефлексии);

2) научиться самостоятельно конкретизировать поставленные учителем цели и искать средства их решения; 

3) научиться контролировать и оценивать свою учебную работу и продвижение в разных видах деятельности;

4) овладеть коллективными формами учебной работы и соответствующими социальными навыками;

5) приобрести навыки самообслуживания, овладеть простыми трудовыми действиями и операциями на уроках труда и в социальных практиках;

6) приобрести опыт взаимодействия со взрослыми и детьми, освоить основные этикетные нормы, научиться правильно выражать свои мысли и чувства;

7) научиться создавать собственные творческие замыслы и доводить их до воплощения в творческом продукте, овладевать средствами и способами воплощения собственных замыслов.

Задачи, решаемые педагогами, реализующими основную образовательную программу начального общего  образования

1. Реализовать основную образовательную программу начальной школы в  разнообразных организационно-учебных  формах (уроки, занятия,  проекты, практики, конкурсы, выставки, соревнования, презентации и пр.)

2. Обеспечить комфортные условия смены  ведущей деятельности – игровой на учебную. Создать условия для овладения  формами игровой деятельности.

3. Обеспечить условия формирования учебной деятельности. Для этого: 

· организовать постановку учебных целей, создавать условия для их «присвоения» и самостоятельной конкретизации учениками;

· побуждать и поддерживать детские инициативы, направленные на поиск средств и способов достижения учебных целей;

· организовать усвоение знаний посредством коллективных форм учебной работы; 

· осуществлять функции контроля и оценки, организовать их постепенный переход к ученикам.

4. Создать условия для творческой продуктивной деятельности ребёнка. Для этого:

· ставить творческие задачи, способствовать возникновению собственных замыслов;

· поддерживать детские инициативы, помогать в осуществлении проектов;

· обеспечить презентацию и социальную оценку продуктов детского творчества (организация выставок,  детской периодической печати, конкурсов, фестивалей и т. д.).

5. Создать пространство для социальных практик младших школьников  и приобщения их к общественно значимым делам.
Особенность образовательной программы начального общего образования

        В образовательной программе начального общего образования нашла отражение организация образовательного процесса в первых классах, перешедшие на стандарты второго поколения, и организация  образовательного процесса во вторых – четвертых классах, реализующих федеральный компонент государственного стандарта 2004 года. 

Стратегические приоритеты образовательного процесса.

       В образовательной программе начального общего образования отражены приоритеты образовательного процесса, связанные с требованиями стандарта второго поколения (ФГОС НОО), и отражены требования для начальных классов, осуществляющих образовательный процесс в соответствии с федеральным компонентом государственных  стандартов 2004 года.
Стратегическое направление Ι ступени образования МБОУ СОШ № 5 определяется двумя направлениями:

-качественной личностно-ориентированной развивающей моделью массовой начальной  школы, 

- решение проблемы компетентностного  подхода  - замена парадигмы традиционного образования  новым развивающим, личностно-ориентированным.

 Основными целями начального общего образования МБОУ СОШ № 5 являются:

· обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником начальной общеобразовательной школы целевых установок, знаний, уме​ний, навыков и компетенций, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностя​ми и возможностями ребёнка младшего школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.

· охрана и укрепление физического, психического и нравственного здоровья детей;

· формирование положительных мотивов учения.
Сложившаяся практика работы школы создала предпосылки для применения развивающих процедур и технологий обучения, удовлетворения  образовательных потребностей и возможностей, личностных склонностей обучающихся.

Для первых классов, реализующих   ФГОС НОО (стандарты второго поколения)
        МБОУ СОШ №5 реализующая основную образовательную программу начального общего образования, обеспечила  ознакомление обучающихся и их родителей (законных представителей) как участников образовательного процесса:


•
с уставом и другими документами, регламентирующими осуществление образовательного процесса в школе;


•
с их правами и обязанностями в части формирования и реализации основной образовательной программы начального общего образования, установленными законодательством Российской Федерации и уставом школы.
     Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся в части, касающейся участия в формировании и обеспечении освоения своими детьми основной образовательной программы начального общего образования,  закрепляются в заключённом между ними и школой договоре (Приложение 1), отражающем ответственность субъектов образования за конечные результаты освоения основной образовательной программы.

 Образовательная программа  для первых классов МБОУ СОШ № 5 разработана в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования к структуре основной образовательной программы, определяет содержание и организацию образовательного процесса и направлена на формирование общей культуры обучающихся, на их духовно - нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное развитие, на создание основы для самостоятельной реализации учебной деятельности, обеспечивающей социальную успешность, развитие творческих способностей, саморазвитие и самосовершенствование, сохранение и укрепление здоровья обучающихся.

 Образовательная программа разработана с привлечением органов самоуправления (управляющий совет), обеспечивающих государственно-общественный характер управления образовательным учреждением.

Образовательная программа сформирована с учётом особенностей первой ступени общего образования как фундамента всего последующего обучения. Первый класс - особый этап в школьной жизни ребёнка, связанный:

· с изменением при поступлении в школу ведущей деятельности ребёнка - с переходом к учебной деятельности (при сохранении значимости игровой), имеющей общественный характер и являющейся социальной по содержанию;

· с освоением новой социальной позиции, расширением сферы взаимодействия ребёнка с окружающим миром, развитием потребностей в общении, познании, социальном признании и самовыражении;

· с принятием и освоением ребёнком новой социальной роли ученика, выражающейся в формировании внутренней позиции школьника, определяющей новый образ школьной жизни и перспективы личностного и познавательного развития;

· с формированием у школьника основ умения учиться и способности к организации своей деятельности: принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности; планировать свою деятельность, осуществлять её контроль и оценку; взаимодействовать с учителем и сверстниками в учебном процессе;

· с изменением при этом самооценки ребёнка, которая приобретает черты адекватности и рефлексивности;

· с моральным развитием, которое существенным образом связано с характером сотрудничества со взрослыми и сверстниками, общением и межличностными отношениями дружбы, становлением основ гражданской идентичности и мировоззрения.

В применяемых в первых классах учебно-методических комплексах учтены характерные психофизиологические особенности детей – первоклассников.
Целью реализации  образовательной программы в первых классах  является обеспечение планируемых результатов по достижению предметных знаний, умений, навыков и компетенций, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями ребёнка младшего школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.
Для достижения качественного образования используется личностно-ориентированный  и дифференцированный подход, осуществление коррекционно-развивающей деятельности. Для этого используется диагностика и специальная методика ее оценки, разработанная авторами системы учебников «Начальная школа XXI века» и  развивающего обучения Л.В.Занкова. 
Организация внеурочной  деятельности на параллели первых классов позволяет расширить познавательные интересы младших школьников и обеспечить их индивидуальные потребности.
Развитие личности школьника, как приоритетной цели начального общего образования, обеспечивается содержанием применяемых комплексов, где  интеллектуальное развитие младшего школьника предполагает:
· использование сформированных умений и знаний в нестандартной ситуации, в условиях выбора и наличия ошибки; самостоятельность и инициативность детей в выборе необходимых средств решения учебной задачи;

·  умение добывать знания, развитие метапредметных действий, обеспечивающих поиск информации, работу с ней, адекватную поставленной учебной задаче;

· осознание детьми своего незнания, умения находить допущенную ошибку и исправить ее, сравнивать полученные результаты с целью учебной задачи;

· содержание учебных заданий направлены на развитие  у учащихся мыслительных операций (анализ, сравнение, обобщение, сопоставление и др.);  учитывают возрастной уровень развития мышления, речи, воображения, восприятия и других познавательных процессов;

·  содержание и характер заданий позволяют сформировать универсальные учебные действия как предпосылки развития достаточного уровня общеучебных умений.

Духовно-нравственное развитие, воспитание  нравственных ценностей, толерантности, правильных оценок событий, происходящих в окружающем мире реализуется в процессе изучения учебного предмета «Литературное чтение», а также программ внеурочной деятельности школьников «В стране добрых манер», «Я живу в России, я живу в Югре».России, я живу в Югре 

       В процессе изучения русского языка, литературного чтения, а также программ внеурочной деятельности :«Я живу в России, я живу в Югре», «Учусь говорить красиво» , решается вопрос  формирования интереса к различным языкам народов, проживающих в данном регионе, воспитанию культуры взаимоотношений и толерантности.
        Задача сохранения здоровья, поддержка индивидуального развития, формирование правил здорового образа жизни реализуется  через систему оздоровительных мероприятий, проводимых в МОУ СОШ №5-«Школе здоровья и развития»: утренняя зарядка; уроки физической культуры, интегрированные с программой «Здоровье» В.Н.Касаткина; организация деятельности на уроке, не допускающая переутомления (смена деятельности, физминутки и др.), релаксационные упражнения в специально оборудованной сенсорной комнате. В рамках внеурочной деятельности предусмотрена работа в мастерской «Веселый мяч», «В стране шахматной Королевы».
К числу планируемых результатов освоения основной образовательной программы отнесены:

· личностные результаты — готовность и способность обучающихся к саморазвитию, сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ российской, гражданской идентичности;

· метапредметные результаты — освоенные обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные);

· предметные результаты — освоенный обучающимися в ходе изучения учебных предметов опыт специфической для каждой предметной области деятельности по получению нового знания, его преобразованию и применению, а также система основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной научной картины мира.
Личностные результаты формируются за счёт реализации как программ отдельных учебных предметов, так и программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни.

Метапредметные результаты формируются за счёт реализации программы формирования универсальных учебных действий и программ всех без исключения учебных предметов.

В основе реализации основной образовательной программы лежит системно-деятельностный подход, который предполагает:

· воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям информационного общества, инновационной экономики, задачам построения российского гражданского общества на основе принципов толерантности, диалога культур и уважения его многонационального, полилингвального, поликультурного и поликонфессионального состава;

· переход к стратегии социального проектирования и конструирования на основе разработки содержания и технологий образования, определяющих пути и способы достижения социально желаемого уровня (результата) личностного и познавательного развития обучающихся;

· ориентацию на достижение цели и основного результата образования - развитие личности обучающегося на основе освоения универсальных учебных действий, познания и освоения мира;

· признание решающей роли содержания образования, способов организации образовательной деятельности и учебного сотрудничества в достижении целей личностного и социального развития обучающихся;

· учёт индивидуальных возрастных, психологических и физиологических особенностей обучающихся, роли и значения видов деятельности и форм общения при определении образовательно-воспитательных целей и путей их достижения;

· обеспечение преемственности дошкольного, начального общего, основного общего, среднего (полного) общего и профессионального образования;

· разнообразие индивидуальных образовательных траекторий и индивидуального развития каждого обучающегося (включая одарённых детей и детей с ограниченными возможностями здоровья), обеспечивающих рост творческого потенциала, познавательных мотивов, обогащение форм учебного сотрудничества и расширение зоны ближайшего развития.             
        Содержание основной образовательной программы начального общего образования сформировано с учётом социокультурных особенностей и потребностей региона,  города.
           Формы, средства и методы обучения, духовно - нравственного развития и воспитания обучающихся, а также система оценок, формы, порядок и периодичность их промежуточной аттестации определяются Уставом МОУ СОШ №5 – «Школа здоровья и развития», Положением о промежуточной аттестации, Положением о системе оценивания  и соответствуют требованиям Закона Российской Федерации «Об образовании», Стандарта и положениям Концепции духовно - нравственного развития и воспитания личности гражданина России.

Учебная нагрузка и режим занятий обучающихся определяются в соответствии с действующими санитарными нормами.

Основная образовательная программа предусматривает:
· достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми с ограниченными возможностями здоровья;

· выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одарённых детей, через систему клубов, секций, студий и кружков, организацию общественно полезной деятельности, в том числе социальной практики, с использованием возможностей образовательных учреждений дополнительного образования детей;

•
организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно - технического творчества и проектно - исследовательской деятельности;
•
участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических работников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды;
•
использование в образовательном процессе современных образовательных технологий деятельностного типа;
•
возможность эффективной самостоятельной работы обучающихся при поддержке педагогических работников;
•
включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной социальной среды города для приобретения опыта реального управления и действия.
Для вторых –четвертых классов, реализующих  федеральный компонент государственного стандарта 2004 года

Образовательная программа  для учащихся данных параллелей  обеспечивает основные цели  федерального компонента государственного  стандарта начального общего образования:

· развитие личности школьника, его творческих способностей, интереса к учению, формирование желания и умения учиться;

·  воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально-ценностного позитивного отношения к себе и окружающему миру;
· освоение системы знаний, умений и навыков, опыта осуществления разнообразных видов деятельности;
· охрана и укрепление физического и психического здоровья детей;
· сохранение и поддержка индивидуальности ребенка.
Реализация деятельностного, практического подхода, развитие личностных качеств и способностей младших

 школьников, приобретение ими опыта  разнообразной деятельности осуществляется на содержании учебно-методических комплексов : развивающее обучение Л.В.Занкова (2б,3а,3б,4б), «Начальная школа XXI века» (2а,2в), «Гармония» ((3г,4а), «Школа России» (3в, 4в).
Образовательная программа МОУ СОШ № 5- "Школа здоровья и развития" предназначена удовлетворить потребности:

·  учащихся – в расширении возможностей для удовлетворения проявившегося интереса к тому или иному учебному предмету;

·  родителей -  в потребности выбора программ обучения, обеспечивающих личностное становление и профессиональное самоопределение на основе усвоения традиций и ценностей культуры, в социальной адаптации;

·  общества и государства – в реализации образовательных программ, обеспечивающих гуманистическую ориентацию личности на сохранение и воспроизводство достижений культуры и воспитание молодого поколения специалистов, способных решать новые прикладные задачи;

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ УЧАЩИМИСЯ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ПО ФГОС НОО (стандарты второго поколения)
Планируемые результаты освоения программ начального образования представляют собой систему обобщенных личностно-ориентированных целей образования, допускающих дальнейшее уточнение и конкретизацию для определения и выявления всех элементов,

Планируемые результаты отражают общую идеологию стандарта: ориентацию на результаты образования, подход к стандарту как к общественному договору, ориентацию на системно - деятельностный подход.
Планируемые результаты строятся с учетом основных нормативных документов, обеспечивающих функционирование стандарта:
■
Базисного учебного плана;
· Фундаментального ядра содержания общего образования;
· Программы формирования универсальных учебных действий;
· Системы оценивания.
Планируемые результаты уточняют и конкретизируют требования стандарта для каждого учебного предмета с учетом ведущих целевых установок изучения данного предмета, и с учетом возрастной специфики школьников.
Планируемые результаты:
· обеспечивают связь между требованиями Стандарта, образовательным процессом и системой оценки результатов освоения основной образовательной программы;
· являются содержательной и критериальной основой для разработки программы учебных предметов, курсов, учебно-методической литературы, для системы оценки качества освоения обучающимися основной образовательной программы;
· содержание планируемых результатов описывает и характеризует обобщённые способы действий с учебным материалом, благодаря овладению которыми обучающиеся могут успешно решать учебные и учебно-практические задачи, в том числе и задачи, направленные на отработку теоретических моделей, понятий и задач, приближенных к реальной ситуации.

В планируемых результатах особое место занимает учебный материал, служащий основой для последующего обучения.

Оценка освоения опорного материала ведётся с помощью заданий базового уровня, а на уровне действий, соответствующих зоне ближайшего развития - с помощью заданий повышенного уровня.
Перевод учащихся на следующую ступень осуществляется на основе успешного освоения обучающимися базового уровня.

Планируемые результаты освоения универсальных учебных действий предполагают формирование у учащихся личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных универсальных учебных действий как основы умения учиться. В результате изучения всех без исключения предметов выпускники начальных классов приобретут первичные навыки работы с информацией.
В процессе освоения предметных курсов начальной школы планируемые результаты предполагают выделение

· базового уровня («Выпускник научится») Задания базового уровня
сложности проверяют сформированность знаний, умений и способов
учебных действий по данному предмету, которые необходимы для
успешного продолжения обучения на следующей ступени. Как правило, это стандартные учебно-познавательные или учебно-практические задания, в которых очевиден способ учебных действий. Способность успешно справляться с такого рода заданиями целенаправленно формировалась и отрабатывалась в ходе учебного процесса со всеми учащимися и

· повышенного уровня («Выпускник получит возможность научиться»), Задания повышенного уровня сложности проверяют способность выпускника выполнять такие учебные или учебно-практические задания, в которых нет явного указания на способ их выполнения. Учащийся сам должен выбрать этот способ из набора известных, освоенных в процессе изучения данного предмета. В некоторых случаях учащийся сам должен сконструировать способ решения, комбинируя известные ему способы, привлекая знания из других предметов, или опираясь на имеющийся жизненный опыт, что заложит основы успешной учебной деятельности на последующих ступенях обучения.

ФОРМИРОВАНИЕ УНИВЕРСАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ (личностные, метапредметные, предметные результаты)
В результате изучения всех без исключения предметов на ступени начального общего образования у выпускников будут сформированы личностные, регулятивные, познавательные и коммуникативные универсальные учебные действия как основа умения учиться.
В сфере личностных универсальных учебных действий будут сформированы внутренняя позиция обучающегося, адекватная мотивация учебной деятельности, включая учебные и познавательные мотивы, ориентация на моральные нормы и их выполнение, способность к моральной децентрации.
В сфере регулятивных универсальных учебных действий выпускники овладеют всеми типами учебных действий, направленных на организацию своей работы в гимназии и вне её, включая способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать её реализацию (в том числе во внутреннем плане), контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение.

В сфере познавательных универсальных учебных действий выпускники научатся воспринимать и анализировать сообщения и важнейшие их компоненты - тексты, использовать знаково-символические средства, в том числе овладеют действием моделирования, а также широким спектром логических действий и операций, включая общие приёмы решения задач.
В сфере коммуникативных универсальных учебных действий выпускники приобретут умения учитывать позицию собеседника (партнёра), организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно воспринимать и передавать информацию, отображать предметное содержание и условия деятельности в сообщениях, важнейшими компонентами которых являются тексты. 2.3.1. Личностные универсальные учебные действия

У выпускника будут сформированы:
•
внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, ориентации на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца «хорошего ученика»;
•
широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы;
· учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой задачи;

· ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи, на понимание предложений и оценок учителей, товарищей, родителей и других людей;

•
способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности;
•
основы гражданской идентичности личности в форме осознания «Я» как гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее благополучие, осознание своей этнической принадлежности;
•
ориентация в нравственном содержании и смысле, как собственных поступков, так и поступков окружающих людей;

· знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение, дифференциация моральных и конвенциональных норм, развитие морального сознания как переходного от доконвенционального к конвенциональному уровню;

· развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения;

· эмпатия  как понимание чувств других людей и сопереживание им;
· установка на здоровый образ жизни;
•
основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, готовность следовать в своей деятельности нормам природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения;
•
чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и отечественной художественной культурой.

Выпускник получит возможность для формирования:
· внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к образовательному учреждению, понимания необходимости учения, выраженного в преобладании учебно-познавательных мотивов и предпочтении социального способа оценки знаний;

· выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения;
•
устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам решения задач;

•
адекватного понимания причин успешности/неуспешности учебной деятельности;
•
положительной адекватной дифференцированной самооценки на основе критерия успешности реализации социальной роли «хорошего ученика»;
· компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках и деятельности;

· морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению моральных дилемм на основе учёта позиций партнёров в общении, ориентации на их мотивы и чувства, устойчивое следование в поведении моральным нормам и этическим требованиям;

•
установки на здоровый образ жизни и реализации её в реальном поведении и  поступках;

•
осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на искусство как значимую сферу человеческой жизни;

•
эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, выражающихся в поступках, направленных на помощь и обеспечение благополучия.

Регулятивные универсальные учебные действия Выпускник научится:

•
принимать и сохранять учебную задачу;
· учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем;

· планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, в том числе во внутреннем плане;
· учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения;

•
осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату (в случае работы в интерактивной среде пользоваться реакцией среды решения задачи);
· оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и задачной области;

· адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей;

· различать способ и результат действия;
· вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учёта характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для создания нового, более совершенного результата, использовать запись (фиксацию) в цифровой форме хода и результатов решения задачи, собственной звучащей речи на русском, родном и иностранном языках;
•
выполнять учебные действия в материализованной, гипермедийной, громкоречевой и умственной форме.

Выпускник получит возможность научиться:
· в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи;
· преобразовывать практическую задачу в познавательную;
· проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве;
· самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале;

· осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и по способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания;

•
самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце действия.

Познавательные универсальные учебные действия Выпускник научится:

· осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе контролируемом пространстве Интернета;

· осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ;
· использовать знаково-символические средства, в том числе модели (включая виртуальные) и схемы (включая концептуальные) для решения задач;
· строить сообщения в устной и письменной форме;
· ориентироваться на разнообразие способов решения задач;
· основам смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, выделять существенную информацию из сообщений разных видов (в первую очередь текстов);

•
осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков;

· осуществлять синтез как составление целого из частей;
· проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям;
· устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений;
· строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях;
· обобщать, т. е. осуществлять генерализацию и выведение общности для целого ряда или класса единичных объектов на основе выделения сущностной связи;

· осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения существенных признаков и их синтеза;

· устанавливать аналогии;
· владеть рядом общих приёмов решения задач.
Выпускник получит возможность научиться:
•
осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет;

•
записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью инструментов ИКТ;

· создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач;
· осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;
· осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;

· осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и восполняя недостающие компоненты;

· осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных логических операций;
· строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей;

· произвольно и осознанно владеть общими приёмами решения задач. 
Коммуникативные универсальные учебные действия Выпускник научится:

· адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой коммуникации, используя в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения;

· допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в общении и взаимодействии;

· учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;

· формулировать собственное мнение и позицию;
· договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;

· строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что партнёр знает и видит, а что нет;

· задавать вопросы;
· контролировать действия партнёра;
· использовать речь для регуляции своего действия;
•
адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи.
Выпускник получит возможность научиться:
•
учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, отличные от собственной;

· учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;
· понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы;
· аргументировать свою позицию и координировать её с позициями партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;
•
продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учёта интересов и позиций всех участников;
· с учётом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать партнёру необходимую информацию как ориентир для построения действия;

· задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнёром;

· осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь;

· адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности;

· адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных коммуникативных задач.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Пояснительная записка

Учебный план на 2012 - 2013 учебный год определяет:

- структуру обязательных предметных областей;

- перечень направлений внеурочной деятельности  для учащихся первых классов;

- учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам ) обучения;

- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся.

            Для первых классов предметными областями являются филология, математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), искусство, технология и физическая культура.

            Для вторых – четвертых классов предметными областями являются филология, математика, обществознание и естествознание (окружающий мир), искусство, технология и физическая культура.

           В 3-4 классах информатика изучается модульно в предметной области технология.

           Отнесение изучение информатики в 3-4 классах в область «Технологии» связано с тем, что в примерных программах делается акцент на компьютер и рассматривается как средство получения информации. Поэтому в модуль «Практика работы с компьютером» включены вопросы, связанные с устройством компьютера, его подключением и др.

            По новым стандартам  содержание математики расширено новым разделом «Работа с информацией», который изучается на основе содержания всех других разделов курса математики.

           Особую роль в образовании младших школьников играет интеграция, которая  обеспечивает целостное восприятие мира, способствует установлению связей между разными  предметными областями, отбору учебного материала с учетом возрастных особенностей детей, оптимизирует учебное время и др. На I ступени образования интегрированными курсами являются обучение грамоте ( чтение и письмо), математика и информатика, окружающий мир ( естествознание и обществознание). 

Учебный план    I ступени образования МОУ  СОШ №5 – «Школа здоровья и развития» первый класс.

	Учебные предметы

                                                                                                                                      Классы
	Количество часов в неделю

	
	I

	Федеральный компонент

	Русский язык
	5

	Литературное чтение
	4

	Иностранный язык
	-

	Математика
	4

	Окружающий мир
	2

	Музыка
	1

	Изобразительное искусство
	1

	Технология
	1

	Физическая культура
	3

	                                            Итого:
	21

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5- дневной учебной нагрузке
	21


Программно-методическое обеспечение учебного плана

Список учебной  литературы, рекомендованной (допущенной) Министерством образования и науки РФ к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях на 2011/ 2012 учебный год (Приказ Минобрнауки РФ от 24.12.2010 N 2080 "Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2011/2012 учебный год" (Зарегистрировано в Минюсте РФ 10.02.2011 N 19776)

	№ п/п
	Класс
	Предмет
	Автор
	Название учебника
	Издательство


	1
	1 а,б класс


	Русский язык
	Полякова А.В.  
	Русский язык 

1 класс 
	М.: Просвещение,2010

	
	
	
	
	Тетрадь по русскому языку  в 2ч.
	ЗАО «ЦОР»

	2
	
	Обучение грамоте
	Андрианова Т.М
	Букварь
	АСТ: Астрель

	
	
	
	
	Рабочие тетради по письму ч. 1-4
	Учебная литература

	3
	
	Литературное чтение
	Свиридова В.Ю.
	Литературное чтение

1 класс 

«Я учусь, я умею, я хочу читать»
	Самара: ИД «Федоров»,2010



	4
	
	Математика
	Аргинская И.И.
	Математика

1 класс 2 части
	Самара: ИД «Федоров»,2010

	5
	
	Окружающий 

мир
	Дмитриева Н.Я., 
Казакова А.Н.   
	Окружающий мир  1 класс 2 части
	Самара: ИД «Федоров»,2009

	6
	
	Технология
	Проснякова Т.Н.
	Технология 1 класс. Школа мастерства
	Самара: ИД «Федоров»,2010

	
	
	Изобразительное искусство
	Шпикалова Т.Я.
	Изобразительное искусство
	М.:Просвещение,2009

	1
	1 в, г класс


	Русский язык
	Иванов С.В., Евдокимова А.О., Кузнецова М.И.
	Русский язык 

1 класс 
	М.: Вентана-Граф,2009

	2
	
	Обучение грамоте
	Журова Л.Е., Евдокимова А.О
	Букварь
	М.: Вентана-Граф,2009

	3
	
	Литературное чтение
	Ефросинина Л.А.
	Литературное чтение

1 класс 
	М.: Вентана-Граф, 2009

	4
	
	Математика
	Рудницкая В. Н  Кочурова Е.Э., Рыдзе О.А.
	Математика

1 класс 2 части
	М.: Вентана-Граф,2010

	
	
	
	Кочурова Е. Э
	Рабочая тетрадь ч.1-2
	

	5
	
	Окружающий 

мир
	Виноградова Н.Ф.
	Окружающий мир  1 класс 2 части
	М.: Вентана-Граф,2010

	6
	
	Технология
	Проснякова Т.Н.
	Технология 1 класс. Школа мастерства


	ИД «Федоров»,2010

	
	
	
	Лутцева Е.А.
	Технология 1 класс.
	М.: Вентана-Граф,2009

	7
	
	Изобразительное искусство
	Шпикалова Т.Я.
	Изобразительное искусство
	М.: Просвещение,2009


 Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно- нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное и т. д.)  и проводится во второй половине учебного дня. Формой  реализации  внеурочной деятельности избрана творческая мастерская. Отличительной чертой творческих мастерских от других форм организации внеурочной деятельности является деятельностный подход в организации занятий с использованием различных видов деятельности:

-совместно-распределительной  ( коллективная дискуссия, групповая работа и др.);

- игровая (высшие виды игры – игра-драматизация, режиссерская игра, игра с правилами и др.);

- творческая (художественное творчество, социально значимое проектирование и др.);

- трудовая (самообслуживание, участие в общественно-полезном труде, в социально значимых трудовых акциях и др.);

- спортивная (освоение основ физической культуры, знакомство с различными видами спорта, опыт участия в спортивных соревнованиях и др.).  

             Работа творческих мастерских регулируется Положением о творческих мастерских  школы, утвержденным приказом по школе № 174 от 30.03.2011г.

            В качестве исходных для реализации программ внеурочной деятельности взяты программы дополнительного образования, реализуемые на I ступени в форме платных дополнительных образовательных услуг.

            При формировании  перечня направлений внеурочной деятельности был учтен опыт работы I ступени по программам дополнительного образования: шахматы, плавание, логика, риторика, театр, этика.

            Шахматы, плавание, логика, риторика, театр -  наиболее востребованные из программ дополнительного образования в начальной школе. Учителя имеют опыт работы по данным программам. Родители имели возможность оценить данные программы на открытых занятиях  ежегодно проводимого общественного смотра знаний по программам дополнительного образования.

            По базисному учебному плану стандартов второго поколения в четвертом классе вводится предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России». Целью программы по «Этике», реализуемой в школе, является воспитание нравственной культуры, т.е. такого отношения к миру и другим людям, которое определяется степенью культуры общества и преодолением его в поведении. Основной задачей программы является  развитие нравственного сознания и поведения. Таким образом, включение программы по этике с первого класса во внеурочную деятельность обеспечивает системный подход в решении задач духовно-нравственного воспитания.

           Учащиеся начальных классов являются участниками школьной и городской научно-практической конференции «Шаг в будущее», где защищают свои  исследовательские проекты. Поэтому опыт работы по проектно-исследовательской деятельности также закреплен во внеурочной деятельности.

            Новыми в системе дополнительного образования для начальной школы являются:

- в художественно-эстетическом направлении – изобразительная деятельность  через творческую мастерскую «Детство – это радуги краски»;

- в  военно-патриотическом направлении – мастерская «Я живу в России, я живу в Югре»;

- в общественно-полезной деятельности – мастерская «Ручное творчество».
             Несмотря на новизну названных программ, учителя начальных классов реализуют военно-патриотическое направление через систему воспитательной работы, а  в изобразительной деятельности и трудовом творчестве имеют большой опыт работы по участию в различных конкурсах, выставках. Таким образом, опыт работы в этих направлениях поможет в определении содержательной части этих программ.

Направления внеурочной деятельности и основные задачи реализации содержания
	№

п/п
	Направления  внеурочной деятельности
	Основные задачи реализации содержания

	1.

2.
	Спортивно-оздоровительное

мастерская 

«В стране шахматной Королевы»

мастерская 

«Веселый мяч»


	Развитие восприятия, внимания, воображения, памяти, мышления, начальных форм волевого поведения. Организация  наблюдения, сравнения, классификации, группировки, выяснение закономерности. Первоначальные навыки игры в шахматы. Использование занимательного материала, включение игровых ситуаций, чтение дидактических сказок и т.д.; специально организованная игровая деятельность, использование приема обыгрывания учебных заданий, игровых ситуаций.

Увеличение двигательной активности детей, снятие утомляемости. Укрепление и закаливание организма, улучшение эмоционального состояния ребенка. Способствование разгрузке позвоночника, развитие дыхательной мускулатуры. Использование различных игр; организация соревнований, праздников.

	3.

4.
	Художественно-эстетическое

мастерская 

«Детство-это радуги краски»

мастерская 

«В стране добрых манер»
	Расширение знаний об основах изобразительной грамоты и приемов художественного творчества. Обогащение духовного мира ребенка. Закрепление навыков самостоятельной творческой деятельности. Участие в коллективных творческих делах; организация творческих выставок, проведение экскурсий.

Формирование основ нравственных норм поведения, умений строить гармоничные правила вежливости, самостоятельность в поступках и мыслях. Программа состоит из 4 сквозных блоков: «Речевая культура», «Культура внешнего вида», «Культура общения», «Культура поведения». Организация занятий с использованием разных форм и приемов: праздник красивых слов, тренинги, бал красоты, час интересных 

( веселых ) историй, театр моды, диспуты, обыгрывание ситуаций и др.

	5.

6.
	Научно-познавательное

мастерская 

«Учусь говорить красиво»

мастерская 

«Гимнастика для ума»


	Обучение умелому, успешному, эффективному общению. Знакомство с речевыми жанрами, видами общения. Формирование речевого поведения в различных ситуациях: слушания, говорения и др. В игровой форме речение риторических задач, разыгрывание этикетных диалогов, сочинение считалок, сказочных историй  и т.д.

Развитие основных мыслительных операций: сравнение, классификация, умозаключение, определение закономерности, рассуждение, синтез и др. Формирование интеллектуального инструментария для решения практических жизненных задач. Формирование богатого, гибкого и системного творческого воображения. Использование заданий творческого характера, переключение с одного вида деятельности на другой. Проведение конкурсов, дискуссий,  решение задачек-сказок, организация исследования и др. 

	7.
	Военно-патриотическое

мастерская 

«Я живу в России, я живу в Югре»
	Формирование минимума историко-обществоведческих знаний. Воспитание личностно-гражданской позиции, экологической культуры, патриотизма, чувства уважения и сопричастности к историческому пути народов России, гордости за их достижения и победы, сопереживания их бедам и невзгодам. Знакомство с историей государства Российского, историей освоения Западной Сибири, с судьбами великих деятелей, историческими страницами региона, города. Использование экскурсий, научно-поисковых исследований, конференций, круглых столов и др.  

	8.

9.
	Общественно-полезная деятельность

мастерская 

«Ручное творчество»

мастерская 

«В стране признанных талантов»
	Расширение  навыков и приемов работы с различными материалами, способами их обработки. Знакомство с различной техникой и технологией, инструментами, интеграцией художественно- творческой и прикладной деятельности. Расширение знаний о народных промыслах.

Использование экскурсий, коллективных творческих работ, выставок, научно-поисковых исследований, общественно полезной практики.

Введение в мир театральных понятий. Выявление и развитие заложенных природой творческих способностей. Формирование навыков коллективной работы, чувства партнерства. Использование различных форм организации занятий: занятие-выступление, занятие- подарок, занятие – спектакль, занятие- путешествие, занятие- репетиция и др.

Сохранение общественно прикладной практики как результата деятельности мастерской. Решении вопросов увеличения двигательной активности детей, снятия эмоционального и статического напряжения.

	10.
	Проектная деятельность

мастерская 

«ГНОМ» (главные научные открытия малышей)
	Развитие интеллекта и креативности учащихся, исследовательской, творческой активности детей. Углубление, закрепление имеющихся знаний, умений и навыков. Расширение поля познавательных интересов. Формирование навыков проектно-исследовательской деятельности: формулирование учебной программы, сбор и обработка необходимой информации, анализ деятельности, приобретение жизненного опыта и т.д. Участие в школьном научном обществе, защита проектов. 


        Результаты внеурочной деятельности не являются предметом контрольно-оценочных процедур. Могут использоваться разные технологии, в том числе технология «Портфолио», но оценочным процедурам это не подлежит.

        Основные валеологические требования к осуществлению внеурочной деятельности:

- форма организации занятий, отличная от урока;

- соблюдение динамической паузы ( от 40 до 50 минут) между занятиями по расписанию и внеурочной деятельностью.

         При организации внеурочной деятельности используются возможности школы.

         Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы, Индивидуальные формы работы с обучающимися могут быть представлены как в урочном технологическом цикле, когда индивидуальный подход выделяется как целевая  установка урока, так и во внеурочной деятельности, когда ученик пользуется правом получить консультативную помощь педагога или педагога-психолога.

ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ УНИВЕРСАЛЬНЫХ  УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ У ОБУЧАЮЩИХСЯ

 НА СТУПЕНИ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Программа формирования универсальных учебных действий на ступени начального общего образования (далее — программа формирования универсальных учебных действий) конкретизирует требования Стандарта к личностным и метапредметным результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования, дополняет традиционное содержание образовательно-воспитательных программ и служит основой разработки примерных программ учебных предметов, курсов, дисциплин.

Программа формирования универсальных учебных действий направлена на обеспечение системно-деятельностного подхода, положенного в основу Стандарта, и призвана способствовать реализации развивающего потенциала общего среднего образования, развитию системы универсальных учебных действий, выступающей как инвариантная основа образовательного процесса и обеспечивающей школьникам умение учиться, способность к саморазвитию и самосовершенствованию. Всё это достигается путём как освоения обучающимися конкретных предметных знаний и навыков в рамках отдельных дисциплин, так и сознательного, активного присвоения ими нового социального опыта. При этом знания, умения и навыки рассматриваются как производные от соответствующих видов целенаправленных действий, если они формируются, применяются и сохраняются в тесной связи с активными действиями самих учащихся. Качество усвоения знаний определяется многообразием и характером видов универсальных действий.

учебных действий при переходе от дошкольного к начальному и основному общему образованию.

Ценностные ориентиры начального общего образования

За последние десятилетия в обществе произошли кардинальные изменения в представлении о целях образования и путях их реализации. От признания знаний, умений и навыков как основных итогов образования произошёл переход к пониманию обучения как процесса подготовки обучающихся к реальной жизни, готовности к тому, чтобы занять активную позицию, успешно решать жизненные задачи, уметь сотрудничать и работать в группе, быть готовым к быстрому переучиванию в ответ на обновление знаний и требования рынка труда.

По сути, происходит переход от обучения как преподнесения учителем обучающимся системы знаний к активному решению проблем с целью выработки определённых решений; от освоения отдельных учебных предметов к полидисциплинарному (межпредметному) изучению сложных жизненных ситуаций; к сотрудничеству учителя и обучающихся в ходе овладения знаниями, к активному участию последних в выборе содержания и методов обучения. Этот переход обусловлен сменой ценностных ориентиров образования.

Ценностные ориентиры начального образования конкретизируют личностный, социальный и государственный заказ системе образования, выраженный в Требованиях к результатам освоения основной образовательной программы, и отражают следующие целевые установки системы начального общего образования:

·формирование основ гражданской идентичности личности на базе:

— чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания ответственности человека за благосостояние общества;

— восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий; уважения истории и культуры каждого народа;

·формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на основе:

— доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;

— уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнёра, признавать право каждого на собственное мнение и принимать решения с учётом позиций всех участников;

·развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма:

– принятия и уважения ценностей семьи и образовательного учреждения, коллектива и общества и стремления следовать им;

– ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей, развития этических чувств (стыда, вины, совести) как регуляторов морального поведения;

– формирования эстетических чувств и чувства прекрасного через знакомство с национальной, отечественной и мировой художественной культурой;

·развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию, а именно:

– развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов познания и творчества;

– формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности (планированию, контролю, оценке);

·развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия её самоактуализации:

– формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим поступкам и умения адекватно их оценивать;

– развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их результаты;

– формирование целеустремлённости и настойчивости в достижении целей, готовности к преодолению трудностей и жизненного оптимизма;

– формирование умения противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества, в пределах своих возможностей, в частности проявлять избирательность к информации, уважать частную жизнь и результаты труда других людей.

Реализация ценностных ориентиров общего образования в единстве процессов обучения и воспитания, познавательного и личностного развития обучающихся на основе формирования общих учебных умений, обобщённых способов действия обеспечивает высокую эффективность решения жизненных задач и возможность саморазвития обучающихся.

В рамках деятельностного подхода в качестве общеучебных действий рассматриваются основные структурные компоненты учебной деятельности — мотивы, особенности целеполагания (учебная цель и задачи), учебные действия, контроль и оценка, сформированность которых является одной из составляющих успешности обучения в образовательном учреждении.

При оценке сформированности учебной деятельности учитывается возрастная специфика, которая заключается в постепенном переходе от совместной деятельности учителя и обучающегося к совместно-разделённой (в младшем школьном и младшем подростковом возрасте) и к самостоятельной с элементами самообразования и самовоспитания деятельности (в младшем подростковом и старшем подростковом возрасте).

Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов

Формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих решение задач общекультурного, ценностно-личностного, познавательного развития обучающихся, реализуется в рамках целостного образовательного процесса в ходе изучения системы учебных предметов и дисциплин, в метапредметной деятельности, организации форм учебного сотрудничества и решения важных задач жизнедеятельности обучающихся.

       На ступени начального общего образования имеет особое значение обеспечение при организации учебного процесса сбалансированного развития у обучающихся логического, наглядно-образного и знаково-символического мышления, исключающее риск развития формализма мышления, формирования псевдологического мышления. Существенную роль в этом играют такие учебные предметы, как «Литературное чтение», «Технология», «Изобразительное искусство», «Музыка».

Каждый учебный предмет в зависимости от предметного содержания и релевантных способов организации учебной деятельности обучающихся раскрывает определённые возможности для формирования универсальных учебных действий.

В частности, учебные предметы «Русский язык», «Родной язык» обеспечивают формирование познавательных, коммуникативных и регулятивных действий. Работа с текстом открывает возможности для формирования логических действий анализа, сравнения, установления причинно-следственных связей. Ориентация в морфологической и синтаксической структуре языка и усвоение правил строения слова и предложения, графической формы букв обеспечивает развитие знаково-символических действий — замещения (например, звука буквой), моделирования (например, состава слова путём составления схемы) и преобразования модели (видоизменения слова). Изучение русского и родного языка создаёт условия для формирования «языкового чутья» как результата ориентировки ребёнка в грамматической и синтаксической структуре родного языка и обеспечивает успешное развитие адекватных возрасту форм и функций речи, включая обобщающую и планирующую функции.

Все эти компоненты присутствуют в программе формирования универсальных учебных действий и заданы в форме требований к планируемым результатам обучения. Основанием преемственности разных ступеней образовательной системы может стать ориентация на ключевой стратегический приоритет непрерывного образования — формирование умения учиться, которое должно быть обеспечено формированием системы универсальных учебных действий.

 ПРОГРАММА ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ И ВОСПИТАНИЯ

 ОБУЧАЮЩИХСЯ НА СТУПЕНИ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Программа духовно-нравственного развития и воспитания направлена на организацию нравственного уклада школьной жизни, включающего воспитательную, учебную, внеучебную, социально значимую деятельность обучающихся, основанного на системе духовных идеалов, ценностей, моральных приоритетов, реализуемого в совместной социально-педагогической деятельности школы, семьи и других субъектов общественной жизни.

Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся содержит восемь разделов.

Целью духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования является социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённого в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации.

Принципы и особенности организации содержания духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования

· Принцип ориентации на идеал. 
· Аксиологический принцип. 
· Принцип следования нравственному примеру. 

· Принцип идентификации (персонификации). 
· Принцип диалогического общения. 
· Принцип полисубъектности воспитания. 
· Принцип системно-деятельностной организации воспитания. 
Основное содержание духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования

· Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека;
· Воспитание нравственных чувств и этического сознания;
· Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни;
· Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание);
· Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).
Планируемые результаты духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования

Воспитательные результаты распределяются по трём уровням.

Первый уровень результатов — приобретение обучающимися социальных знаний, первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. 
Второй уровень результатов — получение обучающимися опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом. 
Третий уровень результатов — получение обучающимся начального  опыта самостоятельного общественного действия, формирование у младшего школьника социально приемлемых моделей поведения. 
ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ КУЛЬТУРЫ ЗДОРОВОГО И БЕЗОПАСНОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ

  Программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся в соответствии с определением Стандарта — это комплексная программа формирования их знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психологического здоровья как одного из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребёнка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы  начального общего образования.

Программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни на ступени начального общего образования сформирована с учётом факторов, оказывающих существенное влияние на состояние здоровья детей:

• неблагоприятные социальные, экономические, экологические  и природные  условия, влияние климатических особенностей районов крайнего севера;

• факторы риска, имеющие место в образовательных учреждениях, которые приводят к дальнейшему ухудшению здоровья детей и подростков от первого к последнему году обучения;

• чувствительность к воздействиям при одновременной к ним инертности по своей природе, обусловливающей временной разрыв между воздействием и результатом, который может быть значительным, достигая нескольких лет, и тем самым между начальным и существенным проявлением неблагополучных популяционных сдвигов в здоровье детей и подростков и всего населения страны в целом;

• активно формируемые в младшем школьном возрасте комплексы знаний, установок, правил поведения, привычек;

• особенности отношения обучающихся младшего школьного возраста к своему здоровью, существенно отличающиеся от таковых у взрослых, что связано с отсутствием у детей опыта «нездоровья» (за исключением детей с серьёзными хроническими заболеваниями) и восприятием ребёнком состояния болезни главным образом как ограничения свободы (необходимость лежать в постели, болезненные уколы), неспособностью прогнозировать последствия своего отношения к здоровью, что обусловливает, в свою очередь, невосприятие  ребёнком деятельности, связанной с укреплением здоровья и профилактикой его нарушений, как актуальной и значимой  (ребёнок всегда стремится к удовлетворению своих актуальных потребностей, он не знает, что такое будущее, и поэтому ни за что не пожертвует настоящим ради будущего и будет сопротивляться невозможности осуществления своих желаний).

      Наиболее эффективным путём формирования культуры здорового и безопасного образа жизни является направляемая и организуемая взрослыми (учителем, воспитателем, психологом, взрослыми в семье) самостоятельная работа, способствующая активной и успешной социализации ребёнка в школе, развивающая способность понимать своё состояние, знать способы и варианты рациональной организации режима дня и двигательной активности, питания, правил личной гигиены.

    Однако только знание основ здорового образа жизни не обеспечивает и не гарантирует их использования, если это не становится необходимым условием ежедневной жизни ребёнка в семье и школе.

При выборе стратегии воспитания культуры здоровья в младшем школьном возрасте, опираясь на опыт работы нашей школы, как «Школы здоровья и развития», нами учтены психологические и психофизиологические характеристики возраста, с опорой на зону актуального развития. Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни является необходимым и обязательным компонентом здоровьесберегающей работы школы, требующий соответствующей здоровьесберегающей организации всей жизни образовательного учреждения, включая её инфраструктуру, создание благоприятного психологического климата,  обеспечение рациональной организации учебного процесса,  эффективной физкультурно оздоровительной работы, рационального питания.

     Одним из компонентов формирования культуры здорового и безопасного образа жизни является просветительская работа с родителями (законными представителями) обучающихся, привлечение родителей (законных представителей) к совместной работе с детьми, к разработке программы  формирования культуры здорового и безопасного образа  жизни.

Разработка программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни, а также организация всей работы по её реализации  строится на основе научной обоснованности, последовательности, возрастной и социокультурной адекватности, информационной безопасности и  практической целесообразности.

Стратегическая задача школы по формированию здоровья как социокультурного феномена – создание личностно ориентированной системы смыслов обучающихся «внутренняя картина здоровья» (здоровье как ресурс достижения состояния благополучия) во взаимосвязи с совершенствованием жизнеспособности школьников на психофизиологическом и социально-личностном уровнях

Задачи программы:

• сформировать представление о позитивных и негативных факторах, влияющих на здоровье, в том числе о влиянии на здоровье позитивных и негативных эмоций, получаемых от общения с компьютером, просмотра телепередач, участия в  азартных играх;

• дать представление с учётом принципа информационной  безопасности о негативных факторах риска здоровью детей  (сниженная двигательная активность, инфекционные заболевания, переутомления и т. п.), о существовании и причинах  возникновения зависимостей от табака, алкоголя, наркотиков  и других психоактивных веществ, их пагубном влиянии на здоровье;

• сформировать представление об основных компонентах культуры здоровья и здорового образа жизни: научить выполнять правила личной гигиены и развить готовность на основе их использования самостоятельно поддерживать своё здоровье;  сформировать представление о правильном (здоровом) питании, его режиме, структуре, полезных продуктах; сформировать представление о рациональной организации режима дня, учёбы и отдыха, двигательной активности, научить ребёнка составлять, анализировать и контролировать  свой режим дня; обучить элементарным навыкам эмоциональной разгрузки  (релаксации); сформировать навыки позитивного коммуникативного общения;

• научить обучающихся делать осознанный выбор поступков, поведения, позволяющих сохранять и укреплять здоровье;

• сформировать потребность ребёнка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам состояния здоровья, в том числе связанным с особенностями роста и развития.

  Организация работы школы по формированию у обучающихся культуры здорового образа жизни осуществляется в два этапа.

Первый этап — анализ состояния и планирование работы образовательного учреждения по данному направлению, в том числе по:

• организации режима дня детей, их нагрузкам, питанию, физкультурно оздоровительной работе, сформированности элементарных навыков гигиены, рационального питания и профилактике вредных привычек;

• организации просветительской работы образовательного учреждения с учащимися и родителями (законными представителями);

• выделению приоритетов в работе школы с учётом результатов проведённого анализа, а так же возрастных особенностей обучающихся на ступени начального общего образования.

Второй этап — организация работы образовательного учреждения по данному направлению.

1. Просветительско-воспитательная работа с обучающимися, направленная на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни.  

2. Просветительская и методическая работа с педагогами,  специалистами и родителями (законными представителями),  направленная на повышение квалификации работников школы и повышение уровня знаний родителей (законных представителей) по проблемам охраны и  укрепления здоровья детей.  

Здоровьесберегающая инфраструктура  образовательного учреждения включает:

• соответствие состояния и содержания здания и помещений образовательного учреждения санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся;

• наличие и необходимое оснащение помещений для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления  пищи;

• организацию качественного горячего питания учащихся, в том числе горячих завтраков;

• оснащённость кабинетов, физкультурного зала, спорт  площадок необходимым игровым и спортивным оборудованием и инвентарём;

• наличие помещений для медицинского персонала;

• наличие необходимого (в расчёте на количество обучающихся) и квалифицированного состава специалистов, обеспечивающих оздоровительную работу с обучающимися (логопеды, учителя физической культуры, психологи, медицинские  работники).

Ответственность и контроль за реализацию этого блока  возлагается на администрацию образовательного учреждения.

Рациональная организация учебной  и внеучебной деятельности обучающихся,

направленная на повышение эффективности учебного процесса, снижение при этом чрезмерного функционального напряжения и утомления, создание условий для снятия перегрузки, нормального чередования труда и отдыха, включает:

• соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объёму учебной и внеучебной нагрузки (выполнение домашних заданий, занятия в кружках и спортивных секциях) учащихся на всех этапах обучения;

• использование методов и методик обучения, адекватных возрастным возможностям и особенностям обучающихся (использование методик, прошедших апробацию);

• введение любых инноваций в учебный процесс только под контролем специалистов;

• строгое соблюдение всех требований к использованию технических средств обучения, в том числе компьютеров и аудиовизуальных средств;

• индивидуализация обучения (учёт индивидуальных особенностей развития: темпа развития и темпа деятельности), работа по индивидуальным программам начального общего  образования;

• ведение систематической работы с детьми с ослабленным здоровьем и детьми с ограниченными возможностями здоровья, посещающими специальные медицинские группы  под строгим контролем медицинских работников.

Эффективность реализации этого блока зависит от деятельности каждого педагога.

Эффективная организация физкультурно-оздоровительной работы,

направленная на обеспечение рациональной организации двигательного режима обучающихся, нормального физического развития и двигательной подготовленности обучающихся всех возрастов, повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья обучающихся и  формирование культуры здоровья, включает:

• полноценную и эффективную работу с обучающимися всех групп здоровья (на уроках физкультуры, в секциях и т. п.);

• рациональную и соответствующую организацию уроков физической культуры и занятий активнодвигательного характера на ступени начального общего образования;

• организацию занятий по лечебной физкультуре;

• организацию динамических перемен, физкультминуток  на уроках, способствующих эмоциональной разгрузке и повышению двигательной активности;

• организацию работы спортивных секций и создание  условий для их эффективного функционирования;

• регулярное проведение спортивнооздоровительных мероприятий (дней спорта, соревнований, олимпиад, походов  и т. п.).

Реализация этого блока зависит от администрации образовательного учреждения, учителей физической культуры, медицинских работников, психологов, а также всех педагогов.

Реализация дополнительных образовательных  программ предусматривает:

• внедрение в систему работы образовательного учреждения программ, направленных на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни, в качестве отдельных образовательных модулей или компонентов, включённых в учебный процесс;

• проведение дней здоровья, конкурсов, праздников и т. п.;

• реализация школьной программы «Здоровье» (по В.Н. Касаткину).

Программы, направленные на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни, предусматривают разные формы организации занятий:

• интеграцию в базовые образовательные дисциплины;

• проведение часов здоровья;

• факультативные занятия;

• занятия в кружках;

• проведение досуговых мероприятий: конкурсов, праздников, викторин, экскурсий и т. п.;

• организацию дней здоровья.

Просветительская работа с родителями (законными представителями) включает:

• лекции, семинары, консультации, курсы по различным вопросам роста и развития ребёнка, его здоровья, факторам, положительно и отрицательно влияющим на здоровье детей и т. п.;

• организацию совместной работы педагогов и родителей (законных представителей) по проведению спортивных соревнований, дней здоровья, занятий по профилактике вредных  привычек и т. п.

Создание здоровьесберегающей инфраструктуры школы:

Осуществелние мероприятий по договору с филиалом ФГУЗ «ЦГиЭ в ХМАО-Югре в г.Радужном» по программе «Производственного контроля за соблюдением санитарных правил и выполнением санитарно-эпидемических мероприятий» с целью мониторинга состояния санитарно-гигиенических условиях, в которых находятся дети.

Работа постоянно действующей комиссии по охране труда в составе директора школы, инженера по технике безопасности, заместителя директора по УВР (куратора по здоровьесбережению), заместителя директора по АХЧ и председателя профсоюзного комитета. Постоянно действующая комиссия осуществляет контроль по охране труда и технике безопасности во всех сферах деятельности школы.

Контроль заведующих кабинетами за их санитарно-гигиеническим состоянием: освещенностью, тепловым режимом, режимом проветривания.

Организация и контроль за питанием обучающихся в соответствии с требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10.
Ежегодный анализ оснащенности спортивных объектов школы оборудованием и инвентарем и своевременное приобретение необходимого.

Заключение договоров с МУЗ ЦГБ на оказание медицинских услуг медицинского и стоматологического кабинетов школы. Ежегодный анализ оснащенности медицинского кабинета школы, приобретение лекарственных средств и оборудования. 

Обеспечение необходимого кадрового состава специалистов, обеспечивающих оздоровительную работу с обучающимися: учитель-логопед – 1, педагог-психолог – 1, учитель физкультуры – 2, фельдшер – 1, медсестра бассейна – 1.

Рациональная организация учебной и внеучебной деятельности обучающихся 

Организация занятий: классы I ступени образования учатся в режиме 5 – дневной учебной недели, первые классы имеют  дополнительные каникулы в феврале. Во всех классах школы в расписании учитываются требования СанПиНа к работоспособности школьников по отдельным дням недели.

Систематический контроль объема домашних заданий со стороны администрации с целью предупреждения перегрузок.

Принятие необходимых мер в начале учебного года по организации адаптационного периода первоклассников: сокращение уроков, уроки длятся 30-35 минут),  введение нестандартных форм организации учебного процесса, реализация программ, направленных на адаптацию.

Реализация межпредметной программы «Здоровье» В.Н. Касаткина в 1-4 классах. 

Реализация программ индивидуального психологического и логопедического сопровождения учащихся,  компьютерной программы по саморегуляции «Комфорт», логопедической программы «Игры для тигры».

Организация работы специальной медицинской группы. 

Эффективная организация физкультурно-оздоровительной работы

Проведение трех уроков физкультуры в 1-4 классах, с учетом состояния здоровья занимающихся, в том числе отнесенных к подготовительной группе.

Организация системы дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности: спортивные секции по плаванию, футболу, настольному теннису, шахматам, в том числе с привлечением специалистов детских юношеских спортивных школ города. 

Организация групп лечебной физкультуры, в том числе на основе занятий плаванием. 

Организация утренней зарядки до уроков, динамических перемен, физкультминуток на уроках. 

Проведение спортивно-массовых мероприятий: Дни здоровья, «Веселые старты», «Папа, мама, я – спортивная семья», соревнования по пионерболу, первенство начальной школы по шахматам, соревнования по плаванию (одни раз в четверть) и др.

Дополнительные меры здоровьесбережения:
Организация питьевого режима с применением кулеров и бутилированной воды дл профилактики ЛОР-заболеваний.

Применение корректоров осанки для профилактики нарушений осанки.

Применение очков-тренажеров «Super Vision» для профилактики нарушений зрения.

Организация зарядки для глаз с применением компьютерной программы «RELAX-2».

Применение увлажнителей воздуха в кабинетах с пониженной влажностью.

Применение облучателей-рецеркуляторов ультрафиолетовых бактерицидных для обеззараживания воздуха в присутствии людей в помещениях «ДЕЗАР-4 для профилактики инфекционных заболеваний.
ПРОГРАММА  ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ УЧАЩИХСЯ

            Одной из важнейших задач начального образования в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования является обеспечение условий для индивидуального развития всех обучающихся, в особенности тех, кто в наибольшей степени нуждается в специальных условиях обучения, – одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья, учет образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья. Вместе с тем, в определенной коррекционной работе нуждаются и «сильные» дети. В этом случае главная забота учителя – не задержать развитие школьника,способствовать формированию инициативного и творческого подхода к учебной деятельности, способности к размышлению, рассуждению, самостоятельному поиску.

Психолого-педагогическое сопровождение развития ребенка может рассматриваться как сопровождение отношений: их развитие, коррекция, восстановление.

 В МОУ СОШ №5 -"Школа здоровья и развития" психолого-педагогическое сопровождение обучающихся  является не просто суммой разнообразных методов коррекционно-развивающей работы с детьми, но выступает как комплексная технология- взаимосвязанная работа модулей: "Надомное обучение", "Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся", «Коррекция нарушений устной и письменной речи», "Индивидуальная работа педагога с учащимися". Это  особая культура поддержки и помощи ребенку в решении задач развития, обучения, воспитания, социализации.  

Модуль: Психолого-педагогическое сопровождение детей с ограниченными возможностями в здоровья 
Программа коррекционной работы данного модуля направлена на обеспечение коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья и оказание помощи детям с ограниченными возможностями здоровья в освоении основной образовательной программы.
Программа коррекционной работы обеспечивает:

· выявление особых образовательных потребностей детей с ОВЗ, обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;
· осуществляет индивидуально ориентированную психолого-медико-педагогическую помощь детям с ОВЗ с учётом особенностей психического развития и индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями ПМПК);

   Цель программы: обеспечить доступ к качественному образованию детей с ограниченными возможностями здоровья.

Задачи данной программы:

1 расширение охвата нуждающихся детей необходимой им специальной педагогической помощью, максимальное приближение ее к месту жительства ребенка;

2)обеспечение детям с ОВЗ возможности интегрироваться в среду нормально развивающихся сверстников;

3 Обеспечение родителям возможности получать необходимую консультативную помощь педагогов и медиков;

4)обеспечение педагогам, работающим с интегрированными детьми, постоянную квалифицированную методическую поддержку;

5)обеспечение медико-психолого-педагогического сопровождения каждого интегрированного ребенка;

6)подбор адекватных форм совместного воспитания и обучения для каждого ребенка с ОВЗ с учетом уровня его психофизического и речевого развития.

Модуль: Психолого-педагогическое сопровождение
Модуль коррекционной программы разработан соответствии с требованиями Закона «Об образовании» (ст. 3, 7, 11), Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, в соответствии с задачей ФГОС по обеспечению «условий для индивидуального развития всех обучающихся», в соответствии с  Методическими рекомендациями по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся в учебно-воспитательном процессе в условиях модернизации образования (Письмо Министерства образования России от 27.06.03 № 28-51-513/16), а также на основе  положительного опыта работы школы по Программе психолого-педагогического сопровождения учебно-воспитательного процесса  на I  ступени образования  МОУ СОШ №5 – «Школа здоровья и развития» (Приложение 3 к Положению о школьном компоненте Госстандарта).

Модуль предусматривает создание специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности учащихся посредством индивидуализации и дифференциации  образовательного процесса.

Цель модуля:

Создание благоприятных условий для развития личности и успешной социализации в обществе учащихся начальной школы. 

Задачи модуля:

Оптимизация условий, средств и форм работы способствующих профилактике нарушения психологического здоровья первоклассников на начальном этапе адаптации к школе.

Нормализация психического развития слабоуспевающих школьников в результате коррекционно-развивающей с применением специальных  программ  коррекции психических процессов.


Снижение случаев дезадаптации среди учащихся на этапе адаптации к условиям обучения в средней школе.

Нормализация психоэмоционального состояния учащихся в результате  работы над  личностными, эмоциональными, учебными  проблемами и обучения методам регуляции психического состояния, приемам релаксации и аутотренинга.

Повышение психологической компетентности, творческого и интеллектуального потенциала учащихся с признаками одаренности.

Повышение психолого-педагогической компетентности родителей и педагогов.

Модуль психолого-педагогического сопровождения включает в себя три этапа, которые и определяют направления и характер работы участников образовательного процесса.

Организационно-диагностический этап

Проведение диагностической работы с целью выявления  проблем и трудностей,  несформированости УУД, отклонений в развитии детей, определение их причин. 

Информационно-деятельностный этап

Организация и проведение коррекционно-развивающей работы с целью повышения уровня общего развития ребенка, восполнения пробелов предшествующего развития и обучения; формирование УУД: развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию, развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия ее самоактуализации, проведение  специалистами индивидуальной и групповой работы по формированию недостаточно освоенных учебных действий, профилактика и коррекция отклонений в развитии ребенка.  

Обобщающе-аналитический этап

Подведение итогов коррекционной работы,  объективная оценка личностных и учебных достижений ребенка.

Каждый этап содержит перечень конкретных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей детей, их интеграцию в образовательном учреждении и освоение ими основной образовательной программы начального общего образования. Реализация содержания этапов психолого-педагогического сопровождения предполагает использование различных форм и методов работы, как с детьми, так и со  взрослыми.  
Адресность модуля (характеристика учащихся, которым адресована программа: контингент учащихся, возраст): психолого-педагогическое сопровождение осуществляется с учащимися 1-4 классов.

Модуль:  «Коррекция нарушений устной и письменной речи»
Программа работы модуля составлена в соответствии со Стандартом и  направлена на создание системы комплексной помощи детям имеющих нарушения устной и письменной речи, в освоении основной образовательной программы начального общего образования, коррекцию недостатков речевого развития обучающихся и  их социальную адаптацию.

Цель: Создание системы логопедической помощи детям имеющих нарушения устной и письменной речи, в освоении основной образовательной программы начального общего образования, коррекцию недостатков речевого развития обучающихся и  их социальную адаптацию.

Задачи :
· Своевременное выявление детей, имеющих нарушения устной и письменной речи;

· определение особых образовательных потребностей детей с речевыми нарушениями;
· определение особенностей организации образовательного процесса для  детей имеющих нарушения устной и письменной речи в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребёнка, структурой речевого дефекта и степенью его выраженности;

· создание условий, способствующих освоению детьми, имеющих нарушения устной и письменной речи, основной образовательной программы начального общего образования и их интеграции в образовательном учреждении;

· осуществление индивидуально ориентированной логопедической помощи детям, имеющим нарушения устной и письменной речи;

· разработка и реализация индивидуальных учебных планов,  организация индивидуальных и  групповых занятий для детей, имеющих нарушения устной и письменной речи;

· реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей, имеющих нарушения устной и письменной речи;

· оказание консультативной и методической помощи родителям  (законным представителям) детей, имеющих нарушения устной и письменной речи по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам.

Учебный план

I ступени образования МОУ  СОШ №5 – «Школа здоровья и развития»

на 2011-2012 учебный год (2-4 классы)
	Учебные предметы

                                                      Классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	II
	III
	IV
	

	Русский язык
	3
	3
	       3
	9

	Литературное чтение
	2
	2
	2
	6

	Иностранный язык
	2
	2
	2
	6

	Математика
	4
	4
	4
	12

	Окружающий мир
	2
	2
	2
	6

	Музыка
	1
	1
	1
	3

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	3

	Технология
	1
	2
	2
	5

	Физическая культура
	3
	3
	3
	9

	                                            Итого:
	19
	20
	20
	59

	 Компонент образовательного учреждения

Русский язык
	2
	1
	1
	4

	Литературное чтение
	2
	2
	2
	6

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5- дневной учебной нагрузке
	23
	23
	23
	69


Пояснительная записка к учебному плану I ступени  образования.

(по федеральному компоненту государственного стандарта 2004г.)

         Учебный план для 2-4 классов разработан в соответствии с федеральным базисным учебным планом и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования и науки РФ от 9 марта 2004 года №1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования», приказа  Министерства образования и науки РФ от 20 августа 2008 года №241 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы образования, утвержденные приказом МО РФ от 9 марта 2004 года №1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования», письма Департамента образования и науки  Ханты-Мансийского автономного округа – Югры от 23.04. 2008 №2490 «О порядке формирования учебных планов», приказа Минобрнауки России №889 от 30. 08. 2010г. «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9марта  2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, письма Департамента образования  и молодежной политики Ханты-Мансийского автономного округа – Югры от 17.05. 2011г №3598/11 «О применении в период введения федеральных государственных образовательных стандартов общего образования приказа Департамента образования и науки Ханты-Мансийского автономного округа - Югры от 30.01.2007 №99».


Для вторых- четвертых классов предметными областями являются филология, математика, обществознание и естествознание (окружающий мир), искусство, технология и физическая культура.

В 3-4 классах информатика изучается модульно в предметной области технология.


Особую роль в образовании младших школьников играет интеграция, которая обеспечивает целостное восприятие мира, способствует установлению связей между разными предметными областями, отбору учебного материала с учетом возрастных особенностей детей, оптимизирует учебное время и др. На I ступени образования интегрируемыми курсами являются обучение грамоте

 ( письмо и чтение), математика и информатика ( по новым стандартам), окружающий мир (естествознание и обществознание).


На параллели 2-4 классов за счет школьного компонента усилены такие предметы, как «Русский язык» и «Литературное чтение».


При 5-ти дневной учебной неделе предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка составляет: 23 часа.

Общеобразовательные программы начального общего образования
(традиционная система обучения, по федеральному компоненту государственного стандарта 2004г.)
	Учебный предмет
	       Программа
	УМК
	Приоритетные цели программы

	Русский язык
	Примерная программа  начального общего образования по русскому языку 
	 Иванов С.В., Евдокимова А.О., Кузнецова М.И. Русский язык: 2 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений. – М.: Вентана-Граф, 2010.

Рамзаева Т.Г. Учеб. для 3 кл. – М.: Дрофа, 2001.


	Изучение русского языка в начальной школе с русским языком обучения направлено на дос​тижение следующих целей:

-  развитие речи, мышления, воображения школьников, способ-ности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, развитие интуиции и «чувства языка»;

 - освоение первоначальных знаний о лексике, фонетике, грам-матике русского языка; овладение элементарными способами анализа изучаемых явлений языка;

 - овладение умениями правильно писать и читать, участвовать в диалоге, составлять несложные монологические высказывания;

 - воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к родному языку, чувства со​причастности к сохранению его уникальности и чистоты; пробуждение познавательного инте​реса к родному слову, стремления совершенствовать свою речь.


	Иностранный язык:

- английский язык


	Примерная программа  начального общего образования по иностранному языку 


	Н.И.Быкова, Дж. Дули,

 М.С.Поспелова, В.Эванс Английский в фокусе. 2кл. Учебник- М.: Просвещение, 2006г.

Н.И.Быкова, Дж. Дули

 Английский в фокусе. 3кл. Учебник- М.: Просвещение, 2007г., 2010г.

Н.И.Быкова, Дж. Дули

 Английский в фокусе. 4кл. Учебник- М.: Просвещение, 2009г.


	В процессе изучения иностранного языка реализуются следующие цели:

-формирование умений общаться на иностранном языке с уче-том речевых возможностей и по​требностей младших школьников; элементарных коммуникативных умений в говорении, ау​дировании, чтении и письме;

-развитие личности, речевых способностей, внимания, мышле-ния, памяти и воображения младшего школьника; мотивации к дальнейшему овладению иностранным  языком;

-обеспечение коммуникативно-психологической адаптации младших школьников к новому языковому миру для преодоления в дальнейшем психологического барьера и использования иностранного языка как средства общения;

-освоение элементарных лингвистических представлений, дос-тупных младшим школьникам и необходимых для овладения устной и письменной речью на иностранном языке;

-приобщение детей к новому социальному опыту с исполь-зованией английского языка: зна​комство младших школьников с миром зарубежных сверстников, с зарубежным детским фольклором и доступными образцами художественной литературы; воспитание дружелюбного отношения к представителям других стран;

-формирование речевых, интеллектуальных и познавательных способностей младших школь​ников, а также их общеучебных умений.


	Литературное чтение
	Примерная программа  начального общего образования по литературному чтению 
	Ефросинина Л.А. Литературное чтение. Учебник для 2 класса. – М.: Вентана-Граф, 2010 .

Кубасова О.В. Литературное чтение 3кл. в 4 ч. Учебник – Смоленск: Ассоциация XXI век,2010г.

Кубасова О.В. Литературное чтение 4кл. в 2 ч. – Смоленск: Ассоциация XXI век, 2010г.
	Изучение литературного чтения в образовательных учреждениях с русским языком обучения направлено на достижение следующих целей:
-развитие художественно-творческих и познавательных способностей, эмоциональной отзыв​чивости при чтении художественных произведений, формирование эстетического отношения к искусству слова; совершенствование всех видов речевой деятельности, умений вести диалог, выразительно читать и рассказывать, импровизировать; 

-овладение осознанным, правильным, беглым и выразительным чтением как базовым умением в системе образования младших школьников; формирование читательского кругозора и при​обретение опыта самостоятельной читательской деятельности;-

воспитание эстетического отношения к искусству слова, интереса к чтению и книге, потреб​ности в общении с миром художественной литературы; обогащение нравственного опыта младших школьников, формирование представлений о добре и зле, справедливости и честно​сти; развитие нравственных чувств, уважения к культуре народов многонациональной России

	Математика
	Примерная программа  начального общего образования по математике 

Программа   «Математика 1-4 класс» Истоминой Н.Б.- Смоленск, Изд-во «Ассоциация XXI век», 2005г.  Рекомендована МО РФ
	Рудницкая В. Н., Юдачёва Т.В. Математика: 2 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений: в 2 ч.-М.: Вентана- Граф, 2010.

Истомина Н.Б. Математика: учебник для 3 класса. – Смоленск: Ассоциация XXI век, 2009.

Моро М.И. Математика. Учеб. для 3 кл. нач. шк. В 2 ч. – М.: Просвещение, 2004.

Истомина Н.Б. Математика. 4кл. Учебник.- Смоленск: Ассоциация XXI век, 2009г.
	В результате обучения математике реализуются следующие цели:

-развитие образного и логического мышления, воображения; формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач, продолжения образования;

-освоение основ математических знаний, формирование первоначальных представлений о мате​матике;

-воспитание интереса к математике, стремления использовать математические знания в повсе​дневной жизни.



	Окружающий мир
	Примерная программа  начального общего образования по окружающему миру 
	Виноградова Н.Ф. Окружающий мир. 2 класс. – М.: Вентана – Граф, 2010.

Плешаков А.А.  Мир вокруг нас: учебник для 3 класса нач. шк.- М.: Просвещение, 2006.


	Изучение окружающего мира в начальной школе направлено на достижение следующих целей:

-развитие умений наблюдать, анализировать, обобщать, характеризовать объекты окружающего мира, рассуждать, решать творческие задачи;

освоение знаний об окружающем мире, единстве и различиях природного и социального; о че​ловеке и его месте в природе и в обществе;

-воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру; эколо​гической и духовно-нравственной культуры, патриотических чувств; формирование потребно​сти участвовать в творческой деятельности в природе и обществе, сохранять и укреплять здоровье.


	Изобразительное искусство 


	Примерная программа  начального общего образования по изобразительному искусству
	Кузин В.С.   Изобразительное искусство. 2 кл.  Учеб. для общеобразоват. учреждений. – М.: Дрофа, 2004. 

Кузин, В.С. Изобразительное искусство. 3 кл.: Учеб. для общеобразоват. учреждений. – М.: Дрофа, 2004. 

Шпикалова Т.Я. Изобразительное искусство: учеб.  для 3 кл. нач. шк.- М.: Просвещение, 2005.

Кузин В.С.  Изобразительное искусство. 4 кл: Учеб. для общеобразоват. учреждений. - М.: Дрофа, 2004.
	В результате изучения изобразительного искусства реализуются следующие цели:      

 -развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразитель​ного искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру;

-освоение первичных знаний о мире пластических искусств: изобразительном, декоративно-прикладном, архитектуре, дизайне; о формах их бытования в повседневном окружении ребенка;
-овладение элементарными умениями, навыками, способами художественной деятельности;

-воспитание эмоциональной отзывчивости и культуры восприятия произведений профессио​нального и народного изобразительного искусства; нравственных и эстетических чувств: любви к родной природе, своему народу, Родине, уважение к ее традициям, героическому прошлому, многонациональной культуре.

	Технология 
	Примерная программа начального общего образования по технологии


	Шпикалова Т.Я. Художественный труд Рабочая тетрадь. 2класс.-М.:Просвещение, 2009г. 

Геронимус Т.М. Маленький мастер: Учебник по трудовому обучению: 3 класс.- М.: АСТ-ПРЕСС ШКОЛА, 2006.

Т.М. Геронимус. .Учебник-тетрадь "Я всё умею делать сам". 3 кл. - М.: Просвещение,2006

Т.М. Геронимус. Школа мастеров. Учебник 4кл. - М.: Просвещение,2006


	В процессе обучения технологии в начальной школе реализуются следующие цели:

-развитие сенсорики, мелкой моторики рук, пространственного воображения, технического и логического мышления, глазомера; способностей ориентироваться в информации разного вида;

-освоение знаний о роли трудовой деятельности человека в преобразовании окружающего мира, первоначальных представлений о мире профессий;--овладение начальными технологическими знаниями, трудовыми умениями и навыками, опы том практической деятельности по созданию личностно и общественно значимых объектов тру​да; способами планирования и организации трудовой деятельности, объективной оценки своей работы; умениями использовать компьютерную технику для работы с информацией в учебной деятельности и повседневной жизни;

-воспитание трудолюбия, уважительного отношения к людям и результатам их труда, интереса к информационной и коммуникационной деятельности; практическое применение правил со​трудничества в коллективной деятельности

	Музыка
	Примерная программа начального общего образования по музыке
	Критская Е. Методические рекомендации по работе с учебником 1-4кл.- М.: Просвещение .2007

Критская Е. Музыка. Учебник. 2кл. - М.: Просвещение,2008

Е.Критская. Музыка. Учебник. 3кл. - М.: Просвещение,2008

Е.Критская. Музыка. Учебник. 4кл. - М.: Просвещение,2008


	Изучение музыки в начальной школе реализуют следующие цели:
-формирование основ музыкальной культуры;
-развитие интереса к музыке и музыкальным занятиям; музыкального слуха, чувства ритма, му​зыкальной памяти, образного и ассоциативного мышления, воображения; учебно-твор-ческих способностей в различных видах музыкальной деятельности, дикции, певческого голоса и ды​хания;

-освоение музыкальных произведений и знаний о музыке;

-овладение практическими умениями и навыками в учебно-творческой деятельности: пении, слушании музыки, игре на музыкальных инструментах, музыкально-пластическом движении и импровизации;

-воспитание музыкального вкуса; нравственных и эстетических чувств: любви к ближнему, к своему народу, к Родине; уважения к истории, традициям, музыкальной культуре разных стран мира; эмоционально-ценностного отношения к искусству.


	Физическая культура
	Примерная программа начального общего образования по физической культуре

Междисциплинарная программа «Здоровье» Касаткина В.Н.
	Лях В.И. Мой друг - физкультура: учебник для 1-4 классов. - М: Просвещение,2006г.
	При изучении физической культуры реализуются следующие цели:

-укрепление здоровья, содействие гармоническому физическому развитию и всесторонней фи​зической подготовленности;

-развитие жизненно важных двигательных умений и навыков, формирование опыта двигатель​ной деятельности;

-овладение общеразвивающими и корригирующими физическими упражнениями, умениями их использовать в режиме учебного дня, активного отдыха и досуга;

-воспитание познавательной активности и интереса к занятиям физическими упражнениями, культуры общения и взаимодействия в учебной и игровой деятельности.

Данная программа направлена на укрепление здоровья обучающихся с учетом их психофизиологических особенностей. Реализуется как валеологический элемент на динамическом  часе.



Общеобразовательные (основные) программы начального общего образования

(развивающее обучение Л.В.Занкова, по федеральному компоненту государственного стандарта 2004г.).

	Учебный предмет
	Программа
	УМК
	Приоритетные цели программы

	Русский язык 

Литературное чтение
	Примерная программа начального общего образования по русскому языку 

Программа «Русский язык» под редакцией Поляковой А.В.  -Самара: Корпорация «Фёдоров», Изд-во «Учебная литература» 2005г. Рекомендована МО РФ.

Программа «Обучение грамоте» под редакцией Андриановой Т.М.-Самара: Корпорация «Фёдоров», Изд-во «Учебная литература» 2005г. Рекомендована МО РФ.

Программа  «Литературное чтение» под редакцией Свиридовой В.Ю., Чураковой Н.А. -Самара: Корпорация «Фёдоров», Изд-во «Учебная литература» 2005г. Рекомендована МО РФ.
	Нечаева Н.В. Русский язык: Учебник для 2 класса. – Самара: Издательство «Учебная литература», 2006.

Полякова А.В.  Русский   язык. 1-4 кл.- М.: Просвещение,2007,2010г.
Свиридова В.Ю, Чуракова Н.А.  Литературное чтение 2-3 класс в 2ч.- Самара: Учебная литература,2008г.

Свиридова В.Ю.  Хрестоматия для 1-4 классов - Самара: Учебная литература, 2007г.
Н.А.Чуракова. Методические комментарии к учебнику «Литературное чтение»
Чуракова Н.А.  Литературное чтение: Учебник для 3 класса в 2 частях.- Самара: Изд-во «Учебная литература»:  Издательский дом «Фёдоров», 2008.

Чуракова Н.А. Литературное чтение: учебник для 4 класса в 2-х частях. – Самара: Изд-во «Учебная литература»:  Издательский дом  «Федоров»,  2009.
	Программа составлена в соответствии с дидактическими принци​пами системы Л.В. Занкова. Цели: фор​мирование грамматических поня​тий, орфографических навыков и развития речи охватывает мате​
риал по лексике, фонетике, сло​вообразованию, грамматике и
орфографии. 

Рассчитана на формирование у
школьников представления о ли​тературе как искусстве, преду​сматривает формирование навы​ков осмысленного и выразитель​ного чтения, свободной и правильной речи учащихся.

	Математика
	Примерная программа начального общего образования по математике 

Программа   «Математика» под редакцией Аргинской И.И. -Самара: Корпорация «Фёдоров», Изд-во «Учебная литература» 2005г. Рекомендована МО РФ.
	Аргинская И.И., Ивановская Е.И.  Математика. Учебник для 2кл.- Самара: Изд. «Фёдоров», 2008-09г.г.

Бененсон Е.П., Итина Л.С. Математика. Рабочие тетради для 2кл. в 4-х частях - Самара: Изд. «Фёдоров», 2010г.

 Кормишина С.Н., Итина Л.С.  Рабочие тетради. Волшебные точки. Вычисляй и рисуй. 2 кл. Самара: Изд-во «Федоров», 2010г.

Аргинская И.И., Ивановская, Е.И., Кормишина С.Н. Математика: учебник для 3  класса в 2-х частях.- Самара: Изд-во «Учебная литература»:  Издательский дом  «Федоров»,  2008.

Бененсон Е., Итина Л.Рабочие  тетради. в 3ч. - Самара: Учебная литература, 2010г.

Аргинская И.И., Ивановская Е.И., Кормишина С.Н.  Математика. Учебник 4кл. - Самара: Изд. «Федоров»,2008-09г.г.

Бененсон Е.П., Итина Л.С. рабочие тетради для 4кл. в  2ч.- Самара: "Фёдоров",2010г.

Кормишина С.Н., Итина Л.С.  Рабочие тетради. Волшебные точки. 4 кл.- Самара: Изд-во «Федоров», 2010г.

И.И. Аргинская. Методические рекомендации к учебнику - Самара: Изд. «Федоров»,2005г.

И.И. Аргинская. Примерное планирование уроков математики -Самара: Изд. «Федоров»,2005г.
	Исходя из целей, стоящих перед системой обучения, направленной на общее развитие школьников, кус математики решает задачи:

· Развитие мышления, эмоционально-волевой сферы.

· Становление нравственных позиций личности.

· Представление математики как науки, обобщающей реально существующие явления, помогающие познать окружающую действительность.

· Формирование знаний, умений и навыков, необходимых  ученику для продолжения изучения курса в основной школе.

	Окружающий мир
	Примерная программа начального общего образования по окружающему миру 

Программа «Мы и окружающий мир» под редакцией  Дмитриевой Н.Я. , Казакова А.Н. -Самара: Корпорация «Фёдоров», Изд-во «Учебная литература» 2005г. Рекомендована МО РФ.


	Дмитриева Н.Я., Казакова А.Н.   Окружающий мир. Учебник 2кл.- Самара: Учебная литература, 2010г.

Дмитриева Н.Я., Казакова А.Н.  Рабочая тетрадь к учебнику. Мы и окружающий мир. 2 кл, - Самара: Учебная литература, 2010г.

Дмитриева Н.Я.,Казакова А.Н. Окружающий мир. Учебник для 3 кл.- Самара: Учебная литература,2008-09г.г.

Дмитриева Н.Я., Казакова А.Н., Рабочая тетрадь. Мы и окружающий мир. 3 кл.- Самара: Учебная литература, 2010г.

Дмитриева Н.Л., Казакова А.Н.   Окружающий мир. 4 кл.- Самара: Изд-во «Федоров»,  2008г.

Дмитриева Н.Я., Казакова А.Н. Рабочая тетрадь  "Мы и окружающий мир"- Самара: Изд-во «Федоров», 2010г.

Мы и  окружающий мир. Методические пояснения к курсу. Самара: Кор​порация «Федоров», 2005г.
	В программу включены  географические сведения, что способствует        формированию целостной картины мира. Знания учащихся постепенно обогащаются                                                            за счет познания новых фактов,                                                                явлений. Углубление представлений                                                             о природе из    астрономии,                                                    географии, биологии, истории.

Получение учащимися    определенных предметных знаний, развитие   умений   наблюдать,   устанавливать                       причинно-следственные связи, делать выводы, а также формировать эмоционально-ценностное      восприятие окружающего мира.

	Изобразительное искусство


	Примерная программа начального общего образования по изобразительному искусству


	Кузин В.С., Кубышкина Э.И. Изобразительное искусство 2-4 кл.- М.: Дрофа, 2006


	Программа направлена на развитие   изобразительных  способностей, художественно - эстетического вкуса, творческого воображения, пространственного мышления, воспитания чувства прекрасного.

	Музыка
	Примерная программа начального общего образования по музыке 

Программа «Музыка» под редакцией  Ригиной Г.С. -Самара: Корпорация «Фёдоров», Изд-во «Учебная литература» 2005г. Рекомендована МО РФ
	Г.С. Ригина 

Музыка: Обучение. Творческое развитие. Воспитание. Учебник 1-4кл -Самара: Изд. «Федоров» , 2008г.

Г.С. Ригина. Методические рекомендации по работе с учебником, 1-4кл. -Самара: Изд. «Федоров», 2008г.
	В программе реализуется целостный подход к музыкальной деятельности, в который входит исполнение, слушание и импровизирование на языке музыкального искусства, которые, протекают как творческий процесс,  раскрывающий индивидуальные возможности ребенка.

	Технология
	Примерная программа начального общего образования по технологии 

Программа «Трудовое обучение» для 4-го класса под редакцией  Цирулика Н.А. -Самара: Корпорация «Фёдоров», Изд-во «Учебная литература» 2005г. Рекомендована МО РФ.
	Проснякова Т.Н. Уроки мастерства: учебник по труду для 2-4 класса.- Самара: Учебная литература, 2010. 


	Программа направлена на гармоничное развитие способностей ребенка. Предмет способен уравновесить всестороннею интеллектуальную деятельность ребенка активной физической деятельностью, снизить утомляемость в процессе обучения.

	Физическая культура
	Примерная программа начального общего образования по физической культуре Междисциплинарная программа «Здоровье» Касаткина  В.Н.
	Лях В.И. Мой друг - физкультура: учебник для 1-4 классов. - М: Просвещение,2006г.
	Направлена на развитие физических способностей учащихся, воспитание потребности и умения самостоятельно заниматься физическими упражнениями, сознательно применять их в целях повышения работоспособности и укрепления здоровья, содействие воспитанию нравственных и волевых качеств, развитию психических процессов и свойств личности.

Данная программа направлена на укрепление здоровья обучающихся с учетом их психофизиологических особенностей.


3. Основное общее образование.

3.1.. Учебный план 2-ой ступени образования.
	 


	V


	VI

 


	VII


	VIII


	VIII

кадетский
	IX

	Федеральный компонент
	

	Русский язык
	3
	3
	3
	3
	3
	2

	Литература
	2
	2
	2
	2
	2
	3

	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Алгебра
	5
	5
	 
	 
	 
	 

	Геометрия
	 
	 
	3
	3
	3
	3

	Информатика и ИКТ
	 
	 
	2
	2
	2
	2

	История
	0
	0
	0
	1
	1
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	География
	0
	1
	1
	1
	1
	1

	Природоведение  
	0
	1
	2
	2
	2
	2

	Физика
	2
	0
	0
	0
	0
	0

	Химия 
	0
	0
	2
	2
	2
	2

	Биология 
	0
	0
	0
	2
	2
	2

	Музыка
	0
	1
	2
	2
	2
	2

	Изобразительное искусство 
	1
	1
	1
	0,5
	0,5
	0,5

	Технология
	1
	1
	1
	0,5
	0,5
	0,5

	Физическая культура
	2
	2
	2
	1
	1
	 0

	Основы безопасности жизнедеятельности
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Всего  
	24
	25
	29
	29
	31
	

	Компонент образовательного учреждения
	

	Русский язык
	2
	2
	1
	1
	0
	

	Экономика
	0
	0
	0
	0
	0
	

	Алгебра
	0
	0
	0
	0
	0
	

	Биология
	0
	1
	0
	0
	0
	

	География
	0
	1
	0
	0
	0
	

	Черчение
	0
	0
	0
	0
	1
	

	Информатика
	1
	0
	1
	1
	1
	

	Предпрофильная подготовка
	0
	0
	0
	0
	1,5
	

	НВП
	0
	0
	0
	1
	0
	

	Этика
	0
	0
	0
	1
	0
	

	Риторика
	0
	0
	0
	1
	0
	

	Всего 
	3
	4
	2
	5
	2,5
	

	Факультативы, учебные предметы и практики, определяемые школой
	5
	4
	4
	1
	2,5
	

	Итого (аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе)
	32
	33
	35
	35
	36
	


Пояснительная записка 

к учебному плану II ступени образования

Основными задачами образования и воспитания на 2 ступени образования являются:
· обеспечение освоения основ наук в соответствии с базовым компонентом учебного плана на уровне требований федерального компонента государственного образовательного стандарта и выше за счет использования педагогических технологий; 

· создание условий для формирования личности обучающегося, развитие его склонностей, учебно - познавательных интересов и способности к социальному самоопределению; 

· развитие системы ценностей на основе общечеловеческих, в том числе и ценность здоровья;

Реализация этих задач проводится через построение образовательной адаптивной модели учебного плана со следующей структурой:

· Федеральный компонент государственного образовательного стандарта 

· Компонент образовательного учреждения 

Федеральный   компонент   учебного   плана   представлен   следующими   предметами русский язык, литература, иностранный язык, математика,    биология,  химия, физика, природоведение,   история,   география,   обществознание (включая экономику и право),   изобразительное   искусство, музыка, физическая культура, технология, информатика и ИКТ. 

Компонент образовательного учреждения представлен  предметами  русский язык, математика, основы безопасности жизнедеятельности,  черчение,   технология, информатика, экономика.

Изучение предметов музыка, изобразительное искусство  планируется организовать по полугодиям: в 9 классах в 1 полугодии изучается изобразительное искусство, во 2 полугодии музыка; в 8 классах в 1 полугодии изучается музыка,  во 2 полугодии изобразительное искусство.  

В компонент образовательного учреждения учебного плана введены предметы: русский язык и математика в 9 классе в объеме 1 часа в неделю на усиление предметов, включенных в список обязательных предметов государственной итоговой аттестации; черчение в 8 классах объеме 1 часа в неделю, основы безопасности жизнедеятельности в 8 классах в объеме 1 часа в неделю, информатика в 7 классах в объеме 1 часа в неделю, технология в 8 классах в объеме 1 часа в неделю. В содержание предмета технология интегрируется тема «Декоративно-прикладное искусство народов Севера», в содержание предмета музыка тема «Культура народов Севера». В содержание предмета география в 9 классе интегрируются темы по географии Ханты – Мансийского автономного округа – Югры.
Для организации курсов по выбору  выделено 2 часа в неделю на параллели 9 классов и 1,5 часа в неделю на параллели 8 классов. Эти часы направлены на реализацию педагогической психологической, информационной и организационной поддержки учащихся, содействующей их самоопределению, ориентацию в отношении возможного выбора ими профиля обучения на старшей ступени общего образования.

Для реализации целей и задач Программы развития школы часы компонента образовательного учреждения на параллелях 5,6,7,8 классов направлены на развитие творческого и интеллектуального потенциала ученика через систему факультативных курсов.

Структура факультативных курсов  и курсов по выбору формируется  в  мае  -  сентябре:   проходит  разработка,  отбор  и     защита  программ факультативных курсов  и курсов по выбору на научно-методических советах, формируется контингент обучающихся для занятий. Реализация  дополнительных программ начинается с 15 сентября.

Модель образования в классе сопровождающего обучения  

(5,6,7,8 класс.)

Технологии обучения – технология развивающего обучения Л.В. Занкова

Внеурочная деятельность предусматривает использование форм познавательной деятельности:

· Исследовательские работы по предметам

· Метод проектов

· Экскурсии

· Интеллектуальные игры и конкурсы

· Дискуссии

· Участие в занковской олимпиаде

· Использование информационных технологий и программных продуктов

Модель образования в  кадетском классе на параллели 7 классов.
С целью формирования гражданской позиции, духовности, нравственности на параллели 7 классов создан кадетский класс. Компонент образовательного учреждения в данной модели представлен предметами: информатика и ИКТ, начальная военная подготовка, этика, риторика.

3.3. Реализуемые программы.

Общеобразовательные (основные) программы основного общего образования.

	Предмет


	класс
	Программа
	Учебник
	УМК
	Характеристика

	Русский язык
	5АВ
	Примерная программа основного общего образования по русскому языку
	Разумовская М.М.Русский язык  кл.: учебник для общеобразовательных учреждений для 5-го кл..- "Дрофа",2007г.


	Крамаренко Н.О. "Русский язык 5 кл.:поурочные планы по учебнику М.М Разумовской, 2005 г. "Учитель
	Учебный предмет «Русский язык» занимает особое место: является не только объектом изучения, но и средством обучения. Как средство познания действительности русский язык обеспечивает развитие интеллектуальных и творческих способностей ребенка, развивает его абстрактное мышление, память и воображение, формирует навыки самостоятельной учебной деятельности, самообразования и самореализации личности. Будучи формой хранения и усвоения различных знаний, русский язык неразрывно связан со всеми школьными предметами и влияет на качество усвоения всех других школьных предметов, а в перспективе способствует овладению будущей профессией.



	
	5Б
	Примерная программа основного общего образования по русскому языку
	Тростенцова Л.А., Ладыженская Т.А, Дейкина А.Д. и др.  Русский язык 5 кл.- М.:Просвещение,2009г.
	
	

	
	6Б
	Примерная программа основного общего образования по русскому языку
	Разумовская, М.М. Русский язык 6кл. учебник для общеобразовательных учреждений.-  М.: "Дрофа", 2007 г.
	Баранова М.М. "Тематическое и поурочное планирование по русскому языку 6кл." к учебнику М.М. Разумовской и др.- М.:"Экзамен",2006г
	

	
	6 А,В
	
	Разумовская, М.М. Русский язык 6кл. учебник для общеобразовательных учреждений.-  М.: "Дрофа",2007 г.
	
	

	
	7АБВГ

	Примерная программа основного общего образования по русскому языку
	Разумовская, М.М.  и др.Русский язык 7 кл." М.: "Дрофа",2009г.


	Методические рекомендации к учебнику «Русский язык 7 кл.» / под ред. М.М.Разумовской – М.: Дрофа, 2004

	

	
	8А,Б.В.
	Примерная программа основного общего образования по русскому языку
	Тростенцова Л.А., Ладыженская Т.А, Дейкина А.Д. и др.  Русский язык 8 кл.- М.:Просвещение,2010г 


	Л. А. Тростенцова, Т. А. Ладыженская, А. и др. Методические рекомендации к учебнику «Русский язык 8кл.»  – М: Просвещение,2009г.
	

	
	9А,Б,В,
	Примерная программа основного общего образования по русскому языку
	Тростенцова Л.А., Ладыженская Т.А, Дейкина А.Д. и др.  Русский язык 8 кл.- М.:Просвещение,2010г 


	ГИА 2009, Русский язык, тематическо-тренировочные задания- М:ФИПИ, 200г.

Русский язык в таблицах весь школьный курс- М: «Издательство Юнипресс»,2009 г.
	

	Литература
	5АВ
	Примерная программа основного общего образования по литературе
	Снежневская,М.А., Хренова О.М. Литература :начальный курс 5 кл. учебник хрестоматия в 2-х частях М.: «Мнемозина» ,2004г
	Снежневская. М.А. Методические советы к учебнику-хрестоматии в 2-х частях для 5 кл.- М.: «Мнемозина» ,2004г
	Литература – базовая учебная дисциплина, формирующая духовный облик и нравственные ориентиры молодого поколения. Ей принадлежит ведущее место в эмоциональном, интеллектуальном и эстетическом развитии школьника, в формировании его миропонимания и национального самосознания, без чего невозможно духовное развитие нации в целом. Специфика литературы как школьного предмета определяется сущностью литературы как феномена культуры: литература эстетически осваивает мир, выражая богатство и многообразие человеческого бытия в художественных образах. Она обладает большой силой воздействия на читателей, приобщая их к нравственно-эстетическим ценностям нации и человечества.



	
	5Б
	Примерная программа основного общего образования по литературе
	СвиридоваВ.Ю. Литература для 5 класса в 2-х частях.- Самара: «Федоров»,2005г.
	Свиридова В.Ю. Методический комментарий      к  учебнику  «Литература.   5кл. -  Самара: Издательство «Учебная литература», Издательский дом «Федоров»   2006
	

	
	6АБВ

	Примерная программа основного общего образования по литературе
	 Снежневская, М.А., Хренова, О.М.Литература 6кл. Учебник - хрестоматия в 2-х частях М.: "Мнемозина" ,2006 г.
	Методические   советы   к  учеб.-хрест.  «Литература.   Начальный   курс.   6кл.»   Пособие   для   учителя.   Под   ред. М.А.Снежневской   
М.:Мнемозина,2004
	

	
	7АБВГ
	Примерная программа основного общего образования по литературе
	Беленький Г.И. Литература 7 кл. Учебник-хрестоматия  в 2-х частях.- М.:"Мнемозина", 2006 г.
	Методические рекомендации к учебнику «Литература Начальный курс.7 класс» Под ред. Г.И. Беленького – М.: Мнемозина, 2004


	

	
	8А,Б,
В,

	Примерная программа основного общего образования по литературе
	 Беленький Г.И. Литература. Начальный курс 8 кл. Учебник-хрестоматия для общеобразовательных учреждений в 2-х частях.- М.: "Мнемозина",2006г.


	Г.И. Беленький Уроки литературы в 8 кл.Методические советы к учебнику-хрестоматии."Литература, начальный курс" –М.: "Мнемозина"2005г.

Н.В. Егорова, Универсальные поурочные разработки по литературе к учебникам-хрестоматиям: В.Я. Коровиной, Г.И. Беленького- М.:  "ВАКО",2007
	

	
	9АБВ

	Примерная программа основного общего образования по литературе
	Зинин С.А., Сахаров В.И., Чалмаев В.А. Литература 9 кл.: Учебник для общеобразоват. учреждений. В двух частях - М.: «Русское слово», 2010г.


	1.И.В. Золотарёва, Н.В. Егорова "Универсальные поурочные разработки по литературе" 9кл. Москва 2005г. "ВАКО"

Методические рекомендации, М.М. Разумовская.
	

	Математика
	5АВ
5Б
	Примерная программа основного общего образования по математике
Примерная программа основного общего образования по математике

	Виленкин Н.Я.Математика 5 кл.  М.: "Просвещение" ,2008г.

Ванцян А.Г.Математика 5 кл.- Самара : "Фёдоров",1999,2008гг.

ВанцянА.Г Рабочая тетрадь по математике. 5 класс. ч.1- 4 – Самара: "Фёдоров",2008г.

	Преподавание математики в 5 – 6 классах: методическое пособие / В.И. Жохов. – М.: Мнемозина, 2004

Программа. Планирование учебного материала. Математика. 5-6 классы / авт.-сост. В.И. Жохов. – 2-е изд., стер. – М.: Мнемозина, 2010

Математика. 5 класс. В.И. Жохов, Л.Б. Крайнева Контрольные работы для учащихся общеобразовательных учреждений – М.: Мнемозина, 2008г.

В.И. Жохов, И.М. Митяева Диктанты для учащихся общеобразовательных учреждений – М.: Мнемозина, 2006г.

 Математический тренажер. 5 класс: пособие для учителей и учащихся. / В.И. Жохов – М.: Мнемозина, 2009г.

А.С.Чесноков, К.И. Нешков Дидактические материалы по математике. 5 класс. - М: Мнемозина, 2008
ВанцянА.Г. Методическое пособие для учителя. 5 кл.- Самара: Издательство «Учебная литература», 2008

 А.Г. Ванцян Примерная программа по математике для 5  класс, к учебному комплексу  – Самара: "Фёдоров",2008г.

А.Г. Ванцян Контрольные работы. 5 класс - Самара: «Фёдоров», 2008
	Математическое образование в основной школе складывается из следующих содержательных компонентов (точные названия блоков): арифметика; алгебра; геометрия; элементы комбинаторики, теории вероятностей, статистики и логики. В своей совокупности они отражают богатый опыт обучения математике в нашей стране, учитывают современные тенденции отечественной и зарубежной школы и позволяют реализовать поставленные перед школьным образованием цели на информационно емком и практически значимом материале. Эти содержательные компоненты, развиваясь на протяжении всех лет обучения, естественным образом переплетаются и взаимодействуют в учебных курсах. 



	Математика 
	6АВ
6Б


	Примерная программа основного общего образования по математике

	Виленкин, Н..Я. Математика 6 кл. М.: "Мнемозина" ,2008г.

Ванцян Н.Я. Математика 6 кл. Самара: "Фёдоров",2008г.


	В.И. Жохов "Методические рекомендации для учителя. Преподавание математики в 5-6кл. – М.: Мнемозина, 2004

Программа. Планирование учебного материала. Математика. 5-6 классы / авт.-сост. В.И. Жохов. – 2-е изд., стер. – М.: Мнемозина, 2010

Математический тренажер. 6 класс: пособие для учителей и учащихся. / В.И. Жохов. – М.: Мнемозина, 2009

Методическое пособие для учителя. 5-6 кл. / А.Г. Ванцян, Самара: Издательство «Учебная литература»: Издательский дом «Фёдоров», 2005

 Примерная программа по математике для 5 – 6 классов, к учебному комплексу  / А.Г. Ванцян,  – Самара: «Издательский дом Фёдоров», 2005

Контрольные работы. 6 класс / А.Г. Ванцян, Самара: Издательство «Учебная литература»: Издательский дом «Фёдоров», 2007
	

	Алгебра 
	7АВГ

7Б
	Примерная программа основного общего образования по математике
Примерная программа основного общего образования по математике

	 Макарычев Ю.Н. и др. Алгебра-7кл. -М:"Просвещение",2007 г.

Мордкович А.Г. Алгебра: учебник для 7кл.:М.: « Мнемозина», 2007г.


	В.И. Жохов, Л.Б. Крайнева Уроки алгебры в 7 классе. / Пособие для учителей. - М.: Вербум , 2005

Л.И. Звавич, Л.В. Кузнецова, С.Б. Суворова Дидактические материалы по алгебре для 7 класса-  М:Просвещение,2007 г.

Алгебра: элементы статистики и теории вероятностей: учеб. Пособие для учащихся 7-9 кл. общеобразоват. учреждений / Ю.Н. Макрычев, Н.Г. Миндюк; под ред. С.А. Теляковского. – 2-е изд. – М.:Просвещение, 2004

Алгебра. 7 класс. Самостоятельные работы для учащихся общеобразовательных учреждений / Л. А. Александрова; под ред. А.Г Мордковича. – 5 – е изд., стер. – М.: Мнемозина, 2009.

Программы. Математика. 5 – 6 классы. Алгебра 7 – 9 классы. Алгебра и начала математического анализа. 10 – 11 классы /авт.-сост. И.И. Зубарева, А.Г. Мордкович. – 2-е изд., испр. и  доп. – М.: Мнемозина, 2009

 События. Вероятности. Статистическая обработка данных. 7 – 9 // А.Г. Мордкович, П.В. Семёнов, М. Мнемозина. 2007г.

 Алгебра 7-9. Тесты. // А.Г. Мордкович, Е.Е. Тульчинская,  М. Мнемозина. 2007г.

Контрольные и самостоятельные работы по алгебре: 7 класс: к учебнику А.Г. Мордковича и др. "Алгебра. 7 класс" / М.А. Попов. – 2-е изд., стереотип. – М.: Издательство «Экзамен», 2008.
	

	Алгебра 
	8Б

8АВ

	Примерная программа основного общего образования по математике

	Мордкович А.Г. Алгебра: учебник для 8кл.:М.: « Мнемозина», 2007г.

Макарычев Ю.Н Алгебра  учебник для 8кл. М.: "Просвещение",2007г.
	В.И. Жохов, Л.Б. Крайнева Уроки алгебры в 8 классе. /. Пособие для учителей. / М.: Вербум , 2005 Дидактические материалы по алгебре для 8 класса / В.И. Жохов, Ю.Н. Макарычев, Н.Г. Миндюк. – М.: Просвещение, 2006. 

 Алгебра: элементы статистики и теории вероятностей: учеб. Пособие для учащихся 7-9 кл. общеобразоват. учреждений / Ю.Н. Макрычев, Н.Г. Миндюк; под ред. С.А. Теляковского. – 2-е изд. – М.:Просвещение, 2004
	

	Алгебра 
	9АВ

9Б
	Примерная программа основного общего образования по математике

	Макарычев Ю.Н Алгебра  учебник для 9кл. -М.: "Просвещение",2007г.

Мордкович А.Г. Алгебра: учебник для 9кл.:М.: « Мнемозина», 2009г.


	 Ю.Н. Макарычев, Н.Г. Миндюк, С.Б. Суворова. Изучение алгебры в 7-9 классах. Методическое пособие. – М.: Просвещение, 2009.

Ю.Н. Макарычев, Н.Г. Миндюк Л.М. Короткова. Дидактические материалы по алгебре, 9 класс. – М: Просвещение, 2004

События. Вероятности. Статистическая обработка данных. 7 – 9 / А.Г. Мордкович, П.В. Семёнов, М. Мнемозина. 2007г.

 Алгебра 7-9. Тесты. / А.Г. Мордкович, Е.Е. Тульчинская,  М. Мнемозина. 2007г.

 Алгебра 9 кл. Контрольные работы / Александрова Л.А.; под ред. А.Г. Мордковича. – М.: Мнемозина, 2008


	

	Геометрия  
	7АБВГ

	Примерная программа основного общего образования по математике

	Атанасян Л.С. Геометрия 7-9кл. М.:"Просвещение", 2006,2008гг.


	Изучение геометрии в 7, 8, 9 классах: Метод. Рекомендации к учеб.: Кн. для учителя / Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Глазков Ю.А. и др. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2008
	

	Геометрия 
	8АБВ

	Примерная программа основного общего образования по математике

	Атанасян Л.С. Геометрия 7-9кл. М.:"Просвещение", 2006,2008гг.


	Изучение геометрии в 7, 8, 9 классах: Метод. Рекомендации к учеб.: Кн. для учителя / Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Глазков Ю.А. и др. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2008
	

	Геометрия  
	9АБВ

	Примерная программа основного общего образования по математике

	Атанасян Л.С. Геометрия 7-9кл. М.:"Просвещение", 2006,2008гг.


	Изучение геометрии в 7, 8, 9 классах: Метод. Рекомендации к учеб.: Кн. для учителя / Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Глазков Ю.А. и др. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2008

Б.Г. Зив  Дидактические материалы по геометрии для 9 класса – 6-е изд. – М.: Просвещение, 2008.

Б.Г. Зив "Задачи по геометрии для 7-11 кл- М.: Просвещение, 2008.


	

	Информатика
	5абв
	Примерная программа основного общего образования по   информатике и ИКТ
	Босова Л.Л. Информатика и ИКТ. Учебник для 5 кл. – М.: Бином: Лаборатория знаний, 2010.
Босова Л.Л. Информатика и ИКТ. Рабочая тетрадь для 5 кл. – М.: Бином: Лаборатория знаний, 2010.

	
	Информатика – это наука о закономерностях протекания информационных процессов в системах различной природы, о методах, средствах и технологиях автоматизации информационных процессов. Она способствует формированию современного научного мировоззрения, развитию интеллектуальных способностей и познавательных интересов  школьников; освоение базирующихся на этой науке информационных технологий необходимых школьникам, как в самом образовательном процессе, так и в их повседневной и будущей жизни.


	
	7АБВГ
	Примерная программа основного общего образования по   информатике и ИКТ
	Угринович, Н.Д. Информатика : учебник для 7-го кл.- Бином: Лаборатория знаний, 2005г.
	Угринович Н.Д. преподавание курса "Информатика и ИКТ" в основной и средней школе.

WINDOWS-CD Угринович Н.Д. Компьютерный практикум на CD-ROM.


	

	Информатика
	8А,Б,В,
	Примерная программа основного общего образования по   информатике и ИКТ
	Угринович, Н.Д. Информатика : учебник для 8-го кл.- Бином: Лаборатория знаний, 2005г.
	Угринович Н.Д. преподавание курса "Информатика и ИКТ" в основной и средней школе.

WINDOWS-CD Угринович Н.Д. Компьютерный практикум на CD-ROM.
	

	Информатика
	9А,Б,В
	Примерная программа основного общего образования по   информатике и ИКТ
	Угринович, Н.Д. Информатика : учебник для 9-го кл.- Бином: Лаборатория знаний, 2005г.
	Угринович Н.Д. преподавание курса "Информатика и ИКТ" в основной и средней школе.

WINDOWS-CD Угринович Н.Д. Компьютерный практикум на CD-ROM.
	

	История


	5АБВ
	Примерная программа основного общего образования по  истории
	Вигасин А.А. История древнего мира,: учебник для 5-го класса.-М.:Просвещение,2007г.
	Саплина Е.В. Методические рекомендации для учителя. – М.,  Дрофа, 2005
Е.В.Саплина, А.И.Саплин История древнего мира. Рабочая тетрадь. М., Дрофа, 2005
	Изучая историю на ступени основного общего образования учащиеся приобретают исторические знания, приведенные в простейшую пространственно-хронологическую систему, учатся оперировать исторической терминологией в соответствии со спецификой определенных эпох, знакомятся с основными способами исторического анализа. Отбор учебного материала на этой ступени отражает необходимость изучения наиболее ярких и значимых событий прошлого, характеризующих специфику различных эпох, культур, исторически сложившихся социальных систем. Изучение истории на ступени полного общего образования позволяет систематизировать знания учащихся об историческом пути и опыте человечества, составить представление о различных моделях изучения исторического прошлого, развить навыки работы с различными типами исторической информации. При этом как на ступени основного общего образования, так и в старших классах изучение истории должно быть ориентировано прежде всего на личностное развитие учащихся, использование потенциала исторической науки для социализации подростков, формирования их мировоззренческих убеждений и ценностных ориентаций. 

	История 
	6АБВ
	Примерная программа основного общего образования по  истории
	ДаниловА.А. История России с древнейших времен до конца 16 века: учебник для 6-го кл. – М.: Просвещение, 2008г.

 АгибаловаЕ.В. Итория средних веков учебник для 6 класса – М.: Просвещение, 2008г.
	Колесниченко Н.Ю.

История средних веков. Поурочные планы. 

-Волгоград, 2005

Шевченко Н.И. Преподавание истории в 6 класса. Сценарии тематических уроков. М., 2005

Ведюшкин В.А. Шевченко Н.И. Методические рекомендации к учебнику «История средних веков». М., «Просвещение», 2005
	

	История
	7АБВГ
	Примерная программа основного общего образования по  истории
	Юдовская А.Я. Новая история, 1500-1800: учебник для 7-го класса. – М.: Просвещение, 2006г.

ДаниловА.А. История России с конца XVI - XVIII век: учебник для 7-го кл. – М.: Просвещение, 2007г.


	Юдовская А.Я Поурочное планирование по новой истории в 2-х частях. М.,  «Просвещение», 2006

Данилов, Косулин Порурочное планирование по истории России XVII-XVIII вв. М., «Просвещение», 2005
	

	История 
	8АБВ
	Примерная программа основного общего образования по  истории
	Юдовская А. Я. Новая история, XIX в. : учебник для 8-го кл.– М.: Просвещение, 2006г.

Ляшенко Л. М. История России  XIX в. : учебник для 8-го кл – М.:  Дрофа, 2005г.
	Юдовская А.Я Поурочное планирование по новой истории в 2-х частях. М.,  «Просвещение», 2006

Данилов, Косулин Порурочное планирование по истории России XIX в. М., «Просвещение», 2005
	

	История 
	9АБВ
	Примерная программа основного общего образования по  истории
	Кредер А. А. Новейшая история зарубежных стран. – М.: Центр гуманитарного образования, 2005г.

Данилов А.А. История России 20век -начало 21 века: учебник для 9-го класса.-М.: Просвещение,2009г.
	Арсланова О. В. Поурочные разработки по истории России. – М.: ВАКО, 2005
	

	 Обществознание (включая экономику и право)
	6кл.
	Примерная программа основного общего образования по  обществознанию (включая экономику и право)
	Кравченко А.И., Певцова Е.А.  Обществознание :учебник для  6 класса., «Русское слово»,2006г.
	
	Содержание основного общего образования по обществознанию представляет собой комплекс знаний, отражающих основные объекты изучения: общество и его основные сферы, человека в обществе, правовое регулирование общественных отношений. Помимо знаний, важными содержательными компонентами курса являются: социальные навыки, умения, совокупность моральных норм и гуманистических ценностей; правовые нормы, лежащие  в основе правомерного поведения.

	 Обществознание (включая экономику и право)
	7кл.
	Примерная программа основного общего образования по  обществознанию (включая экономику и право)
	Кравченко А.И., Певцова Е.А.  Общесвознание :учебник для  7 класса., «Русское слово»,2008г.
	
	

	 Обществознание
(включая экономику и право)
	8кл.
	Примерная программа основного общего образования по  обществознанию (включая экономику и право)
	Кравченко А.И., Певцова Е.А.  Обществознание :учебник для  8 класса., «Русское слово»,2007,2009г.
	
	

	  Обществознание  (включая экономику и право)
	9кл.
	Примерная программа основного общего образования по  обществознанию (включая экономику и право)
	Кравченко А.И. Общесвознание :учебник для  9 класса., «Русское слово»,2006г.
	Кравченко А.И. Методические разработки уроков. М., «Руссколе слово», 2005

Никитин А.Ф. Основы обществознания. М., Дрофа, 2004
	

	Природоведение
	5АБВ
	Примерная программа основного общего образования по   природоведению
	Пакулова, В.М., Иванова, Н.В.  Природоведение.- М.:  "Дрофа",2007г.
	Методическое пособие к учебнику "Природоведение" А.А. Плешаков, Н.И. Сонин, Москва 2001г. "Дрофа". И.К. Селинова "Тематическое планирование по природоведению", Москва 2002 г. "Просвещение"
	Формирует у школьников знания основ географического пространства на местном, региональном и глобальном уровнях, а также умения правильно ориентироваться в пространстве. В этой связи программа содержит рекомендации к структуре национально-регионального компонента по географии своего края, области, района, региона. Включение этих рекомендаций в примерную программу федерального компонента связано с тем, что изучение «малой» Родины, ее географических особенностей, активная и осознанная познавательная, творческая и практическая деятельность учащихся в окружающей среде является необходимым условием изучения географии своей страны в целом.



	География
	6А,Б,В,
	Примерная программа основного общего образования по  географии
	  Лобжанидзе А.А. География. Планета Земля. 6 кл.- М.: Просвещение, 2011.
	Бахчиева О.А.Начальный курс географии 6 кл. Методическое пособие – М.:Дрофа,2004              
	

	География 
	7А,Б,В,Г
	Примерная программа основного общего образования по  географии
	Кузнецов А.П., Савельева Л.Е., Дронов В.П..  География. Земля и люди: 7 кл.- М.: Просвещение,  2011.


	"Тематическое планирование в 6-11кл." И.В. Болоьникова, "Учитель" В-2007г.
	

	География 
	8А,Б,В,

	Примерная программа основного общего образования по  географии
	 Дронов,В.П. , Баринова И.И.  География : учебник для 8-го класса.-М.:  "Дрофа",2005г.
	Методическое пособие по "Географии, население и хозяйство России" В.В. Николина, А.И. Алексеев, Москва :.Просвещение,2004г..
	

	География 
	9А,Б,В,
	Примерная программа основного общего образования по  географии
	Дронов,В.П. , Баринова И.И.  География : учебник для 9-го кл.-М.:  "Дрофа",2005г.
	 В.В. Николина, А.И. Алексеев, Методическое пособие по "Географии, население и хозяйство России" Москва: Просвещение,2004
	

	Химия
	8А,Б,В,

	Примерная программа основного общего образования по  химии
	 Габриелян О.С. Химия 8 кл. -   М.: Дрофа,2009гг.


	О.С. Габриелян Химия 8-9 кл. Методическое пособие -М.: «Дрофа»,2005
О.С. Габриелян, «Настольная книга учителя химии» 8кл. М.: «Дрофа»,2005
	Основными проблемами химии являются изучение состава и строения веществ, зависимости их свойств от строения, конструирование веществ с заданными свойствами, исследование закономерностей химических превращений и путей управления ими в целях получения веществ, материалов, энергии

	Химия 
	9А,Б,В,
	Примерная программа основного общего образования по  химии
	 Габриелян О.С. Химия: учебник для 9 кл.- М.: Дрофа,2009г.


	О.С. Габриелян Химия 8-9 кл. Методическое пособие- М.: Дрофа,2005
О.С. Габриелян, И.Г. Остроумов «Настольная книга учителя химии» 9кл. - М., Дрофа,2005 
	

	Биология
	6А,Б,В,

	Примерная программа основного общего образования по  биологии
	Пасечник В.В.Биология: бактерии, грибы, растения": учебник для 6-го кл.- М.: Дрофа,2009,г. 
	"Поурочные разработки по биологии 6 кл." В.А. Латюшин. Методическое пособие "Биология:бактерии, грибы, растения", рабочая тетрадь, "Дрофа" 2004г.

	Курс биологии на ступени основного общего образования направлен на формирование у учащихся представлений об отличительных особенностях живой природы, ее многообразии и эволюции, человеке как биосоциальном существе. Отбор содержания проведен с учетом культуросообразного подхода, в соответствии в которым учащиеся должны освоить основные знания и умения, значимые для формирования общей культуры, сохранения окружающей среды и собственного здоровья, востребованные в повседневной жизни и практической деятельности. Основу структурирования содержания курса биологии составляют ведущие системообразующие идеи – отличительные особенности живой природы, ее многообразие и эволюция, в соответствии с которыми выделены блоки содержания: Признаки живых организмов; Система, многообразие и эволюция живой природы; Человек и его здоровье; Взаимосвязи организмов и окружающей среды.

	Биология 
	7А,Б,В,Г
	Примерная программа основного общего образования по  биологии
	 Латюшин В.В. Биология :животные: учебник для 7-го класса.- М.: Дрофа, 2009гг.
	Методическое пособие "Биология: животные" О.А. Пепеллева, В.В. Латюшина, "Дрофа" 2004г., рабочая тетрадь "Биология: животные" В.В. Латюшин, Москва 2007г. "Дрофа".

	

	Биология
	8 кл.
	Примерная программа основного общего образования по  биологии 
	Колесов Д.В.Биология: человек : учебник для 8-го класса.- М.: Дрофа,2006г.
	Поурочные разработки по биологии 8 кл.
	

	Биология
	9А,Б,В,
	Примерная программа основного общего образования по  биологии 
	Каменский А.А.Биология (введение в общую биологию и экологтю) : учебник для 9-го класса.- М.: Дрофа,2006г.
	Поурочные разработки по биологии 9 кл.
	

	Изобразительное искусство
	5-9 кл.
	Примерная программа основного общего образования по  изобразительному искусству
	
	В. Визер "Живописная грамота" "Питер" 2006г.

"Основы перспективы и композиции! Москва 2006г. "А.С.Т. Астрель".

"Большой самоучитель рисования" Москва 2006г.

"Шедевры русской живописи XIX век" Москва 2006г. "Белый город"


	Изучение искусства в основной школе призвано сформировать у учащихся художественный способ познания мира, дать систему знаний и ценностных ориентиров на основе собственной художественно-творческой деятельности и опыта приобщения к выдающимся явлениям русской и зарубежной художественной культуры. Вклад образовательной области «Искусство» в развитие личности выпускника основной школы заключается в развитии эстетического восприятия мира, в воспитании художественного вкуса, потребности в общении с прекрасным в жизни и в искусстве, в обеспечении определенного уровня эрудиции в сфере изобразительного искусство, в сознательном выборе видов художественно-творческой деятельности, в которых подросток может проявить свою индивидуальность, реализовать творческие способности.

	Музыка 
	5А,Б,В
	Примерная программа основного общего образования по  музыке 
	 Сергеева,Г.П. , Критская Е. Д. Музыка 5 кл.- М.: Просвещение,2007г.
	Е Критская, Г. Сергеева "Методика работы с учебниками "Музыка".
	Вторая ступень музыкального образования логически развивает идею начальной школы – становление основ музыкальной культуры учащихся.

Музыкальное образование (воспитание, обучение и развитие) в основной школе способствуют дальнейшему развитию у учащихся эстетического чувства, сознания, потребностей, вкуса, ощущения и осознания красоты и гармонии в музыке и жизни, формирования личностной позиции в мире искусства, подготовки учащихся к музыкальному самообразованию. Общение подростков с музыкой открывает возможность для духовного становления личности и ее творческого самовыражения

	Музыка 
	6 А,Б,
В,
	Примерная программа основного общего образования по  музыке 
	 Сергеева,Г.П. , Критская Е. Д. Музыка 6 кл.- М.: Просвещение,2007г.
	"Поурочные планы по музыке" 2007г., Волгоград. "Музыкальное искусство" 2004 г. Москва "Вента-Граф". "История музыки" 2004 г. Москва.
	

	Музыка 
	7А,Б,В, Г

8А,Б,В,
	Примерная программа основного общего образования по  музыке 
	
	Метлов "Музыка детям".

Доломанова "Музыкальное воспитание детей от 9 до 12 лет".

Алиев "Настольная книга учителя- музыканта".

Дмитриева "Методика музыкального воспитания в школе".
	

	
	9А,Б,В
	Примерная программа основного общего образования по  музыке 
	
	Гродзенская "Школьники слушают музыку".

Абдуллин "Музыка в начальных классах".
	

	Черчение 
	8 А,Б,В,
	Рабочая  программа* (программа Н.Г Преображенской "Черчение" образовательная программа для общеобразовательных учреждений. Основная школа, утв. МО РФ- М.: "Вента-граф",2005г.)
	 Степакова В.В. Черчение .-М.: Просвещение,2005г.


	Методическое пособие по черчению, А.Д. Ботвинников, В.Н. Виноградов, Москва 2005г. "АСТ-астрель".

"
	

	Физика
	7А,Б,В Г
	Примерная программа основного общего образования по физике
	Перышкин А.В.Физика : учебник для 7 кл. - М.: Дрофа,2005г.
	«Сборник задач по физике для 7-9 классов» В.И. Лукашик, Москва, 2005г.

	Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве  учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения. Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов  школьников в процессе изучения физики основное внимание следует уделять не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению

	Физика
	8А,Б,В,
	Примерная программа основного общего образования по физике
	Перышкин А.В.Физика : учебник для 7 кл. - М.: Дрофа,2005г.
	«Сборник задач по физике для 7-9 классов» В.И. Лукашик, Москва, 2005г

. Рыженков А.П. Физика. Человек. Окружающая среда: Прил. к учеб. физики для 8 кл. общеобразоват. учреждений. – М.: Просвещение, 2009.

 Марон А.Е. Физика 7 кл: Дидактический материал. - М. : Дрофа, 2009 Марон А.Е. сборник вопросов и задач по физике для 7-9 кл. общеобразоват. учреждений / А.Е. Марон, С.В. Позайский, Е.А. Марон. – М.: Просвещение, 2008
	

	Физика 
	9 А,Б,В,
	Примерная программа основного общего образования по физике
	Перышкин А.В.Физика : учебник для 7 кл. - М.: Дрофа,2005г.
	Е.М. Гутник, Е.В. Шаронина, Э.И. Доронина Физика 9 кл.: Поурочное и тематическое планирование к учебнику А.В. Пёрышкина. Физика 9 кл. - М.: Дрофа, 2009. 
	

	Технология (технический труд) мальчики
	5А,Б,В,
6 А,Б,
В,

7 А,Б,ВГ

	Примерная программа основного общего образования по направлению «Технология. Обслуживающий труд»
	 Правдюк В.Н.,Симоненко

 В.Д.Технология: учебник 5 кл.  -.М.: Вентана-Граф ,2005г.,2009

Правдюк Симоненко В.Д.Технология: учебник 6 кл.  -.М.: Вентана-Граф ,2005г.,2009г.

Самородский П.С., Симоненко В.Д.Технология: учебник 7 кл.  -.М.: Вентама-Граф ,2005г.,2009


	А.В.Марченко Программно-етодические материалы. Технология 5-11 кл.  М.: Дрофа,2005
В.М. Казакевич А.В. Марченко «Оценка качества подготовки выпускников основной школы по технологии» М. «Дрофа»,2005 г.

Журнал «Школа и производство»

В.Н. Чернякова «Технология обработки ткани»-М. «Просвещение, 2005 г.
	Основным предназначением образовательной области «Технология» в системе общего образования является формирование трудовой и технологической культуры школьника, системы технологических знаний и умений, воспитание трудовых, гражданских и патриотических качеств его личности, их профессиональное самоопределение в условиях рынка труда, формирование гуманистически ориентированного мировоззрения. Образовательная область «Технология» является необходимым компонентом общего образования школьников, предоставляя им возможность применить на практике знания основ наук.

	Технология (обслуживающий труд) девочки


	5А,Б,В,
6А,Б,В,
7А,Б,Г


	Примерная программа основного общего образования по направлению «Технология. Обслуживающий труд»
	 Правдюк В.Н Симоненко В.Д.Технология: учебник 5 кл.  -.М.: Вентама-Граф ,2005г.

Правдюк В.Н., Симоненко В.Д.Технология: учебник 6 кл.  -.М.: Вентама-Граф ,2005г.

Самородский П.С.,Симоненко В.Д.Технология: учебник 7 кл.  -.М.: Вентама-Граф ,2005г.


	В.Н. Чернякова "Технология обработки ткани" учебник для 5-6кл. общеобразовательных учреждений. Москва:. "Просвещение,2005
Программна-методические материалы "Технология 5-11кл." Москва:. "Дрофа".,2005
В.М. Казакевич, А.М. Марченко "Оценка качества подготовки выпускников основной школы по технологии" Москва 2000г. "Дрофа".

"Домоводство и обучающий труд" пособие для учащихся 5 кл. Санкт-Петербург "Мим-экспресс".

А.В. Марченко «Программно-методические материалы. Технология 5-11 кл.» Москва:. «Дрофа» ,2005
В.М. Казакевич, А.В. Марченко. Оценка качества подготовки выпускника основной школы по технологии, Москва  «Дрофа».,2005
	

	
	8А,Б,В,
	Примерная программа основного общего образования по направлению «Технология. Обслуживающий труд»
	Симоненко В.Д.Технология: учебник 8 кл.  -.М.: Вентана-Граф ,2009г.


	Программно-методические материалы. Технология 5-11 кл.» Москва 2005г. «Дрофа» В.М. Казакевич, А.В. Марченко. Оценка качества подготовки выпускника основной школы по технологии, Москва:. «Дрофа»,2005.


	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	8А,Б,В,
	Примерная программа основного общего образования по  основам безопасности жизнедеятельности
	Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности. 8 класс: учебник.-М.:Просвещение,2009г.
	
	В настоящей учебной программе реализованы требования федеральных законов: «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера», «Об охране окружающей при​родной среды», «О пожарной безопасности», «О граж​данской обороне» и др. 

	Английский язык


	5А,Б,В
	Примерная программа основного общего образования по  английскому  языку 


	 Ю.Е..Ваулина, Д.З. Дули   Английский в фокусе: учебник для 5-го класса.-  Москва: «Express Publishing - Просвещение», 2009.
	
	Иностранный язык (в том числе английский) входит в общеобразовательную область «Филология». Язык является важнейшим средством общения, без которого невозможно существование и развитие человеческого общества. Происходящие сегодня изменения в общественных отношениях, средствах коммуникации (использование новых информационных технологий) требуют повышения коммуникативной компетенции школьников, совершенствования их филологической подготовки. Все это повышает статус предмета «иностранный язык» как общеобразовательной учебной дисциплины.

Основное назначение иностранного языка состоит в формировании коммуникативной компетенции, т.е. способности и готовности осуществлять иноязычное межличностное и межкультурное общение с Являясь существенным элементом культуры народа – носителя данного языка и средством передачи ее другим, иностранный язык способствует формированию у школьников целостной картины мира. 

Иностранный язык расширяет лингвистический кругозор учащихся, способствует формированию культуры общения, содействует общему речевому развитию учащихся. 

	Немецкий язык
	6В
	Примерная программа основного общего образования по  немецкому языку
	Бим, И.Л. Учебник немецкого языка "Шаги 1" : учебник для 5 кл. общеобразовательных учреждений.- М.: "Просвещение",2009г.


	Рабочая тетрадь, сборник упражнений по грамматике, аудиокассеты, книга для чтения.

И.Л. Бим "Шаги 1" книга для учителя, Москва 2005г. "Просвещение
	

	Английский язык
	6 А,Б,

	Примерная программа основного общего образования по  английскому  языку 


	Эванс В., Дули Дж., Подоляко О. Английский в фокусе. Английский язык: учебник для 6 кл. общеобразовательных учреждений. - М.: Просвещение, «Express Publishing», 2010.
	Кауфман  В.П. Английский язык: Счастливый английский :Книга для учителя. - Обнинск: «Титул»,2008г.
.
	

	Английский язык
	7А,Б,В, Г
	Примерная программа основного общего образования по  английскому  языку 


	Кауфман  В.П. Английский язык: Счастливый английский : учебник для 7-го класса.-Обнинск: «Титул»,2005,2006г.
	
	

	Английский язык
	8А,Б,В,
	Примерная программа основного общего образования по  английскому  языку 


	Кауфман  В.П. Английский язык: Счастливый английский : учебник для 8-го класса.-Обнинск: «Титул»,2006,2008г.
	
	

	Английский язык
	9А,Б,В,
	Примерная программа основного общего образования по  английскому  языку 
	Кауфман  В.П. Английский язык: Счастливый английский : учебник для 9-го класса. - Обнинск: «Титул»,2008г.
	
	

	Физическая культура
	5,6

7-9 классы
	Примерная программа основного общего образования по физической культуре
	Лях В.И. Физическая культура 8-9 кл.- М.:Просвещение,2008г.
	Журнал «Физкультура в школе»

В.И. Лях, Г.Б. Мейнсон Физическое воспитание  учащихся 8-9 кл.
	Предметом образования в области физической культуры является двигательная (физкультурная) деятельность, которая своей направленностью и содержанием связана с совершенствованием физической природы человека. В процессе освоения данной деятельности человек формируется как целостная личность, в единстве многообразия своих физических, психических и нравственных качеств. 


Общеобразовательные (дополнительные) программы основного общего образования.
	№ п\п
	Название курса
	Кол-во часов
	Программа
	Вид программы

	1. 
	История экономики
	14
	Курс по выбору
	адаптированная

	2. 
	Несовершеннолетние и закон
	17
	Курс по выбору
	адаптированная

	3. 
	Введение в юридические профессии
	15
	Курс по выбору
	адаптированная

	4. 
	Политика, как искусство управления обществом 
	15
	Курс по выбору
	адаптированная

	5. 
	В мире профессий
	15
	Курс по выбору
	адаптированная

	6. 
	Программирование на языке Pascal
	34
	Курс по выбору
	адаптированная

	7. 
	Компьютерная графика
	30
	Курс по выбору
	адаптированная

	8. 
	Клятва Гиппократа
	15
	Курс по выбору
	адаптированная

	9. 
	Развитие исследовательских навыков
	10
	Курс по выбору
	адаптированная

	10. 
	Web- дизайн
	15
	Курс по выбору
	адаптированная

	11. 
	Превентивная медицина
	15
	Курс по выбору
	адаптированная

	12. 
	Экология подростка
	15
	Курс по выбору
	адаптированная

	13. 
	Практикум решения задач по физике
	34
	Курс по выбору
	адаптированная

	14. 
	Химия в задачах
	17
	Курс по выбору
	адаптированная

	15. 
	Мир профессионального труда
	15
	Курс по выбору
	адаптированная

	16. 
	Физический эксперимент
	34
	Курс по выбору
	адаптированная

	17. 
	По следам исчезнувших цивилизаций
	1 ч.
	Факультатив
	адаптированная

	18. 
	По следам исчезнувших цивилизаций
	1 ч.
	Факультатив
	адаптированная

	19. 
	По следам исчезнувших цивилизаций
	1 ч.
	Факультатив
	адаптированная

	20. 
	Юные исследователи
	1 ч.
	Факультатив
	адаптированная

	21. 
	Психология для младших школьников
	1 ч.
	Факультатив
	адаптированная

	22. 
	Занимательная география
	1ч.
	Факультатив
	адаптированная

	23. 
	Чудеса природы
	1ч.
	Факультатив
	адаптированная

	24. 
	Чудеса природы
	1ч.
	Факультатив
	адаптированная

	25. 
	Мои открытия
	1ч
	Факультатив
	адаптированная

	26. 
	В мире литературы
	1ч.
	Факультатив
	адаптированная

	27. 
	Школа юного филолога
	1ч.
	Факультатив
	адаптированная

	28. 
	Юный лингвист
	1ч.
	Факультатив
	адаптированная

	29. 
	Юный лингвист
	1ч.
	Факультатив
	адаптированная

	30. 
	Помощники Клио
	1ч.
	Факультатив
	адаптированная

	31. 
	История России с древнейших времен до наших дней
	1ч.
	Факультатив
	адаптированная

	32. 
	Реформы и реформаторы Российской империи
	1ч.
	Факультатив
	адаптированная

	33. 
	В мире геральдики
	1ч.
	Факультатив
	адаптированная

	34. 
	Занимательная физика. «Измерять – значит познавать»
	2ч.
	Факультатив
	адаптированная

	35. 
	Реформы и реформаторы Российской империи
	1ч.
	Факультатив
	адаптированная

	36. 
	Специальная медицинская группа
	2ч.
	Факультатив
	адаптированная

	37. 
	Рукоделие. Художественные ремесла
	2ч.
	Факультатив
	адаптированная

	38. 
	Почемучки
	1ч.
	Факультатив
	адаптированная

	39. 
	Юные защитники леса
	1ч.
	Факультатив
	адаптированная

	40. 
	Физика вокруг нас
	2ч
	Факультатив
	адаптированная


4. Среднее (полное) общее образование.
4.1.  Учебный план 3-ей ступени образования на 2011-2012 учебный год.
	Учебные предметы
	10а
	10б

	
	Информационно-технологическая группа
	Социально – экономическая группа
	Социально-гуманитарная группа
	Химико -биологическая группа
	Универсальная группа

	Федеральный компонент

	Предметы на базовом уровне.

	Русский язык
	2
	2
	2
	2
	2

	Литература 
	3
	3
	3
	3
	3

	Иностранный язык 
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика
	-
	-
	4
	4
	4

	Информатика и ИКТ
	-
	1
	1
	1
	1

	История 
	2
	2
	-
	2
	2

	Обществознание
	2
	-
	-
	2
	2

	География
	2
	2
	2
	2
	2

	Экономика
	1
	-
	1
	1
	1

	Биология
	1
	1
	1
	-
	1

	Химия
	1
	1
	1
	-
	1

	Физика
	2
	2
	2
	2
	2

	Физическая культура 
	3
	3
	3
	3
	3

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1
	1
	1

	
	23
	21
	25
	27
	29

	Профильные предметы.

	Алгебра
	5
	5
	
	
	

	Геометрия
	2
	2
	
	
	

	Информатика и ИКТ
	4
	
	-
	
	

	История
	
	
	4
	
	

	Обществознание
	
	4
	4
	
	

	Химия
	
	
	
	4
	

	Право
	
	
	2
	
	

	Биология
	
	
	
	3
	

	Экономика
	
	3
	
	
	

	Итого профильные предметы
	11
	10
	10
	7
	0

	Итого федеральный компонент
	34
	34
	35
	34
	29

	Вариативная часть. Компонент образовательного учреждения

	Математика
	
	
	1
	1
	1

	Физика
	
	
	
	2
	

	Экономика
	
	2
	
	
	

	Английский язык
	
	
	2
	
	

	Математика
	2
	
	
	
	

	Индивидуальные консультации

	
	1
	1
	0
	1
	8

	Итого компонент образовательного учреждения
	3
	3
	2
	3
	8

	Максимальный объем учебной нагрузки при 6-ти дневной неделе.
	37
	37


11 класс

	Учебные предметы
	11а
	11б

	
	универсальный класс
	Информационно-технологическая группа
	Универсальная группа

	Федеральный компонент

	Предметы на базовом уровне.

	Русский язык
	1
	1

	Литература 
	3
	3

	Иностранный язык 
	3
	3

	Математика
	4
	-

	Информатика и ИКТ
	1
	0
	1

	История 
	2
	2

	Обществознание
	2
	2

	Право
	1
	1

	Экономика
	1
	1

	Биология
	1
	1

	Химия
	1
	1

	Физика
	2
	2

	Физическая культура 
	3
	3

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1

	
	26
	21
	22

	Вариативная часть. Профильные предметы.

	Алгебра и начала анализа
	-
	4

	Геометрия
	
	2

	История 
	-
	2
	-

	Обществознание
	-
	2
	-

	Право
	-
	1
	-

	Информатика и ИКТ
	
	4
	0

	
	5
	10
	6

	Вариативная часть. Компонент образовательного учреждения

	Русский язык
	1
	1

	Математика
	1
	1

	
	2
	2

	
	33
	33
	30

	Элективные курсы

	Математика
	
	
	2
	

	Химия
	
	
	
	3

	Биология
	
	
	
	2

	Английский язык
	
	2
	
	

	Физика
	
	
	2
	

	Экономика
	2
	
	
	

	Индивидуальные консультации
	2
	2
	0
	2

	Итого 
	4
	4
	4
	7

	Максимальный объем учебной нагрузки при 6-ти дневной неделе.
	37
	37


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Федеральный компонент учебного плана 3 ступени образования включает в себя  следующие учебные предметы: 

- русский язык, литература, иностранный язык;

– математика, информатика и ИКТ;

- история, обществознание, право, география, экономика;

– биология, химия, физика;

- физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности.

На параллелях 10, 11  классов:

В целях создания условий для эффективного усвоения учебного материала в образовательной  области «Обществознание» выстроена следующая последовательность изучения  курса географии и экономики: в 10-х классах – «География» в объеме 2 часа в неделю, «Экономика» в объеме 1час в неделю на базовом уровне, 3 часа в неделю на профильном, в 11 классах – «Экономика» в объеме 1 час в неделю. «Право» на параллели 10 классов 2 часа в неделю на профильном уровне, на параллели 11 классов 1 час в неделю на базовом уровне и 2 часа в неделю на профильном уровне.
В рамках изучения предмета «История» интегрируются темы по «Истории Ханты – Мансийского автономного округа – Югры»  

В целях реализации интересов, способностей и возможностей личности  на  параллели 10 классов открыты профильные группы: 

· социально – гуманитарная, на профильном уровне изучаются история (4 ч.), обществознание (4 ч.), право (2 ч.), экономика на базовом уровне в объеме 1 час. 
· химико – биологическая, на профильном уровне изучаются химия (4 ч.) биология (3 ч.),

· социально – экономическая, на профильном уровне изучаются математика в объеме 7 часов в неделю (1 час из компонента образовательного учреждения), экономика (3 ч.),

· информационно – технологическая, математика в объеме 7 часов в неделю (1 час из компонента образовательного учреждения), информатика (4 часа).
На параллели 11 классов продолжат работу: универсальный класс с  социально – гуманитарной группой, универсальный класс информационно – технологической группой.
· в социально – гуманитарной группе на профильном уровне изучаются:  история (4ч.), обществознание (4ч.), право (2ч.), экономика на базовом уровне в объеме 1 час. 
·  универсальный класс с информационно- технологической группой. На профильном уровне изучается предмет «Математика» в объеме 7 часов в неделю (1 час из компонента образовательного учреждения), в информационно- технологической группе - информатика (4 часа).

Планируется проведение элективных курсов, направленных на исследовательскую и проектную деятельность.


За счет выбора элективных курсов учащиеся могут выстраивать свой индивидуальный образовательный маршрут.

В программу курса «Основы безопасности жизнедеятельности» в 11 классе включена тема «Противодействие терроризму».

4.2.  Общеобразовательные (основные) программы среднего (полного) общего образования
	Название предмета
	Класс
	Программа (автор, год издания, орган утвердивший программу)
	Учебник (автор, название, год, издание, издательство)
	УМК
	

	Русский язык
	10АБ


	Примерная программа среднего (полного) общего образования по русскому языку 
	Греков В.Ф. Русский язык. 10-11 классы:.- М.: Просвещение , 2009гг.
А.И.Власенков «Русский язык: грамматика. Текст. Стили речи. 10-11 класс» -М.:Просвещение, 2006 

	А.И.Власенкова Методические рекомендации к учебнику «Русский язык: грамматика. Текст. Стили речи. 10-11 класс» - М.: Просвещение, 2006г.


	Как средство познания действительности русский язык обеспечивает развитие интеллектуальных и творческих способностей старшеклассника, развивает его абстрактное мышление, память и воображение, формирует навыки самостоятельной учебной деятельности, самообразования и самореализации личности. Будучи формой хранения и усвоения различных знаний, русский язык неразрывно связан со всеми школьными предметами и влияет на качество их усвоения, а в перспективе способствует овладению будущей профессией.


	Русский язык
	11АБ


	Примерная программа среднего (полного) общего образования по русскому языку 
	Греков В.Ф. Русский язык. 10-11 классы:.- М.: Просвещение ,2007, 2009гг.

А.И.Власенков,  Л.М. Рыбченкова «Русский язык: грамматика. Текст. Стили речи. 10-11 класс» - М.: Просвещение, 2006г. 


	Л.М. Рыбченкова Пособие для занятий по русскому языку- М.: «ВАКО», 2006г.

Н.В. Сиденко 

Поурочные планы по учебнику В. Ф. Грекова «Пособие для занятий по русскому языку» - М: издательство «Учитель – АСТ», 2005г.

	

	Литература
	10АБ


	Примерная программа среднего (полного) общего образования по литературе 

	 Лебедев Ю.В. Литература: учебник для 10 класса в 2-х частях

М.: Просвещение,2009г.
	Методические рекомендации к учебнику «Русская литература XIX века. 10 кл.: Учебник для общеобразоват. учреждений. В двух частях» / Под ред. Г.Н.Ионина. - М.: Мнемозина, 2005    


	Изучение литературы на базовом уровне сохраняет фундаментальную основу курса, систематизирует представления учащихся об историческом развитии литературы, позволяет учащимся глубоко и разносторонне осознать диалог классической и современной литературы. Курс строится с опорой на текстуальное изучение художественных произведений, решает задачи формирования читательских умений, развития культуры устной и письменной речи.

	Литература
	11АБ


	Примерная программа среднего (полного) общего образования по литературе 

	Агеносов В.В.Русская литература XX века 11кл. Учебник для общеобразовательных учреждений в 2-х частях - М.:«Дрофа" ,2006г. 


	Методические рекомендации к учебнику «Русская литература XX века. 11 кл.: Учебник.В двух частях» / Под ред. Г.Н.Ионина. - М.: Мнемозина, 2005    


	

	Математика
	10Б
	Примерная программа среднего (полного) общего образования по математике
 (базовый уровень)


	Мордкович А.Г. Смирнова И.М. Алгебра: учебник для 10кл. - М.: Мнемозина, 2008, 2009.


	М.К. Потапов, А.В. Шевкин "Алгебра  начала анализа: дидактические материалы для 10 кл.".


	систематизация сведений о числах; изучение новых видов числовых выражений и формул; совершенствование практических навыков и вычислительной культуры, расширение и совершенствование алгебраического аппарата, сформированного в основной школе, и его применение к решению математических и нематематических задач; 

расширение и систематизация общих сведений о функциях, пополнение класса изучаемых функций, иллюстрация широты применения функций для описания и изучения реальных зависимостей;

изучение свойств пространственных тел, формирование умения применять полученные знания для решения практических задач;

развитие представлений о вероятностно-статистических закономерностях в окружающем мире, совершенствование интеллектуальных и речевых умений путем обогащения математического языка, развития логического мышления;

знакомство с основными идеями и методами математического анализа.



	
	11А
	
	Мордкович А.Г. Смирнова И.М. Алгебра: учебник для 11кл. - М.: Мнемозина, 2008, 2009.


	М.К. Потапов, А.В. Шевкин "Алгебра  начала анализа: дидактические материалы для 11 кл."

А.И. Шабунин и др. Б.И. Ивлев "Дидактические материалы по алгебре и началам анализа 10-11 кл.

	

	Алгебра и начала анализа 
	10А

11Б


	Примерная программа среднего (полного) общего образования по математике (профильный уровень)

Примерная программа среднего (полного) общего образования по математике

	 Мордкович  А.Г. и др. Алгебра и начала анализа. 10 класс: задачник для общеобразовательных учреждений (профильный уровень)  –  М.: Мнемозина, 2007.
Мордкович А.Г. Смирнова И.М. Алгебра: для 11кл. - М.: Мнемозина, 2009.
Мордкович  А.Г. и др. Алгебра и начала анализа. 11 класс.  Ч. 2: задачник для общеобразовательных учреждений (профильный уровень)  –  М.: Мнемозина, 2009.

	М.К. Потапов, А.В. Шевкин "Алгебра  начала анализа: дидактические материалы для 10 кл.".

Б.М. Ивлев "Дидактические материалы по алгебре и началам анализа для 11 кл."

Дидактические материалы по алгебре, С.И. Зив. Самостоятельные и контрольные работы, А.П. Ершова.

М.И. Шабунин и др. Б.И. Ивлев "Дидактические материалы по алгебре и началам анализа 10-11 кл.
	

	Геометрия

 
	10А
11Б

	Примерная программа среднего (полного) общего образования по математике (профильный уровень)

 
	Атанасян Л.С.,.Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и др. Геометрия (базовый и профильный уровень)10-11 кл.–М.:"Просвещение", 2010г.


	Изучение геометрии в 10 – 11 классах: методические рекомендации к учебнику: кн. для учителя / С.М. Саакян, В.Ф. Бутузов. – 3-е изд. – М.: Просвещение, 2004

Дидактические материалы по геометрии для 10 класса. / Б.Г. Зив – 9 изд. – М.: Просвещение, 2006г
	

	Информатика ИКТ
	10-11 
	Рабочая  программа*
	Угринович, Н.Д. Информатика: учебник для 10-11 кл.- М.: Бином: Лаборатория знаний, 2003.
	Угринович Н.Д. преподавание курса "Информатика и ИКТ" в основной и средней школе.

WINDOWS-CD Угринович Н.Д. Компьютерный практикум на CD-ROM.

Практикум по информатике и информационным технологиям.
	Способствует формированию современного научного мировоззрения, развитию интеллектуальных способностей и познавательных интересов  школьников; освоение базирующихся на этой науке информационных технологий необходимо школьникам, как в самом образовательном процессе, так и в их повседневной и будущей жизни. 

	Информатика ИКТ
	11Б
	Рабочая  программа*
	УМК Школьного университета г.Томск
	УМК Школьного университета г.Томск

Электронный практикум
	

	История

 
	10Б
10АБ
	 Примерная программа среднего (полного) общего образования по истории (профильный уровень)

Примерная программа среднего (полного) общего образования по истории
 (базовый уровень)
	Волобуев О. В. Россия и мир: учебник для 10-го кл. – М.: Дрофа , 2007г.

Загладин Н.В. Всемирная история с древнейших времён до конца XIX века.: учебник для 10-го класса.-«Русское слово»,2005г.

Волобуев О. В. Россия и мир: учебник для 10-го кл. – М.: Дрофа , 2007г.


	Андреев И.Л., Павленко Н.И. Рабочая тетрадь к учебнику Павленко Н.И. в 2-х частях М., Дрофа, 2003

Чернов М.Н., Румянцев В.Я. Подготовка к ЕГЭ. Домашний репетитор –М: «Айрис пресс»,2008


	Способствует формированию систематизированных знаний об историческом прошлом, обогащению социального опыта учащихся при изучении и обсуждении исторически возникших форм человеческого взаимодействия. Ключевую роль играет развитие способности учащихся к пониманию исторической логики общественных процессов, специфики возникновения и развития различных мировоззренческих, ценностно-мотивационных, социальных систем. Тем самым, историческое образование приобретает особую роль в процессе самоидентификации подростка, осознания им себя как представителя исторически сложившегося гражданского, этнокультурного, конфессионального сообщества. Обеспечивается возможность критического восприятия учащимися окружающей социальной реальности, определения собственной позиции по отношению к различным явлениям общественной жизни, осознанного моделирования собственных действий в тех или иных ситуациях. 



	
	11А
	 Примерная программа среднего (полного) общего образования по истории (профильный уровень)


	Волобуев О. В.Россия и мир: учебник для 11-го кл – М.: Дрофа , 2004г.

Левандовский А.А. Россия в XX веке. Учебник для 10-11 кл.-М.:Просвещение,2004

Улунян А.А.Всеобщая история: новейшая история. Учебник для 11 кл.- М.:Просвещение,2007

Уткин А.И. История России,1945-2008г.: учебник для 11 кл.-М.:Просвещение,2008г.
	А.В.Игнатов Методическое пособие к учебнику О.В.Волобуева РОССИЯ И МИР. ИСТОРИЯ ХХ ВЕКА. М., ООО «Издательский дом «Новый учебник», 2005г.
	

	
	11Б
	Примерная программа среднего (полного) общего образования по истории (базовый уровень)
	Волобуев О. В. Россия и мир. – М.: Дрофа , 2004г.


	А.В.Игнатов Методическое пособие к учебнику О.В.Волобуева РОССИЯ И МИР. ИСТОРИЯ ХХ ВЕКА. М., ООО «Издательский дом «Новый учебник», 2005г.


	

	 Обществознание 


	10АБ
10А,Б


	 Примерная программа среднего (полного) общего образования по обществознанию (профильный уровень)
Примерная программа среднего (полного) общего образования по обществознанию 

 (базовый уровень)


	Боголюбов Л.Н., Аверьянов Ю.И., Городецкая Н.И. и др.  Общесвознание:10 класс.- М.: Просвещение, 2010г.

Боголюбов Л.Н., Аверьянов Ю.И., Городецкая Н.И. и др.  Общесвознание:10 класс.- М.: Просвещение, 2010г.

Бабленкова И.И., Акимов В.В., Сурова Е.А. Обществознание вес курс-М.: Эксмо, 2010
	Боголюбов Л.Н. Методические рекомендации для учителя в 2-х частях. М., «Просвещение», 2006

Краюшкина С.В. Тесты по обществозанию 10кл.-М.:Экзамен,2010
	Представляет собой комплекс знаний, отражающих основные объекты изучения: общество в целом, человек в обществе, познание, экономическая сфера, социальные отношения, политика, духовно-нравственная сфера, право. Все означенные компоненты содержания взаимосвязаны, как связаны и взаимодействуют друг с другом изучаемые объекты.

	
	11Б
	 Примерная программа среднего (полного) общего образования по обществознанию (базовый  уровень)
	Кравченко А.И. Обществознание 11кл.- М.: «Русское слово», 2005г.


	Певцова Е.А.  Методические разработки уроков. М., «Русское слово» , 2003

Кравченко А.И., Резникова Т.П. Обществознание пособие для абитуриентов

Кравченко  А.И. Тесты по обществознанию. М., «Русское слово», 2005
	

	Обществознание


	11 А 
	 Примерная программа среднего (полного) общего образования по обществознанию (профильный уровень)
	Боголюбов Л.Н  Обществознание: 11 кл./профильный уровень/- М.: «Просвещение», 2008
	Боголюбов Л.Н. Методические рекомендации для учителя в 2-х частях. М., «Просвещение», 2006


	

	Экономика
	10А,Б

11А,Б
	Примерная программа среднего (полного) общего образования по обществознанию
Примерная программа среднего (полного) общего образования по обществознанию


	 Липсиц И.В.Экономика 10-11 кл.-М.: "Вита-пресс",2007,2008гг.

Липсиц И.В.Экономика: учебник 10-11 кл. в 2-х частях.- М.: "Вита-пресс",2005г.


	Савицкая Е.В. Уроки экономики в школе: В 2 кн.Пособие для учителя-М.: Вита-Пресс,2004

Ремчукова И.Б.Экономика !0кл.: поурочные планы по учебникуИ.В.Липсица-Волгоград,2008

	Представляет комплекс знаний по экономике, минимально необходимый современному гражданину России. Он включает общие представления об экономике как хозяйстве и науке, об экономике семьи, фирмы и государства, в том числе в международной сфере.

	География 
	10А,Б
	Примерная программа среднего (полного) общего образования по географии


	 Максаковский В.П.  Экономическая и социальная география мира: учебник для 10-го класса.- М:Просвещение ,2009г.
	Тематическое планирование в 6-11кл." И.В. Болотникова -М:"Учитель", 2007г.
	завершает формирование у учащихся представлений о географической картине мира, которые опираются на понимание географических взаимосвязей общества и природы, воспроизводства и размещения населения, мирового хозяйства и географического разделения труда, раскрытие географических аспектов глобальных и региональных явлений и процессов, разных территорий.

	Химия


	10Б
10А

10Б


	 Примерная программа среднего (полного) общего образования по химии (профильный уровень)

 Примерная программа среднего (полного) общего образования по химии (профильный уровень)

 (базовый уровень)
	 Габриелян О.С.и др. Химия учебник  для 10кл.- М.: Дрофа,2008г.

Габриелян О.С.и др. Химия учебник  для 10кл.- М.: Дрофа,2008г.
	О.С. Габриелян и др., Химия 10кл., методическое пособие- М., Дрофа,2004

О.С. Габриелян, И.Г. Остроумов «Настольная книга учителя химии» 9кл.- М..:Дрофа,2004
	Основными проблемами химии являются изучение состава и строения веществ, зависимости их свойств от строения, конструирование веществ с заданными свойствами, исследование закономерностей химических превращений и путей управления ими в целях получения веществ, материалов, энергии.

	Химия 


	11А,Б

 
	Примерная программа среднего (полного) общего образования по химии (базовый уровень)
	 Габриелян О.С. , Лысова Г.Г.Химия: учебник для11 кл.- М.: «Дрофа» 2008г.


	О.С. Габриелян, Г.Г. Лысова Химия 11 кл., методическое пособие -М..:Дрофа,2004


	

	Биология 
	10Б
10А,Б
	 Примерная программа среднего (полного) общего образования по биологии (профильный уровень)

Примерная программа среднего (полного) общего образования по биологии

(базовый уровень)


	 Беляева Д.К., Дымщиц Г.М. Общая биология 10-11 кл. – М.: Просвещение, 2004г. 

Беляева Д.К., Дымщиц Г.М. Общая биология 10-11 кл. – М.: Просвещение, 2004г.
	Заяц Р.Г. Пособие по биологии для абитуриентов- М.:Просвещение,2004

Беляев Д.К. Методическое пособие «Поурочные разработки» 10-11 кл. - М.: Просвещение, 2005


	Курс биологии на ступени среднего (полного) общего образования  на базовом уровне направлен на формирование у учащихся знаний о живой природе, ее  отличительных признаках – уровневой организации и эволюции, поэтому программа включает сведения об общих биологических закономерностях, проявляющихся на разных уровнях организации живой природы.

	
	11А,Б 
	Примерная программа среднего (полного) общего образования по биологии
	Беляева Д.К., Дымщиц Г.М. Общая биология 10-11 кл. – М.: Просвещение, 2004г.
	Беляев Д.К. Методическое пособие «Поурочные разработки» 10-11 кл. - М.: Просвещение, 2005


	

	Физика
	10А,Б
	Примерная программа среднего (полного) общего образования по физике
	 Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. Физика. 10 кл: базовой и профильный уровни.. -  М.: Просвещение,2010г.


	Л.А. Кирик «Самостоятельные и контрольные работы по физике», Москва – Харьков, 2004 г.
	раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения. Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов  школьников в процессе изучения физики основное внимание следует уделять  не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению.

	Физика
	11 А,Б
	Примерная программа среднего (полного) общего образования по физике
	Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. Физика. 11 кл: базовой и профильный уровни.. -  М.: Просвещение,2010
	Тематические тесты для 11 кл.  2008 г. 

Степанова Сборник задач по физике 10-11 кл. 
	

	Основы безопасности жизнедеятельности


	10 кл.
	Примерная программа среднего (полного) общего образования по основам безопасности жизнедеятельности  
	 Латчук, В,Н,,  Марков, В.Н. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник для 10 кл..- М.:Дрофа,2005г.
	
	Содержание программы выстроено по трем линиям: обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья; государственная система обеспечения безопасности населения; основы обороны государства и воинская обязанность. 

В ходе изучения предмета юноши формируют адекватное представление о военной службе и качества личности, необходимые для ее прохождения. Девушки углубленно изучают основы медицинских знаний и здорового образа жизни, для чего в программу введен специальный раздел.

	
	11 кл.
	Примерная программа среднего (полного) общего образования по основам безопасности жизнедеятельности  
	Латчук, В,Н,,  Марков, В.Н. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник для 11 кл..- М.:Дрофа,2005г.
	
	

	Английский язык
	10А,Б
	Примерная программа среднего (полного) общего образования по английскому языку  
	Кузовлев В.П. и др. Английский язык для 10-11 кл. общеобразовательных учреждений.- М.: "Просвещение",2008г.
	Боярская Ю.А.Дополнительные упражнения по английскому языку к учебнику В.П. Кузовлева для 10-11 классов-М.: Экзамен, 2005
	Основное назначение иностранного языка состоит в формировании коммуникативной компетенции, т.е. способности и готовности осуществлять иноязычное межличностное и межкультурное общение с носителями языка.



	
	11 А,Б


	Примерная программа среднего (полного) общего образования по английскому языку  
	Кузовлев В.П. и др. Английский язык для 10-11 кл. общеобразовательных учреждений.- М.: "Просвещение",2008г.
	Боярская Ю.А.Дополнительные упражнения по английскому языку к учебнику В.П. Кузовлева для 10-11 классов-М.: Экзамен, 2005
	

	Физическая культура
	10-11 классы
	Примерная программа среднего (полного) общего образования по физической культуре
	Лях В.И. Физическая культура 8-9 кл.- М.:Просвещение,2008г.
	Журнал «Физкультура в школе»

В.И. Лях, Г.Б. Мейнсон Физическое воспитание  учащихся 8-9 кл.
	Предметом образования в области физической культуры является двигательная (физкультурная) деятельность, которая своей направленностью и содержанием связана с совершенствованием физической природы человека. В процессе освоения данной деятельности человек формируется как целостная личность, в единстве многообразия своих физических, психических и нравственных качеств. 


5. Система  воспитательной работы.

5.1. Основные идеи и подходы в построении воспитательной системы  МОУ СОШ № 5:
В основу  управления гуманистической воспитательной системы положены следующие идеи: 

1.     Личностно – ориентированный подход, который понимается как развитие способностей детей  и их наставников к рефлексии, самооценке, само регуляции. 

2.     Гуманизация межличностных отношений. 

3.     Принцип индивидуальности. Создание условий для формирования индивидуальности личности учащегося и педагога, уникальности общешкольного и классных коллективов 
4.     Дифференциация воспитания, которая предполагает отбор содержания, форм и методов воспитания, активизирует мотивационную сферу воспитательного пространства 

5.     Комплексный подход, когда наряду с развитием способностей, воспитанием нравственности, формированием общечеловеческих ценностей, осуществляется целенаправленное обучение детей различным практическим умениям, физкультурно-оздоровительная работа и др. 

6.     Целостный подход, когда воспитание и обучение являются равноправными и взаимодействующими компонентами. 

7.     Вариативный подход, который учитывает многообразие воспитательных направлений и необходим для формирования и развития воспитательной системы школы. 

8.     Средовой подход – взгляд на воспитательную систему школы, как на гибкую, взаимодействующую с социально – культурной средой и семьями, воспитанников систему. 

9.     Программный подход обеспечит переход управленческой деятельности из режима функционирования в  режим творческого поиска на основе качественного анализа, прогнозирования, построения программы развития воспитательной системы.

Ведущая идея – Интеллектуальный труд. Культура, социальная среда раскрываются, как сферы самоопределения и самореализации Человека – творческой индивидуальности.

Для воспитательной системы школы характерны: развитие, ориентация учащихся и учителей на творчество, глубокая интеграция основного и дополнительного образования, благоприятный психологический климат, предоставление права выбора и ненасильственная педагогика, поиск личностно – ориентированных педагогических технологий и форм воспитания.

Системообразующие виды деятельности – познавательная,   научно-исследовательская, творческая, досуговая, социально-проектная.

5.2. Приоритетные задачи и направления деятельности.

	№ п\п
	Направление деятельности
	Задачи
	Меры по реализации задач

	1.
	Деятельность по сохранению здоровья и формированию ЗОЖ.
	1.Создать условия для формирования ЗОЖ.
	1.Использование здоровье сберегающих и здоровье формирующих технологий в воспитании.

2.Система ОБЖ, изучение правил дорожного движения.

3.Профилактика употребления алкоголя, наркотических и психотропных веществ, табакокурения.

4.Социальная защита учащихся.

5.Спортивно-оздоровительная работа.

	2.
	Деятельность по созданию системы воспитательной работы и обеспечению воспитанности учащихся.
	1.Создание школьной системы воспитательной работы;

2.Достижение оптимального уровня воспитанности учащихся;

3.Гармоническое развитие личности учащегося с учётом его возраста, интеллекта, интересов;

4.Выявление и раскрытие природных способностей каждого ученика.
	1.Нравственное и правовое воспитание.

2.Гражданское и патриотическое воспитание.

3.Эстетическое и экологическое воспитание.

4.Культурно- просветительская работа.

5.Развитие национально- культурных традиций.

6.Экскурсионно-туристическая работа.

7.Профилактика правонарушений и преступлений среди несовершеннолетних.

8.Работа с детьми «группы риска»

9.Педпомощь деятельности органов ученического самоуправления.

10.Традиции школы. Общешкольные праздники. КТД.

11.Взаимодействие школы с учреждениями ДО и культуры. Работа педагогического консилиума.

12.Организация летнего труда и отдыха.

13.Работа творческой мастерской и организация платных дополнительных образовательных услуг.

14.Социологические и психолого-педагогические исследования по вопросам воспитания учащихся, выявлению их уровня воспитанности: определение структуры интересов и ценностей учащихся, оценка уровня воспитанности и др.

	3.
	Обеспечение дополнительного образования
	1.Создать систему образования, обеспечивающую развитие каждого ученика в соответствии с его склонностями и возможностями.
	1.Организация внеурочной учебной деятельности: кружки, конкурсы, олимпиады, общественные смотры знаний и др.

	4.
	Внедрение модели организации внеурочной деятельности на первой ступени образования как части общего уклада школьной жизни, способствующей оптимизации процесса воспитания,  создание условий для  проявления и развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и  культурных традиций в условиях многонациональной школы.


	1. Изучить психолого-педагогических подходы и существующий опыт по организации внеурочной деятельности в 1-х классах в условиях реализации федерального государственного образовательного стандарта.

2. Определить стратегию их усовершенствования и апробацию во 2-4 классах. 

3. Выявить эффективные формы и способы создания развивающей среды для младших школьников посредством организации внеурочной деятельности.


	1.Организация внеурочной учебной деятельности на I ступени образования в форме творческих мастерских по 10 часов на каждой параллели.

	5.
	Подготовка учащихся к трудовой деятельности, к жизни в семье и обществе.
	1.Создать условия для успешной социализации выпускников школы.
	1.Осуществлять диагностику социализации выпускников школы.

2.Организовать общественно- полезный труд.

3.Организовать профориентационную работу.

4.Осуществлять экономическое воспитание.

5.Включать учащихся в общественно-полезную деятельность.

	6.
	Обеспечение всеобщего основного образования.
	1.Создать условия для реализации конституционного права на получение основного бесплатного образования всеми детьми школьного возраста.
	1.Учет детей в микрорайоне.

2.Помощь детям из малообеспеченных семей.

3.Контроль за посещаемостью занятий второгодниками, детьми из неблагополучных семей и детьми «группы риска».

4.Работа с детьми, находящимися под опекой.

5.Изучение системы занятости детей во внеурочное время.

	7.
	Работа с педкадрами.
	1.Усиление мотивации педагогов на освоение инновационных педтехнологий воспитания.
	1.Распределенте дополнительной нагрузки.

2.Распределение классного руководства.

3.Распределение общественных поручений.

4.Диагностика затруднений в работе классных руководителей.

5.Тематика семинаров, конференций.

6.Участие в конкурсе «Самый классный- классный».

7.Система работы с молодыми классными руководителями.

8.Учёба на курсах повышения квалификации.

9.Подготовка материалов к награждению классных руководителей.
10. Применение деятельностного подхода в воспитании.

11. Освоение новых технологий в воспитательной работе.

	8.
	Работа с родителями.
	1.Привлечь интеллектуально- культурный потенциал социума в жизнь школы.
	1.Вовлечение родителей и представителей общественности в организацию внешкольной и внеклассной работы с учащимися, в организацию дежурства, в работу по предупреждению правонарушений и преступлений и др.
2. Педагогическое просвещение родителей.

	9.
	Управление достижением оптимальных конечных результатов.
	1.Создать систему управления достижением оптимальных конечных результатов, включающую все управленческие функции.
	1. Наладить информационно- аналитическую функцию (информационные стенды для оперативной, тематической и стратегической информации; совещания с учителями, линейки с учащимися)

2. Создание системы мотивации для учителей и учащихся; педагогов- организаторов, руководителей кружков.

3. Организационно- педагогическая деятельность: 

· вычертить организационную структуру управления подразделением;

· формирование органов ученического самоуправления;

· корректировка должностных обязанностей структурного подразделения;

· разработка необходимых нормативных документов: графиков классных часов, режимов работы кружков, графиков работы педагогов- организаторов, социального педагога,, лаборанта; циклограммы работы на год, четверть, месяц, неделю;

· сдача отчётности: планов ВР…

· распределение классного руководства, дежурства классов по школе;

· комплектование кружков;

· организация традиционных школьных мероприятий;

4. Инспекционно - контрольная деятельность. 


5.3. Структура дополнительного образования в системе воспитательной работы.
В целях усиления роли дополнительного образования в воспитательном процессе, начиная с 2002-2003 учебного года, в МБОУ СОШ №5 организовался «Центр  дополнительного образования» (ЦДО) «Гармония», с 2010 года Центр воспитательной работы и дополнительного образования.
Главная цель Центра: 

Объединение ресурсных условий (кадровых, материально-технических и др.) для создания оптимальной воспитательной системы, направленной на выработку стратегии и тактики воспитательной работы, на создание развивающей среды для личностного роста учащихся, реализации их способностей и потребностей.

Координация работы классных руководителей и педагогов дополнительного образования по выполнению общих воспитательных задач, определённых в программе развития школы, а также утверждённых на текущий учебный год.

Возможность осуществления комплексного, системного управления процессом воспитания и дополнительного образования.

Создание системы воспитания в школе, выработка стратегии и тактики воспитательной работы, реализация деятельностного подхода в воспитании.

Осуществление целевого включения детей и подростков в преобразовательную, ценностно – ориентированную, творческую, трудовую, общественно-полезную и социально значимую деятельность.

Активизация работы по привлечению учащихся в различные кружки, студии, клубы центра воспитательной работы и дополнительного образования, осуществляемой в 3 этапа:
I этап - подготовительный (организационный процесс)
II этап - основной (воспитательно-обучающий процесс)

III этап - концертная или выставочная деятельность
Создание условий:
- для развития творческих способностей и художественных дарований детей,
- реализации лидерского и творческого потенциала личности, навыков коллективной деятельности.

Обеспечение единства и взаимосвязи управления и самоуправления в школе через органы детского самоуправления.

Обобщение и обмен положительным опытом по вопросам воспитания и дополнительного образования.

Структура дополнительного образования в 2011-2012гг.

	№
	Кружки
	Возраст 
	Кол-во часов

	I
	дополнительные образовательные программы художественно-эстетической направленности
	
	

	1. 
	«Амплуа» сценическое искусство
	8 лет
	3

	2. 
	«Родничок» вокал 
	7-16 лет
	7

	3. 
	«Вдохновение» декоративно-прикладное искусство
	11-15 лет
	2

	4. 
	«Фантазии на досуге» декоративно-прикладное искусство 
	11-14 лет
	2

	5. 
	«Самоделкин»  декоративно-прикладное искусство + ОПТ
	10-13 лет
	2

	6. 
	«Оригами» декоративно-прикладное искусство 
	9 лет
	2

	7. 
	«Клуб любителей искусства» изобразительное искусство 
	10-14 лет
	4

	II
	дополнительные образовательные программы военно-патриотической направленности
	
	

	8. 
	«Витязь» основы безопасности жизнедеятельности, история
	12-17 лет
	

	9. 
	«Светофор» по правилам дорожного движения
	7-11 лет
	1

	10. 
	Дружина юных пожарных (ДЮП)
	12-14 лет
	1

	11. 
	Школа актива «Лидер»
	14-17 лет
	1

	12. 
	«Школьный экспресс» школьная газета
	13-17 лет
	1


Трудовое и профориентационное направление  воспитательной работы 

Цель: формирование отношения к труду, как к важнейшему общественному и личному долгу; добросовестного отношения к любой работе, уважения к труду и его результатам; постоянного проявления инициативы, активного творческого подхода к труду; внутренней потребности работать в полную меру своих умственных и физических сил; стремления строить труд на принципах научной организации; отношения к труду как осознанной необходимости и основной жизненной потребности человека.

	№

п/п
	Направления и формы деятельности
	Количество часов по ступеням образования

	1.
	
	I ступень
	II ступень
	III ступень

	
	Учебно-воспитательный процесс

	
	Изобразительное искусство и художественный труд
	2ч (1 кл.)
	
	

	
	Трудовое обучение
	2ч (2-4 кл.)
	
	

	
	Технология
	
	2ч (5-7 кл.)
1ч (8 кл.)
	

	
	Курсы по выбору:
	
	
	

	
	Введение в юридические профессии
	
	15
	

	
	Мир профессионального труда
	
	16
	

	
	В мире профессий
	
	16
	

	
	Кружки 
	
	
	

	
	«Фантазия на досуге»
	
	2ч 6,9 кл.
	

	
	«Вдохновение»
	
	2ч 7-8 кл.
	

	
	«Оригами»
	2ч (1-2 кл.)
	
	

	
	«Самоделкин»
	
	2ч 6-9 кл.
	

	2.
	Внеклассная деятельность

	
	Классные часы по профориентации и трудовому воспитанию
	2ч
	2ч
	2ч

	
	Внеклассные мероприятия
	1ч
	1ч
	1ч

	
	Деятельность учащихся Совета «Порядок»
	В рамках ученического самоуправления

	
	Выставка поделок
	2
	2
	2

	
	Экскурсии 
	1
	1
	1

	
	Встречи с людьми разных профессий
	1
	1
	1

	
	Трудовые воспитательные дела
	
	
	

	
	Акция «Умой класс»
	4
	4
	4

	
	Озеленение и благоустройство школы
	2ч
	2ч
	2ч

	
	Трудовой десант, субботники
	2ч
	2ч
	2ч

	
	Подготовка к праздникам
	7ч
	7ч
	7ч

	
	Работа в библиотеке
	1ч
	2ч
	1ч


5.4. Цикличные виды деятельности.

5.4.1. Городские мероприятия.

Наиболее значимые акции, 
основанные на совместной деятельности с другими учреждениями образования, культуры и спорта.

Профилактическая акция «Внимание – дети!» Недели безопасности дорожного движения. 

Цель: активизация работы по предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма;  профилактическая работа по безопасности дорожного движения через различные формы творческой деятельности детей.

Акция «Не переступи черту!»

Цель: воспитание уважения и любви к себе, к своим близким и окружающим, развитие потребности в здоровом образе жизни, широты кругозора, глубины интересов и знаний; профилактика подростковой наркомании, активизация сознания подростков, формирование у них осознанного отношения к выбору модели социального поведения.

Конкурс социальных проектов.

Цель: включение в реально существующую и социально значимую деятельность учащихся, учить выстраивать новые отношения со сверстниками, развивать свои средства общения с окружающими; социализация учащихся.

Месячник гражданско-патриотического воспитания, посвящённый Дню защитников Отечества. 

Цель: воспитание личности гражданина и патриота России; создание условий для духовно – нравственного воспитания детей и подростков; формирование в школьной среде уважительного отношения к Родине, её истории, культуре, традициям; содействие творческому росту детей.

Конкурс на лучшую постановку работы по гражданскому и патриотическому воспитанию учащихся.

Задачи: совершенствование работы по подготовке граждан РФ к военной службе; повышение качества мероприятий по организации призыва на военную службу: проведение диспансеризации юношей 15 – 16 летнего возраста. Своевременное их обследование и снятие с диспансерного учёта; проведение гражданско-патриотической работы в школе, развитие шефских связей с военными подразделениями, где служат юноши школы (уголки и музеи боевой славы); качественное проведение курса ОБЖ и по разделу «Основы военной службы»; качественное проведение учебных полевых сборов с юношами допризывной молодёжи; проведение культурно – массовых и спортивных мероприятий в период проведения месячника оборонно-массовой работы (23.01 – 23.02),  участие в зимних и летних спартакиадах; знакомство с военными профессиями и службой в рядах вооружённых сил РФ.

Конкурс творческих работ учащихся в рамках мероприятий, посвящённых Дню Учителя «Тебе, учитель, посвящается!...» (номинации: стенгазета, компьютерная газета, открытка-поздравление).

Цель: развитие творческих способностей учащихся, воспитание уважения к труду учителя.

Конкурс «Лидер ученического самоуправления».

Задачи: развитие гражданской активности обучающихся, поддержка моделей и форм гражданского участия, самоуправления детей; поддержка инициатив детей по преобразованию социальной среды, улучшению качества образовательного процесса; содействие лидерам ученического самоуправления в личностном росте и профессиональном самоопределении; выявление и апробация эффективных технологий, форм, методов и средств воспитания в общественной деятельности детей и подростков.

Конкурс творческих работ «Благословляю Вас, леса!»
Цель: решение вопросов охраны окружающей среды и формирование экологической культуры.

Праздник детской и юношеской книги.

Цель: расширение кругозора учащихся, знакомство с новинками литературы, воспитание любви к чтению художественной литературы.

Эстафета Памяти, посвящённая 67-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне «И помнит мир спасённый!...» (литературно-музыкальные композиции).

Профилактическая операция «Подросток».

Цель: предупреждение безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, устранение причин и условий им способствующих, а также защита прав и законных интересов детей.

Экологическая акция «Спасти и сохранить», городской этап окружного конкурса  ЭКО газет «Моя Югра», городская экологическая акция «Посади дерево», «Сделай город чище».

Цель: решение вопросов охраны окружающей среды и формирование экологической культуры.

Профилактическая акция «Мы выбираем будущее».

Цель: профилактика подростковой наркомании.
5.4.2. Школьные традиционные праздники:

· День знаний, День   мира - 1 сентября







· День солидарности в борьбе с терроризмом - 3 сентября 




· День пожилых людей - 1 октября







· День Учителя - 5 октября









· День самоуправления ко Дню Учителя







· Неделя мира - с 24 по 30 октября








· День отказа от курения - 16 ноября







· День Матери - последнее воскресенье ноября






· Новый год









 

· Вечер встречи выпускников - первая суббота февраля





· День защитников Отечества - 23 февраля

· Международный женский день - 8 марта

· Неделя театра - последняя неделя марта

· Неделя детской книги - первая неделя

· Всероссийский День Здоровья - 7 апреля

· День космонавтики -12 апреля

· День Земли - 22 апреля

· День Победы - 9 мая

· День семьи -15 мая

· Праздник последнего звонка - 25 мая.  

· Выпускной вечер

6. Система физического воспитания школьников.

6.1. Цели и задачи физического воспитания учащихся в МОУ СОШ №5.

Цели и задачи, организация физического воспитания учащихся МОУ СОШ №5 обусловлены:

- социально-экономическими потребностями современного общества, его дальнейшего развития;

- сущностью общего среднего образования;

- особенностями климатических условий;

- особенностями и материально-технической базой школы.

Целью физического воспитания в школе является содействие всестороннему развитию личности, что предполагает овладение школьниками основ физической культуры, слагаемыми которой являются: крепкое здоровье, хорошее физическое развитие, оптимальный уровень двигательных способностей, знания и навыки в области физической культуры, мотивы и освоенные способы (умения) осуществлять физкультурно-оздоровительную деятельность. Достижение этой цели обеспечивается решением следующих задач:

- укрепление здоровья, содействие нормальному физическому развитию;

- обучение жизненно важным двигательным умениям и навыкам;

- развитие двигательных (кондиционных и координационных) способностей;

- приобретение необходимых знания в области физической культуры и спорта;

воспитание потребности и умения самостоятельно заниматься физическими упражнениями, сознательно применять их в целях отдыха, тренировки, повышения работоспособности и укрепления здоровья;

- содействие воспитанию нравственных и волевых качеств, развитию психических процессов личности. 

6.2. Направления деятельности по реализации задач физического воспитания.

 В школе  создан центр «Здоровье». Одна из целей цента -  объединение деятельности учителей физической культуры, педагогов дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности, медицинской сестры школы. Система работы центра представляет собой совокупность разнообразных форм, приемов и методов учебно-тренировочной и оздоровительной работы. 

Основные направления работы:

1. Урок физической культуры – как основная форма обучения в школе.

2. Спортивно-массовая работа.

3. Физкультурно-оздоровительные мероприятия.

4. Коррекционно-профилактическая.

5. Внедрение оздоровительных технологий.

6.2.1 Урок физической культуры.

Для удовлетворения потребностей обучающихся в занятиях физическими упражнениями и спортом в действующих планах  школы предусматривается проведение обязательных уроков по образовательной области «Физическая культура» в объёме трех часов в неделю  в 1-11 классах. Организация процесса физического воспитания обучающихся обеспечивается в соответствии  с действующим законодательством Российской Федерации и нормативными актами Министерства образования РФ, Минздрава России и Госкомспорта России (приказ Министерства образования РФ,  Минздрава РФ, Госкомитет РФ по физкультуре и спорту, РАО от 16.07.2002г. №2715/227/166/19).

Учителями физической культуры, с первого по одиннадцатый класс, реализуются рабочие программы, разработанные в соответствии со стандартами начального общего, среднего (полного) общего и основного общего образования по физической и на основе комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов, В.И. Лях, А.А. Зданевич, М: «Просвещение», 2007г.

Суть программ состоит в разностороннем развитии двигательных (координационных и кондиционных) способностей учащихся. Содержание программного материала уроков состоит из следующих разделов: легкая атлетика, гимнастика, спортивные игры, лыжная подготовка. Программы предусматривают  следующие виды учебной деятельности: основы знаний по физической культуре, развитие физических качеств, обучение умениям и навыкам, самостоятельные занятия физической культурой, организаторские умения при проведении занятий по физической культуре 

Применяемые учебно-методические комплексы.

I ступень обучения

Болонов, Г.П. Физкультура в начальной школе: Методическое пособие. - М.: ТЦ Сфера.-2005.-128с.

II ступень образования

Нестандартные уроки физкультуры. - Волгоград: «Корифей».-2006г.

Лях, В.И. Тесты в физическом воспитании школьников: пособие для учителя. - М.: ООО «АСТ».-2000г.

Янус спорт: электронный ресурс.-Janussus.- 2003г.

Энциклопедия Спорта: электронный ресурс.- М.:ООО «Кирилл и Мефодий».-2002г.

III ступень образования

Лях, В.И. Тесты в физическом воспитании школьников: пособие для учителя. - М.: ООО «АСТ».-2000г.

Янус спорт: электронный ресурс.-Janussus.- 2003г.

Энциклопедия Спорта: электронный ресурс.- М.:ООО «Кирилл и Мефодий».-2002г.

6.2.2. Спортивно - массовая работа.

В школе работает сеть спортивных секций. На занятиях спортивных секций реализуются рабочие программы, разработанные на основе программ для внешкольных учреждений.
Секция по баскетболу, волейболу, мини- футболу.

Программы спортивных секций по баскетболу, волейболу, футболу, рассчитаны на школьников 10-17 лет. Они предусматривают проведение теоретических и практических занятий, выполнение учащимися контрольных нормативов, участие в соревнованиях. 
Работа спортивных секций предусматривает: содействие всестороннему физическому развитию, всесторонней физической подготовке и укреплению здоровья учащихся; привитие потребности к систематическим занятиям.

Основной показатель работы спортивных секций – выполнение программных требований по уровню подготовленности учащихся, выраженных в количественных показателях физического развития, физической, технической, тактической и теоретической подготовленности.

Основной принцип работы в учебно-тренировочных группах – всесторонняя подготовка учащихся, а так же знакомство с элементами игровой специализации.

Задача: укрепление здоровья и закаливание организма учащихся, содействие правильному физическому развитию; повышение уровня общефизической подготовленности; развитие специальных физических способностей, необходимых для совершенствования игрового навыка; обучение основам техники и тактики игры; приобретение навыка в организации и проведении учебно-тренировочных занятий и соревнований.

Занятия в группах проводятся 2 раза в неделю по 2 часа.

На занятиях учащиеся должны приобрести навыки судейства игры и навыки инструктора-общественника. С этой целью на каждом занятии назначаются помощники, которые проводят упражнения по обучению и совершенствованию техники и тактики игры. Задачи этой учебной практики – научить строевым командам, методике проведения упражнений и отдельных частей занятий. Судейство учебно-тренировочных игры проводят сами учащиеся. Каждый занимающийся должен уметь вести технический протокол игры, подготавливать заявку, составлять таблицу.

Руководитель секции должен регулярно следить за успеваемостью своих воспитанников по учебным предметам в школе, поддерживать контакт с родителями, учителями, классными руководителями. Он должен приучать воспитанников к сознательной дисциплине, воспитывать такие качества, как самообладание, чувство товарищества, общительность, смелость, воля к победе.

Для четкого планирования, учета, отчетности секция должна иметь следующую документацию: календарно-тематический план на год, составленный на основе учебной программы, журнал учета учебной работы, посещаемости.

Тематический план занятий спортивной секции по баскетболу

	№

п/п
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теоретические

занятия
	Практические

занятия

	1
	Физическая культура и спорт в России
	-
	В процессе занятия
	

	2
	Влияние физических упражнений на организм занимающихся
	- 
	В процессе занятия
	

	3
	Гигиена, врачебный контроль и самоконтроль
	 -
	В процессе занятия
	

	4
	Основы методики обучения игре
	1
	1
	

	5
	Правила соревнований, их организация и проведение
	1
	1
	

	6
	Общая и специальная физическая подготовка
	31
	В процессе занятия
	31

	7
	Основы техники и тактики игры
	40
	1
	39

	8
	Контрольные игры и соревнования
	24
	
	24

	9
	Контрольные испытания
	4
	
	4

	10
	Соревновательная и познавательная деятельность
	 4
	
	4

	Итого:
	 105
	3
	102


Тематический план занятий спортивной секции по волейболу

	№

п/п
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теоретические

занятия
	Практические

занятия

	1
	Физическая культура и спорт в России
	-
	В процессе занятия
	

	2
	Влияние физических упражнений на организм занимающихся
	- 
	В процессе занятия
	

	3
	Гигиена, врачебный контроль и самоконтроль
	 -
	В процессе занятия
	

	4
	Техника игры
	43
	
	43

	5
	Тактика игры
	10
	1
	9

	6
	Правила соревнований, их организация и проведение
	2
	2
	

	7
	Общая и специальная физическая подготовка
	40
	В процессе занятия
	40

	8
	Контрольные игры и соревнования
	19
	
	19

	9
	Контрольные испытания
	4
	
	4

	10
	Соревновательная и познавательная деятельность
	8
	
	8

	Итого:
	 126
	3
	123


Тематический план занятий спортивной секции по мини-футболу

	№

п/п
	Разделы подготовки
	Этапы подготовки

	
	
	1-ый

год
	2-ой

год
	3-ий

год

	1
	Теоретическая подготовка
	2
	4
	4

	2
	Общая физическая подготовка
	29
	58
	45

	3
	Специальная физическая подготовка
	12
	24
	28

	4
	Технико-тактическая 

подготовка
	55
	103
	93

	5
	Контрольно-переводные нормативы
	1
	2
	2

	6
	Контрольные соревнования
	-
	-
	20

	7
	Инструкторская и судейская практика
	1
	1
	-

	8
	Восстановительные мероприятия
	5
	10
	10

	10
	Медицинское обследование
	1
	2
	2

	Итого часов:
	105
	204
	204


Секции по легкой атлетике, лыжной подготовке
Программы рассчитаны на обучающихся в возрасте от 10 до 15 лет. Они предусматривает проведение теоретических и практических занятий, обязательное выполнение контрольных упражнений и участие в спортивных соревнованиях разного уровня. (Теоретические сведения сообщаются в процессе практических занятий). Программы  направлены на физическое развитие  занимающихся,    сохранение и укрепление их здоровья. По разносторонности воздействия на организм занятия легкой атлетикой и лыжной подготовкой представляют собой идеальное средство для развития жизненно необходимых навыков и совершенствования физических качеств. 
Задачи:
· Укрепление здоровья; 

· Улучшение физического развития; 

· Овладение основами техники выполнения упражнений; 

· Разносторонняя физическая подготовленность; 

· Выявление задатков и способностей, привитие интереса к тренировочным занятиям; 

· Воспитание морально-волевых качеств. 

Результатом учебно-тренировочной работы учащихся в спортивной секции по легкой атлетике и лыжной подготовке являются результаты выступлений на соревнованиях, положительная динамика состояния здоровья занимающихся. 

Показателями результативности деятельности спортивной секции являются:

· показатели физической подготовленности воспитанников;

· данные медицинского наблюдения за здоровьем детей;

· наличие призовых мест в соревнованиях.

Тематический план занятий спортивной секции по легкой атлетике

	Разделы подготовки
	Группа начальной подготовки

	
	1-й год
	2-й год
	3-й год

	Общая физическая подготовка
	60
	60
	50

	Специальная физическая подготовка
	35
	35
	45



	Теоретическая подготовка
	6
	6
	6

	Контрольно-переводные испытания
	
	
	

	Инструкторская и судейская практика
	4
	4
	4

	Общее количество часов
	105
	105
	105


Тематический план занятий спортивной секции по лыжной подготовке

	№
	Наименования
	сентябрь
	октябрь
	ноябрь
	декабрь
	январь
	февраль
	март
	апрель
	май
	Часы

	1.
	Теоретическая подготовка
	2
	3
	2
	2
	1
	2
	2
	2
	2
	18

	2.
	Общая физическая подготовка
	4
	3
	3
	5
	3
	3
	3
	6
	9
	39

	3.
	Специальная физическая подготовка
	3
	3
	2
	
	
	
	
	
	
	8

	4.
	Техническая подготовка
	
	
	4
	5
	3
	3
	3
	2
	
	20

	5.
	Тактическая подготовка
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	
	4

	6.
	Игровая
	3
	2
	1
	
	
	
	
	1
	1
	8

	7.
	Соревнования
	
	
	
	
	
	3
	3
	
	
	6

	8.
	Контрольные испытания
	
	1
	
	
	
	
	
	
	1
	2

	9.
	И того часов
	12
	12
	12
	12
	8
	12
	12
	12
	13
	105


Секция по шахматам «Шахматный эрудит»
Программа предназначена для обучения игре в шахматы школьников младшего и среднего возраста. Структура программы создает единое направление в учебно-тренировочном процессе подготовки юных спортсменов и любителей игры 4-го, 3-го разрядов.

Основай данной программы стало издание «Шахматный кружок» в школе и пионерском лагере» Костьева А.Н.. Практическая часть состоит из  игры в шахматы, с часами и без часов, участие в турнирах школы и прочих соревнованиях.

Тематический план

	№

п/п
	Наименование темы
	Количество часов

	1
	Общие сведения об игре в шахматы
	7

	2
	Цель игры, правила, ходы фигур
	14

	3
	Изучение согласованной игры фигурами
	17

	4
	Простые маты в на чале игры и в окончании
	20

	5
	Как правильно начинать игру. Принципы игры
	12

	6
	Рокировка, пат, цугцванг и прочие понятия
	12

	7
	Игра пешками, превращение, взятие на проходе
	12

	8
	Изучение тактических приемов
	50

	9
	Маты тяжелыми фигурами. Легкими, пешками
	24

	10
	Правило «квадрат», оппозиция, пешечный прорыв
	20

	11
	Изучение начал игры (3-4)
	20

	12
	Ознакомление с правилами игры с часами, игра
	6

	13
	Простые пешечные легкофигурные окончания
	12

	14
	Простые ладейные, ферзевые окончания
	11

	15
	Практико-тренировочная и турнирная игра
	83

	16
	Решение комбинаций, задач на мат в 1,2 хода
	20

	17
	Соревновательная деятельность
	40


Кружок дополнительного образования «Светофор»

Программа дополнительного образования «Светофор» рассчитана для учащихся 1-4 классов и направлена на формирование знаний, умений и навыков правильного поведения в дорожной среде с целью предупреждения дорожно-транспортного травматизма.

Основные цели программы: обеспечение безопасности ребенка-школьника. Формирование навыков адекватного поведения в различных неожиданных ситуациях с целью предупреждения дорожно-транспортного травматизма; формирование и развитие умений и навыков безопасного поведения на дороге, в транспорте и превращение их в устойчивые привычки.

Календарь  спортивно-массовых оздоровительных мероприятий и соревнований 
на 2011-2012 учебный год

	Мероприятия и соревнования
	Сроки исполнения

	Городской туристский слет школьников
	сентябрь

	Военно – спортивная игра «Орленок»
	сентябрь

	Военно- спортивная игра «Зарница»
	октябрь

	Соревнования  по стрельбе из малокалиберной и пневматической винтовки
	октябрь

	Соревнования по мини – футболу
	октябрь

	Соревнования по баскетболу среди юношей ОУ
	ноябрь

	Соревнования по баскетболу среди девушек ОУ
	ноябрь

	Городская олимпиада по физической культуре
	ноябрь 

	Соревнования по волейболу среди юношей ОУ
	декабрь

	Соревнования по волейболу среди девушек ОУ
	декабрь

	Месячник военно-патриотической и оборонно-массовой работы
	январь, февраль

	Соревнования по стрельбе из малокалиберной и пневматической винтовки среди учащихся ОУ
	январь, февраль

	Соревнования по шахматам «Белая ладья» 
	январь, февраль

	Соревнования по шахматам среди учащихся ОУ (старший возраст)
	февраль-март

	Соревнования по шахматам среди учащихся начальных классов ОУ 
	февраль, март

	«Губернаторские состязания» среди учащихся 5-6 классов
	март

	«Губернаторские состязания» среди учащихся 7-8 классов
	март

	Соревнования по лыжным гонкам среди учащихся ОУ
	март, апрель

	«Губернаторские состязания» среди учащихся 9-10 классов
	апрель

	Спартакиада допризывной молодежи
	апрель

	Городские соревнования «Безопасное колесо» 
	апрель

	Легкоатлетическая эстафета 9 мая, посвященная  Дню Победы
	май

	Учебные сборы для юношей 10 классов  
	май

	Городские соревнования «Школа безопасности»
	май


Физкультурно-оздоровительные мероприятия.

Массовая физкультурно-оздоровительная  работа в школе осуществляется через проведение соревнований и мероприятий. В начале учебного года разрабатывается план мероприятий и соревнований между классами параллелей. В данную деятельность вовлечены все классы школы. Мероприятия носят массовый характер и способствуют воспитанию морально-волевых качеств, приучают к самостоятельным занятиям физической культурой и спортом, развивают потребность к здоровому образу жизни, способствуют укреплению здоровья школьников и сплочению классных коллективов. 

Календарь школьных спортивно-массовых оздоровительных мероприятий и соревнований на 2011-2012 учебный год.

	Мероприятия и соревнования
	Сроки

исполнения

	Соревнования Президентские состязания 1-10 классы 
	Сентябрь-октябрь

	Соревнования по легкой атлетике 2-11 классы
	Сентябрь, май

	Соревнования Президентские спортивные игры 1-10 классы
	Ноябрь-декабрь

	День здоровья 1-11 классы
	Сентябрь, май

	Соревнования по стрельбе 6-11 классы
	Февраль 

	Соревнования по шахматам 2-6 классы
	Февраль 


6.2.4.Коррекционно-профилактическая работа. 
Секция по плаванию.

Программа по плаванию реализуется в школе на 1-4 классах. Продолжительность занятия 1 раз в неделю по 2 часа. Учащиеся 1-2 классов относятся к подготовительной группе, учащиеся 3-4 классов относятся к учебно-тренировочной группе. В секцию по плаванию принимаются все желающие, имеющие допуск врача. 

Регулярные занятия в секции позволяют успешно решать основные задачи: укрепление здоровья, формирование устойчивого интереса к регулярным занятиям спортом, совершенствование спортивных способов плавание.

Основной формой работы спортивной секции по плаванию является учебно-тренировочное занятие. Учебный материал подбирается таким образом, чтобы обеспечивать общее физическое развитие занимающихся, освоение и дальнейшее совершенствование техники спортивных способов плавания, необходимые теоретические знания учащихся.

В каждой группе ставятся свои конкретные задачи. В подготовительной группе: всестороннее физическое развитие, изучение спортивных способов плавания. В учебно-тренировочной группе: всестороннее физическое развитие, изучение и совершенствование спортивных способов плавания, участие в детских соревнованиях по плаванию.

Примерный тематический план занятий подготовительной группы первого года обучения

	№

п/п
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Практические

занятия
	Теоретические

занятия

	1
	Правила поведения на занятиях по плаванию. Предупреждение несчастных случаев на воде и травм во время занятий
	3
	
	3

	2
	Общая и специальная физическая подготовка на суше
	40
	40
	

	3
	Подготовительные упражнения в воде
	10
	10
	

	4
	Плавательная подготовка (изучение техники спортивных способов плавания кроль на груди и спине)
	90
	90
	

	5
	Выполнение контрольных упражнений
	1
	1
	

	ИТОГО:
	144
	141
	3


Примерный тематический план занятий подготовительной группы второго года обучения

	№

п/п
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Практические

занятия
	Теоретические

занятия

	1
	Гигиена, закаливание, режим дня школьника
	3
	
	3

	2
	Основы техники спортивных способов плавания
	2
	40
	2

	3
	Общая и специальная физическая подготовка
	35
	35
	

	4
	Плавательная подготовка 
	102
	102
	

	5
	Выполнение контрольных упражнений
	2
	2
	

	ИТОГО:
	144
	139
	5


Примерный тематический план занятий учебно-тренировочной группы первого года обучения

	№

п/п
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Практические

занятия
	Теоретические

занятия

	1
	Гигиенические навыки и знания
	2
	
	2

	2
	Предупреждение травм и несчастных случаев на занятиях плаванием
	1
	
	1

	3
	Основы техники спортивных способов плавания
	2
	
	2

	4
	Общая и специальная физическая подготовка
	35
	35
	

	5
	Плавательная подготовка
	102
	102
	

	6
	Выполнение контрольных упражнений
	2
	2
	

	ИТОГО:
	144
	139
	5


Примерный тематический план занятий учебно-тренировочной группы второго года обучения

	№

п/п
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Практические

занятия
	Теоретические

занятия

	1
	Требования к режиму дня, питанию и отдыху юных спортсменов

 при регулярных занятиях плаванием
	3
	
	3

	2
	Правила соревнований по плаванию
	3
	
	3

	3
	Судейская практика
	6
	6
	

	4
	Общая и специальная физическая подготовка
	40
	40
	

	5
	Плавательная подготовка
	90
	90
	

	6
	Выполнение контрольных упражнений
	2
	2
	

	ИТОГО:
	144
	138
	6


Специальная медицинская группа
Рабочая программа курса физическая культура со школьниками, отнесенными к специальной медицинской группе для 1-4 классов составлена на основе Федерального компонента государственного стандарта начального общего образования Программы для учащихся специальной медицинской группы общеобразовательных учреждений, Матвеев А.П., физическая культура, 1-11 классы, 2009г. Она конкретизирует содержание предметных тем, предлагает распределение учебных часов по разделам курса, последовательность изучения тем и разделов с учетом межпредметных  и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей учащихся. Определен перечень теоретических и практических  занятий. 

Главные цели:

благотворное влияние физических упражнений на укрепление здоровья, вовлечение ослабленных в физическом отношении школьников в активные занятия физической культурой и спортом, содействие гармоническому физическому развитию и всесторонней фи​зической подготовленности


Данная программа в своих целях соотносится с Государ​ственным стандартом и концепцией образования, но по своему содержательному наполнению ориен​тируется на медицинские показатели здоровья, ко​торые относительно часто встречаются у современ​ных школьников.

Тематический план занятий специальной медицинской группы
	№
	Наименование изучаемой темы
	Всего часов
	Разбивка по годам обучения

	
	
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	
	
	
	Кол-во часов
	Из них
	Кол-во часов
	Из них
	Кол-во часов
	Из них
	Кол-во часов
	Из них

	
	
	
	
	Лаборат и практ
	контрольных
	экскурсий
	
	Лаборат и практ
	контрольных
	экскурсий
	
	Лаборат и практ
	контрольных
	экскурсий
	
	Лаборат и практ
	контрольных
	экскурсий

	1
	Основы знаний о физической культуре
	12
	3
	1
	
	
	3
	
	
	1
	3
	
	
	1
	3
	
	
	1

	2
	Способы деятельнос​ти
	12
	3
	
	
	
	3
	
	
	
	3
	
	
	
	3
	
	
	

	3
	Физическое совер​шенствование:


	244
	58
	
	
	
	62
	
	
	
	62
	
	
	
	62
	
	
	

	4
	•оздоровительная
и корригирующая
гимнастика


	38
	8
	
	
	
	10
	
	
	
	10
	
	
	
	10
	
	
	

	5
	•гимнастика с основами акробатики


	56
	14
	
	
	
	14
	
	
	
	14
	
	
	
	14
	
	
	

	6
	•легкая атлетика


	48
	12
	
	
	
	12
	
	
	
	12
	
	
	
	12
	
	
	

	7
	•лыжные гонки


	64
	16
	
	
	
	16
	
	
	
	16
	
	
	
	16
	
	
	

	8
	•подвижные игры


	30
	
	
	
	
	10
	
	
	
	10
	
	
	
	10
	
	
	

	9
	•общеразвивающие
упражнения
	8
	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	ВСЕГО
	268
	64
	
	
	
	68
	
	
	
	68
	
	
	
	68
	
	
	


6.2.5. Внедрение оздоровительных технологий.

Руководствуясь приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 04.04.2003г за №139 «Об утверждении инструкций по внедрению оздоровительных технологий в деятельность ОУ», в целях реализации «Концепции социально-педагогического эксперимента по созданию и функционированию на базе МОУ СОШ №5 модели ОУ «Школа здоровья и развития»,  в школе разработан ряд мер по внедрению оздоровительных технологий.

Внедрение и реализация технологий основывается на следующих принципах:

- комплексность использования оздоровительных технологий с учетом состояния здоровья учащихся, структуры образовательного процесса, условий обучения, воспитания;

- непрерывность проведения мероприятий в течение года;

- интеграция оздоровительных технологий в образовательный процесс;

Преимущественное применение не медикаментозных средств оздоровления, использование средств, стимулирующих защитные свойства организма;

- использование простых и доступных технологий,

- формирование положительной мотивации у учащихся и педагогов к проведению оздоровительных мероприятий;

- реализация в условиях образовательного учреждения на индивидуальном  и групповом уровне мероприятий по повышению двигательной активности, закаливанию обучающихся, охране психического здоровья, а так же по оздоровлению детей;

План мероприятий по применению оздоровительных технологий на 2011-2012 учебный год

	№

п/п
	Мероприятия
	Периодичность 

исполнения

	1
	Утренняя гимнастика до занятий 1-4 кл.
	В течение года (ежедневно)

	2
	Утренняя гимнастика до занятий 5 кл.
	В течение года

(ежедневно)

	3
	Витаминизация питания
	В течение года

(2-3 раза в неделю)

	5
	Организация питания льготных категорий учащихся
	В течение года

	6
	Организация питания всех учащихся
	В течение года

	7
	Обучение методикам самодиагностики, самокоррекции, самоконтроля
	В течение года

	8
	Внедрение в учебный процесс корригирующей гимнастики с применением вспомогательных тренажерных средств
	В течение года

	9
	Организация занятий в специальной медицинской группе
	Сентябрь

	11
	Мониторинг «Физическое развитие учащихся» для учащихся 1-11 классов.
	Сентябрь

Май 

	12
	Применение офтольмотренажеров (оборудован 1 кабинет)
	В течение года

	13
	Применение аппаратов аэроионотерапии «ЭЛИОН-131М» (оборудованы 2 кабинета)
	В течение года

	14
	Применение многофункциональных куллеров с питьевой водой 
	В течение года

	15
	Применение увлажнителей воздуха (7 кабинетов)
	В течение года

	16
	Занятия в сенсорной комнате (для начальных классов)
	В течение года

	17 
	Применение корректоров осанки (7 классов)
	В течение года

	18
	Применение очков-тренажеров СУПЕР-ВИЖН (7 классов)
	В течение года


7. Индивидуальное и дистанционное обучение детей с ограниченными возможностями здоровья, 

не посещающих образовательные учреждения

7.1. Модель дистанционного обучения детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Для реализации задач  приоритетного национального проекта «Образование» на базе МОУ СОШ №5- «Школа здоровья  и развития»  организовано обучение детей-инвалидов и детей  с ограниченными возможностями здоровья, не посещающих образовательные учреждения. Это ученики, которые обучаются во всех школах города. Для обучения таких детей школа получила компьютерное оборудование, 17 учителей прошли курсы повышения квалификации в объеме 72 часов. В 2012-2013учебном  году этой технологией будут охвачены 24  ребенка,  обучающихся на дому. 

 Модель дистанционного обучения организована следующим образом: ученики  нашей школы обучаются с помощью дистанционной технологии по основным общеобразовательным программам и программам дополнительного образования. Ученики других школ основное образование получаются в своих школах, а  с помощью дистанционной технологии получают дополнительное образование. Для этого школы выделяют по 2 часа из индивидуального учебного плана обучающихся. Учебно-методические материалы находятся на сайте  центра образования  технологии обучения и интернет школа «Просвещение » г. Москва. 
7.1.1. Сетка часов надомного и дистанционного обучения на 2012-2013 уч.год
	
	
	
	
	
	
	
	

	Учебные предметы
	Васюта  Д
	Закимова А.
	Нугаева В.
	Горелов Д. 
	Целуйко  В
	Джабраилова А. 
	Демянчук С. 
	Амариани А  
	Шаповаленко В. 
	Правдин А.
	Абдуллаев У
Фадеев К.
	Ставцева Л.
	 Итого

	Инвариантная часть
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Класс
	2 
	 3
	 4
	6 
	6 
	7 
	8 
	 8
	9 
	9
	10 
	 11
	 

	Русский язык
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	1
	3
	3
	2
	1
	1
	28

	Литература
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	1
	2
	2
	1
	3
	3
	18

	Литературное чтение
	2
	2
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	6

	Иностранный язык
	0
	2
	2
	3
	3
	3
	1
	3
	3
	1
	3
	3
	27

	Математика
	3
	4
	4
	5
	5
	5
	2
	5
	5
	2
	4
	4
	48

	История
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	0
	2
	2
	0
	2
	2
	14

	История и обществознание
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	2

	Окружающий мир
	1
	2
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	5

	Обществознание
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	0
	1
	1
	0
	1
	1
	7

	География
	0
	0
	0
	1
	1
	2
	1
	2
	2
	1
	2
	0
	12

	Физика
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	1
	2
	2
	1
	1
	1
	10

	Химия
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	2
	2
	1
	1
	1
	8

	Биология
	0
	0
	0
	1
	1
	2
	1
	2
	2
	1
	1
	1
	12

	Искусство (музыка, изобразительное искусство)
	0
	2
	2
	2
	2
	2
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	12

	Информатика и ИКТ
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	 
	 
	2

	Технология
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Основы безопасности жизнедеятельности
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	1
	1
	4

	Физическая культура
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Основы религиозных культур и светской этики
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	 
	 
	1

	Итого:
	8
	15
	16
	20
	20
	24
	10
	27
	27
	10
	20
	18
	216

	Региональный компонент и компонент УО
	0
	3
	2
	8
	8
	6
	0
	5
	6
	0
	15
	15
	68

	Информатика и ИКТ
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	2

	Математика
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	0
	0
	0
	4

	Физика
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	2

	Химия
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	2

	Русский язык
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	0
	1
	1
	6

	Экономика
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	2

	Итого компонент ОУ
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	3
	3
	6

	Итого  распределенной нагрузки
	8
	15
	16
	20
	20
	24
	10
	6
	6
	11
	23
	21
	180

	Предельно допустимая аудиторная  нагрузка при 6 дневной неделе  
	8
	23
	23
	33
	33
	35
	10
	36
	36
	11
	37
	37
	322

	Вакансия
	0
	8
	7
	13
	13
	11
	0
	30
	30
	0
	14
	16
	142


7.1.2. Пояснительная записка к учебному плану   индивидуального обучения на дому посредством дистанционной технологии дистанционного обучения детей-инвалидов и детей с  ограниченными возможностями здоровья, не посещающих образовательные учреждения  на 2012-2013 учебный год 

Учебный план составлен на  основании письма Министерства народного образования РСФСР  от 14 ноября 1988 года № 17-253-6 «Об индивидуальном обучении больных детей на дому», приказа  Департамента образования и науки  Ханты-Мансийского автономного округа-Югра от 11.11.2011г.  №971 «Об организации дистанционного обучения детей-инвалидов в Ханты-Мансийском автономном округе - Югре», приказа Департамента образования и науки  Ханты-Мансийского автономного округа-Югра от 06.03.2012г. № 209 «Об утверждении примерных учебных планах по предоставлению образовательной услуги с использованием дистанционных технологий для   детей-инвалидов,  обучающихся на дому»

Образовательный процесс по  основным общеобразовательным программам организован по модели очно-дистанционного обучения, по дополнительным программам по модели сетевого обучения.

В  2012-2013 учебном году очно-дистанционной формой  обучения будут охвачены учащиеся, обучающиеся  на дому в  2, 3, 4, 6, 7, 8, 9, 10, 11  классах. На основании учебного плана дистанционного обучения детей- инвалидов и  надомного обучения детей  с ограниченными возможностями здоровья, не посещающих образовательные учреждения в школе разрабатываются индивидуальные учебные планы обучающихся. При разработке  индивидуальных учебных планов учитывались пожелания родителей и  рекомендации психолого-медико- педагогической комиссии. 

Для обучающихся Демянчук Светланы, ученицы 8а класса, Абдуллаева Умеджона, ученика 10 класса и Васюты Дмитрия, ученика 2в класса за основу проектирования индивидуального учебного плана взят  примерный учебный план образовательных учреждений Ханты-Мансийского автономного округа – Югры,  реализующих программы общего образования и предоставляющие образовательную услугу  с использованием дистанционных технологий для детей-инвалидов, обучающихся на дому, с минимальным объемом учебной нагрузки. Для остальных  9 детей за основу проектирования взят примерный учебный план образовательных учреждений Ханты-Мансийского автономного округа – Югры,  реализующих программы  общего образования и предоставляющие образовательную услугу  с использованием дистанционных технологий для детей-инвалидов, обучающихся на дому в полном объеме.

Учебный план с минимальным объемом нагрузки

	Учебные предметы
	классы

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	русский язык и литература
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3

	иностранный язык
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	математика
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	3

	история и обществознание
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	окружающий мир
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	

	природоведение
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	

	география
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	

	биология 
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	физика 
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	2

	Химия 
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1

	Обязательная минимальная нагрузка
	8
	8
	8
	8
	10
	10
	10
	10
	11
	12
	12


Учебный план начальной школы с полной нагрузкой
	Учебные предметы

Инвариантная часть
	Количество часов 

в неделю

	
	III
1 ученик
	IV

1 ученик

	Русский язык
	3
	3

	Литературное чтение
	2
	2

	Иностранный язык
	2
	2

	Математика
	4
	4

	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	2
	2

	Искусство (музыка и изобразительное искусство)
	2
	2

	Технология (труд) *
	0
	0

	Физическая культура*
	0
	0

	Основы религиозных культур и светской этики
	
	1

	Итого:
	15
	16

	Региональный (национально-региональный) компонент и компонент   образовательного учреждения (5-дневная
неделя) 
	3
	2

	Предельно допустимая аудиторная       
учебная нагрузка при 5-дневной учебной
неделе                                
	23
	23


Учебный план основного и среднего (полного) образования.
	Учебные предметы

Инвариантная часть
	Классы/количество учеников

	
	VI

2 ученика
	VII

1 ученик
	VIII
1 ученик
	IX
1 ученик
	X
1 ученик
	XI
1 ученик

	Русский язык
	3
	3
	3
	2
	1
	1

	Литература
	2
	2
	2
	3
	3
	3

	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика
	5
	5
	5
	5
	4
	4

	История
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Обществознание
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	География
	1
	2
	2
	2
	2
	0

	Физика
	0
	2
	2
	2
	1
	1

	Химия
	0
	0
	2
	2
	1
	1

	Биология
	1
	2
	2
	2
	1
	1

	Искусство (музыка, изобразительное искусство)
	2
	2
	1
	1
	0
	0

	Технология
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Основы безопасности жизнедеятельности
	0
	0
	1
	0
	1
	1

	Физическая культура
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Информатика и ИКТ
	
	
	1
	2
	
	

	Итого:
	20
	24
	27
	27
	20
	18

	Региональный (национально- региональный) компонент и         компонент образовательного        
учреждения (6-дневная неделя)     
	8


	6
	5
	6
	15
	15

	Информатика и ИКТ
	0
	0
	0
	0
	1
	1

	Русский язык
	0
	0
	0
	0
	1
	1

	Экономика
	0
	0
	0
	0
	1
	1

	Итого компонент ОУ
	0
	0
	0
	0
	3
	3

	Итого нагрузки
	20
	24
	27
	27
	23
	21

	Предельно допустимая аудиторная   
учебная нагрузка при 6-дневной    
учебной неделе (требования СанПиН)
	33
	35
	36
	36
	37
	37


Предметы «Технология», «Физическая культуры» исключены из учебного плана,  так как  физические дефекты  обучающихся не позволят им освоить программу по данным предметам.

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»: продолжительность урока во II-XI классах для детей-инвалидов не превышает 40 минут.

Часы регионального компонента и компонента   образовательного учреждения используются на:

-  организацию индивидуально-коррекционных занятий  с психологом и логопедом;

- преодоление отставания (например, при длительной реабилитации или лечении ребенка);

- занятия по выбору с учетом образовательных запросов и возможностей детей при согласовании с медицинским работником и с согласия родителей. Часы для реализации занятий по выбору используются после открытия доступа к учебным курсам. Так же часы из компонента образовательного учреждения будут использованы для участия обучающихся в творческой, проектной, исследовательской деятельности. 

Часы индивидуально-коррекционных занятий используются для организации психолого- педагогического сопровождения, в том числе для профориентационной работы.

На основании учебного плана  и  в соответствии с государственным образовательным стандартом  учителя разрабатывают рабочие учебные программы по предметам учебного плана. При разработке рабочих учебных программ учитываются  психофизические возможности обучающихся. Рабочие учебные программы, программа коррекционной работы психолога и логопеда являются основой индивидуальной образовательной программы ребенка. Для организации образовательного процесса посредством дистанционных технологий используются Интернет- ресурсы сайта  «Телешкола» и «Ай-класс». 
7.2. Индивидуальное обучение (на дому) детей с ограниченными возможностями здоровья.

В школе обучаются 16 детей- инвалидов, из которых 6 человек  посещают школу,  12 человек  обучаются на дому. Для обучающихся на дому разработаны индивидуальные учебные планы в соответствии психофиологическими особенностями детей и  запросами  их родителей. 

Для 11 детей помимо традиционных (очных ) занятий организованы дистанционные уроки. Занятия проходят по модели интеграции очно-дистанционного обучения.
Управление реализацией программы

Организуя работу с педколлективом, администрация руководствуется следующими принципами:

· информационной компетентности участников образовательного процесса о происходящем в школе;

· эффективной организации совместной деятельности участников УВП для решения целей и задач;

· создание благоприятных условий для реализации личностно-ориентированной направленности обучения и воспитания обучающихся, инновационных процессов, связанных с внедрением предпрофильной и профильной подготовки учащихся;

· стимулирование роста профессионализма педагогического коллектива;

· создание благоприятных условий для творческого развития духовно-нравственного воспитания школьников.

Администрация осуществляет управление всеми структурными звеньями. При этом основной формой взаимодействия администрации  и педколлектива является обмен информацией, индивидуальные и групповые консультации, собеседования, совещания при директоре, при заместителе директора по УВР, методических объединений, творческих микрогрупп и т.д.

Администрация школы привлекает руководителей и учителей методических объединений к распределению учебной нагрузки, созданию комплексно-целевых программ по различным направлениям деятельности, к составлению контрольно-измерительных материалов для осуществления мониторинга за качеством преподавания предметов, составлять авторские программы курсов по выбору и элективных курсов, а также участию учителей в подготовке и проведении педсоветов, дает широкое право в определении и принятии тех или иных решений, их реализации.

Управляя педколлективом, администрация осознает, что уровень его развития зависит от следующих факторов: профессионализма, организованности, сплоченности. В соответствии с «Программой развития школы» созданы условия для формирования творчества и инновационного поля в коллективе. Однако это весьма сложный, мобильный процесс, который постоянно нуждается в поддержке и коррекции. Не все члены педагогического коллектива могут успешно решать поставленные в Программе задачи. В этом отношении значительную роль играет система методической работы в школе.

При реализации управленческой технологии повышения уровня обученности и воспитанности школьников, администрация обращает особое внимание на:

· выполнение  учебного плана в процессе обучения;

· действенность и актуальность плана работы школы;

· планирование режима недели, учебного дня, расписания учебных занятий;

· оптимальный выбор внутришкольного контроля;

· диагностику педагогических затруднений и достижений профессионализма учителей;

· выбор педагогических технологий, влияющих на повышение уровня обученности и воспитанности школьников;

Однако существуют объективные трудности социального, кадрового и технического плана для получения высоких результатов уровня обученности и развития учащихся, а также осуществления системного учета уровня психофизического развития учащихся в процессе обучения в школе.

При планировании работы школы, администрация учитывает, что объективные условия требуют корректировки, уточнения планов, поэтому старается избегать перегруженности плановых мероприятий. Однако в плане школы необходимо предусмотреть возможность самоконтроля и переноса некоторых контролирующих функций на методические объединения. 
Управленческая технология формирования единого педагогического пространства обеспечивается ведением работы по преемственности всех ступеней обучения (I, II, III), что способствует созданию единого педагогического пространства, формируется преемственность в обучении учащихся, использовании форм, методов, технологии обучения, способствующих развитию личности учащихся.

Научно-методическое управление работы в школе обеспечивается  через организацию работы методических объединений и методического совета школы. Формы организации научно-методической работы апробированы и используются в течение ряда лет: методический совет, семинары, педагогические чтения, учебы, мастер-классы и др. Методический совет и методические объединения совместно с администрацией школы обеспечивают педколлектив новыми педагогическими технологиями, рекомендациями учителям, оказанием помощи в создании авторских программ и реализации их в учебно-воспитательном процессе.
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